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כבדהו
וחשדהו

בס"ד

כך נלמד להגן על עצמינו
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חשיבות החיים

יֶלֶד יָקָר,
הַחַיִּים שֶׁנִּתְּנוּ לְ חֲשׁוּבִים וִיקָרִים לְאֵין שִׁעוּר.

לְיֶלֶד  גַּם  וְאֶחָד,  אֶחָד  לְכָל  נוֹגֵעַ  לְנַפְשׁוֹתֵיכֶם“  מְאֹד  ”וְנִשְׁמַרְתֶּם  הַצִּוּוּי 
צָעִיר כָּמוֹ. בְּאַחְרָיוּתְ לִשְׁמרֹ עַל נַפְשְׁ וְעַל גּוּפְ וּלְשַׁנֵּן אֶת הַכְּלָלִים 

הָעוֹזְרִים לְהִשָּׁמֵר מִכָּל צָרָה.
שִׁעוּר זֶה הוּא שִׁעוּר חָשׁוּב לַחַיִּים. מֻמְלָץ לִשְׁמרֹ אֶת הַחוֹבֶרֶת וּלְרַעֲנֵן 

אֶת כְּלָלֵי הַזְּהִירוּת מִפַּעַם לְפַעַם.

הַיָּחִיד בַּתֵּבֵל
אֲנִי הַיֶּלֶד הַיָּחִיד בַּתֵּבֵל.

אֵין כָּמוֹנִי.
נָכוֹן, יֵשׁ מִילְיָארְדֵי יְלָדִים בַּתֵּבֵל,

וּבְכָל זאֹת, אֵין כָּמוֹנִי.
אוּלַי יֵשׁ יְלָדִים חֲכָמִים מִמֶּנִּי בַּתֵּבֵל,

אֲבָל אֵין אֶחָד כָּמוֹנִי.
אוּלַי יֵשׁ יְלָדִים מֻצְלָחִים מִמֶּנִּי בַּתֵּבֵל,

אֲבָל כָּמוֹנִי אֵין.
מִי עוֹד מַבִּיט מִתּוֹ עֵינַי?

מִי עוֹד חָשׁ אֶת תְּחוּשׁוֹתַי?
מִי עוֹד שׁוֹמֵעַ אֶת מַחְשְׁבוֹתַי?

אֲנִי הַיֶּלֶד הַיָּחִיד בָּעוֹלָם שֶׁהוּא אֲנִי.

לָם שֶׁהוּא אֲנִי! אֲנִי הַיֶּלֶד הַיָּחִיד בָּעוֹ
(הַאִם חָשַׁבְתִּי עַל זֶה פַּעַם?...)
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אֲנִי:

 ______________________________________ שְׁמִי

 _______________________________________ גִּיל

 __________________________________ צֶבַע עֵינַיִם

צֶבַע הַשֵּׂעָר__________________________________ 

 _________________________________ מַאֲכָל אָהוּב

 _________________________________ מִשְׂחָק אָהוּב

 ________________________________ אֲנִי שׂוֹנֵא שֶׁ...

 _________________________________________

 ________________________________ אֲנִי שָׂמֵחַ שֶׁ...

 _________________________________________

 ________________________________ עָצוּב לִי כְּשֶׁ...

 _________________________________________

מֵאֵילוּ סַכָּנוֹת עָלַי לְהִזָּהֵר?
בַּכְּבִישִׁים,  מְכוֹנִיּוֹת  אוֹפַנַּיִם,  עַל  רְכִיבָה  אֵשׁ,  כְּגוֹן  פִיזִיּוֹת,  סַכָּנוֹת 
לַחֲבֹשׁ  בְּאֵשׁ,  בְּטִיחוּת  כְּלָלֵי  לִלְמֹד  כָּ חָשׁוּב  לְשֵׁם  מְסֻכָּנוֹת.  תַּחֲרוּיוֹת 

קַסְדָּה בִּשְׁעַת רְכִיבָה וְלִלְמֹד כְּלָלֵי זְהִירוּת בַּדְּרָכִים.
סַכָּנוֹת נוֹסָפוֹת אוֹרְבוֹת לָנוּ לִפְעָמִים מִצַּד אֲנָשִׁים א טוֹבִים. לִפְעָמִים 
אֲנָשִׁים אֵלּוּ נִרְאִים רְגִילִים לְכָל דָּבָר וְאַף נֶחְמָדִים, אַ בְּתוֹכָם מִסְתַּתֵּר 

אָדָם בְּעָיָתִי שֶׁמִּמֶּנּוּ עָלֶי לִלְמֹד לְהִזָּהֵר וּלְהִשָּׁמֵר. 
בָּרוּ הַשֵּׁם רבֹ הָאֲנָשִׁים בָּעוֹלָם טוֹבִים וּמַקְסִימִים, אַ קוֹרֶה שֶׁנִּתְקָלִים 
עֲלוּלָה  הַתּוֹצָאָה  לְהִתְגּוֹנֵן  כֵּיצַד  יוֹדְעִים  א  וְאִם  דּפֶֹן,  יוֹצְאֵי  בַּאֲנָשִׁים 

לִהְיוֹת חַס וְחָלִילָה פְּגִיעָה בְּנַפְשֵׁנוּ. 
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אֲנִי:

 ______________________________________ שְׁמִי

 _______________________________________ גִּיל

 __________________________________ צֶבַע עֵינַיִם

צֶבַע הַשֵּׂעָר__________________________________ 

 _________________________________ מַאֲכָל אָהוּב

 _________________________________ מִשְׂחָק אָהוּב

 ________________________________ אֲנִי שׂוֹנֵא שֶׁ...

 _________________________________________

 ________________________________ אֲנִי שָׂמֵחַ שֶׁ...

 _________________________________________

 ________________________________ עָצוּב לִי כְּשֶׁ...

 _________________________________________

מֵאֵילוּ סַכָּנוֹת עָלַי לְהִזָּהֵר?
בַּכְּבִישִׁים,  מְכוֹנִיּוֹת  אוֹפַנַּיִם,  עַל  רְכִיבָה  אֵשׁ,  כְּגוֹן  פִיזִיּוֹת,  סַכָּנוֹת 
לַחֲבֹשׁ  בְּאֵשׁ,  בְּטִיחוּת  כְּלָלֵי  לִלְמֹד  כָּ חָשׁוּב  לְשֵׁם  מְסֻכָּנוֹת.  תַּחֲרוּיוֹת 

קַסְדָּה בִּשְׁעַת רְכִיבָה וְלִלְמֹד כְּלָלֵי זְהִירוּת בַּדְּרָכִים.
סַכָּנוֹת נוֹסָפוֹת אוֹרְבוֹת לָנוּ לִפְעָמִים מִצַּד אֲנָשִׁים א טוֹבִים. לִפְעָמִים 
אֲנָשִׁים אֵלּוּ נִרְאִים רְגִילִים לְכָל דָּבָר וְאַף נֶחְמָדִים, אַ בְּתוֹכָם מִסְתַּתֵּר 

אָדָם בְּעָיָתִי שֶׁמִּמֶּנּוּ עָלֶי לִלְמֹד לְהִזָּהֵר וּלְהִשָּׁמֵר. 
בָּרוּ הַשֵּׁם רבֹ הָאֲנָשִׁים בָּעוֹלָם טוֹבִים וּמַקְסִימִים, אַ קוֹרֶה שֶׁנִּתְקָלִים 
עֲלוּלָה  הַתּוֹצָאָה  לְהִתְגּוֹנֵן  כֵּיצַד  יוֹדְעִים  א  וְאִם  דּפֶֹן,  יוֹצְאֵי  בַּאֲנָשִׁים 

לִהְיוֹת חַס וְחָלִילָה פְּגִיעָה בְּנַפְשֵׁנוּ. 
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תְרֵיסַר כְּלָלֵי הַזָּהָב

לְאַחֵר שֶׁהֵבַנּוּ אֶת חֲשִׁיבוּת הַחַיִּים וְהַשְּׁמִירָה עֲלֵיהֶם,
נִצְטַיֵּד בִּתְרֵיסַר כְּלָלֵי הַזָּהָב*:

אוֹ  מַתָּנוֹת  מִמֶּנּוּ  אֲקַבֵּל  וְא  מַכִּיר,  שֶׁאֵינֶנִּי  מְבֻגָּר  עִם  אֲשׂוֹחַח  א  1 .
מַמְתַּקִּים.

א אַסְכִּים לִנְסעַֹ עִם אַף אָדָם לְא יְדִיעַת הוֹרַי. 2 .
רַק   ֵאֵל מֵהוֹרַי.  אִשּׁוּר  קֹדֶם  אֲקַבֵּל  תָּמִיד   - אוֹתִי  מַזְמִינִים  אִם  3 .

לִמְקוֹמוֹת שֶׁהוֹרַי מַרְשִׁים לִי לְשַׂחֵק בָּהֶם.
תָּמִיד אֲשַׂחֵק מִחוּץ לַבַּיִת עִם חָבֵר וְא לְבַד. 4 .

י אוֹ פְּרָטִים אֲחֵרִים. א אֶתֵּן לְאָדָם א מֻכָּר אֶת כְּתָבְתִּ 5 .
אִם מִישֶׁהוּ יְנַסֶּה לָקַחַת אוֹתִי בְּנִגּוּד לִרְצוֹנִי, אֶצְעַק וַאֲנַסֶּה לִבְרחַֹ. 6 .

מִיָּד  אֲסַפֵּר   - לִרְצוֹנִי  בְּנִגּוּד  מַשֶּׁהוּ  לִי  לַעֲשׂוֹת  מְנַסֶּה  מִישֶׁהוּ  אִם  7 .
לִמְבֻגָּר שֶׁאֲנִי סוֹמֵ עָלָיו (נָשִׁים, אִמָּהוֹת עִם יְלָדִים, שׁוֹטֵר בְּמַדִּים, 

אָדָם מֻכָּר שֶׁיֵּשׁ לִי אִתּוֹ נִסָּיוֹן טוֹב).

א אַבְטִיחַ לִמְבֻגָּר לִשְׁמרֹ סוֹד, וְגַם אִם אֵאָלֵץ לְהַבְטִיחַ מֻתָּר לְסַפֵּר  8 .
מַה קָּרָה לִי.

א אַסְכִּים לְהִשָּׁאֵר לְבַד בִּמְכוֹנִית סְגוּרָה אוֹ בְּבַיִת נָעוּל. 9 .
י וְאֶת מִסְפָּר הַטֶּלֶפוֹן שֶׁלִּי. . אֶלְמַד אֶת כְּתָבְתִּ אֶלְמַד לְחַיֵּג 100. 10

אֶשְׁמרֹ מִכָּל מִשְׁמָר עַל צְנִיעוּתִי. מִקְרֶה הַיָּחִיד הֶחָרִיג הוּא טִפּוּל עַל  11 .
יְדֵי רוֹפֵא, אַבָּא אוֹ אִמָּא בִּלְבַד, וְגַם אָז מֻתָּר לְהַבִּיעַ חסֶֹר נְעִימוּת.

בִּי  לָגַעַת  אוֹ  לְהַכּוֹת,  לְהַשְׁפִּיל,  אוֹתִי,  לְבַזּוֹת  זְכוּת  אֵין  אֶחָד  לְאַף  12 .
לְא רְשׁוּת.

5

אֲנַחְנוּ יְלָדִים מְחֻנָּכִים, רְגִילִים לְצַיֵּת לִמְבֻגָּרִים, לִפְעָמִים קְצָת 
בַּיְשָׁנִים, וּסְתָם כ ,ָּא כָּל כָּ נָעִים לוֹמַר ”א“, אוֹ לִצְעקֹ בְּקוֹלֵי 

קוֹלוֹת בְּאֶמְצַע הָרְחוֹב.
אַ אֲנַחְנוּ חַיָּבִים לִלְמֹד לְסָרֵב וּלְהִתְנַגֵּד בְּמַצָּבִים 

שֶׁבָּהֶם אֲנַחְנוּ מְזַהִים סַכָּנָה.

הַמִּלָּה "א" יְכוֹלָה לְהַצִּיל חַיִּים.

נְגַלְגֵּל אֶת הַמִּלָּה עַל הַלָּשׁוֹן, 
וְנֹאמַר אוֹתָהּ בְּקוֹל חָזָק וְתַקִּיף, עַד שֶׁנִּתְרַגֵּל:

א!

א!
א!

עַכְשָׁו נִצְעַק בְּלִי בּוּשָׁה:

אֲנִי א רוֹצֶה!

אָאָאָאָא
הַצִּילוּ!
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אֲנַחְנוּ יְלָדִים מְחֻנָּכִים, רְגִילִים לְצַיֵּת לִמְבֻגָּרִים, לִפְעָמִים קְצָת 
בַּיְשָׁנִים, וּסְתָם כ ,ָּא כָּל כָּ נָעִים לוֹמַר ”א“, אוֹ לִצְעקֹ בְּקוֹלֵי 

קוֹלוֹת בְּאֶמְצַע הָרְחוֹב.
אַ אֲנַחְנוּ חַיָּבִים לִלְמֹד לְסָרֵב וּלְהִתְנַגֵּד בְּמַצָּבִים 

שֶׁבָּהֶם אֲנַחְנוּ מְזַהִים סַכָּנָה.

הַמִּלָּה "א" יְכוֹלָה לְהַצִּיל חַיִּים.

נְגַלְגֵּל אֶת הַמִּלָּה עַל הַלָּשׁוֹן, 
וְנֹאמַר אוֹתָהּ בְּקוֹל חָזָק וְתַקִּיף, עַד שֶׁנִּתְרַגֵּל:

א!

א!
א!

עַכְשָׁו נִצְעַק בְּלִי בּוּשָׁה:

אֲנִי א רוֹצֶה!

אָאָאָאָא
הַצִּילוּ!
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חוֹבָה לְסָרֵב

לוֹ  שֶׁאָמַר  בֵּין  תּוֹרָה  דִּבְרֵי  עַל  לַעֲברֹ  אָבִיו  לוֹ  שֶׁאָמַר  "מִי 
לַעֲברֹ עַל מִצְוַת א תַּעֲשֶׂה אוֹ לְבַטֵּל מִצְוַת עֲשֵׂה אֲפִלּוּ שֶׁל 
דִּבְרֵיהֶם הֲרֵי זֶה א יִשְׁמַע לוֹ שֶׁנֶּאֱמַר אִישׁ אִמּוֹ וְאָבִיו תִּירָאוּ 

וְאֶת שַׁבְּתתַֹי תִּשְׁמרֹוּ כֻּלְּכֶם חַיָּבִין בִּכְבוֹדִי".

שַׁבָּת  לְחַלֵּל  עֲבֵרָה,  לַעֲברֹ   ְּמִמ מְבַקֵּשׁ  חָשׁוּב,  אָדָם  אֲפִלּוּ  אָדָם,  אִם 
לְמָשָׁל, אוֹ לְהִתְנַהֵג בְּחסֶֹר צְנִיעוּת, כֵּיצַד תִּנְהַג?

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

כֵּיצַד מִתְקַשֵּׁר עִנְיָן זֶה לְ"וְנִשְׁמַרְתֶּם מְאֹד לְנַפְשׁתֵֹיכֶם"?

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

כֵּיצַד נְזַהֶה מַצָּבֵי סַכָּנָה
בַּתַּרְגִּיל הַבָּא תִּצְטָרְכוּ לַעֲזֹר לִילָדִים שֶׁא יוֹדְעִים מָה עֲלֵיהֶם לַעֲשׂוֹת, וְהֵם 

מְבַקְשִׁים אֶת עֲצַתְכֶם.
כְּדֵי לַעֲזֹר לָהֶם עָלֵינוּ לִפְעֹל בְּשִׁיטַת הַצְּעָדִים.

שָׁלָב רִאשׁוֹן: אֲנַחְנוּ מַדְלִיקִים לַיֶּלֶד נוּרָה אֲדֻמָּה. מַה הַכַּוָּנָה? נוּרָה אֲדֻמָּה 
הִיא בִּטּוּי לַחֲשָׁד. כַּאֲשֶׁר אֲנַחְנוּ אוֹמְרִים שֶׁנִּדְלְקָה לָנוּ נוּרָה אֲדֻמָּה, אֲנַחְנוּ 

מִתְכַּוְּנִים שֶׁעָלוּ בְּרֹאשֵׁנוּ חֲשָׁדוֹת. חֲשָׁד הוּא שָׁלָב רִאשׁוֹן בַּזְּהִירוּת. 
בִּפְנֵי  שֶׁעוֹמֶדֶת  הַסַּכָּנָה  אֶת  נַגְדִּיר  שֶׁהֱעֶלֵינוּ,  הַחֲשָׁדוֹת   ֹמִתּו שֵׁנִי:  שָׁלָב 

הַיֶּלֶד. 
שָׁלָב שְׁלִישִׁי: הַצָּעַת פִּתְרוֹנוֹת.

הַאִם  וּבְדִיקָה  לְדַעְתֵּנוּ,  בְּיוֹתֵר  הַטּוֹב  הַפִּתְרוֹן  שֶׁל  בְּחִירָה  רְבִיעִי:  שָׁלָב 
הַפִּתְרוֹן שֶׁהִצַּעְנוּ פָּתַר אֶת הַבְּעָיָה.

אִם הַבְּעָיָה עֲדַיִן מַמְשִׁיכָה, נָא לַחְזֹר לְשָׁלָב 2.

א. הַדִּילֶמָה שֶׁל אֶלְחָנָן: (דוגמא)
בִּזְמַן  בְּשַׁבָּת.  אֶלְחָנָן  שֶׁל  הַכְּנֶסֶת  בְּבֵית  מִתְפַּלֵּל  לָעִיר  מִחוּץ  אוֹרֵחַ 
הַהַפְסָקָה הוּא נִגָּשׁ לְאֶלְחָנָן וּמְשׂוֹחֵחַ אִתּוֹ בַּחֲבִיבוּת. אֶלְחָנָן מַרְגִּישׁ 
מִשְׁפָּט  מִכָּל  וּמִתְפַּעֵל  חָבֵר  כְּאֶל  אֵלָיו  מִתְיַחֵס  שֶׁמְבֻגָּר  וְשָׂמֵחַ  גֵּאֶה 
שֶׁמּוֹצִיא מִפִּיו. לְאַחַר כַּמָּה דַּקּוֹת שֶׁל שִׂיחָה הָאוֹרֵחַ מְבַקֵּשׁ מֵאֶלְחָנָן 
לְהַכִּיר לוֹ אֶת הַבִּנְיָן שֶׁל בֵּית הַכְּנֶסֶת שֶׁכּוֹלֵל אוּלָמוֹת וּמְבוֹאוֹת רַבִּים 

שֶׁרֵיקִים כָּעֵת. 

שָׁלָב 1 נוּרָה אֲדֻמָּה: מַדּוּעַ מְבֻגָּר זָר מְנַסֶּה לְהִתְחַבֵּר לְיֶלֶד א מֻכָּר? הַאִם 
חֲסֵרִים לוֹ חֲבֵרִים בְּנֵי גִּילוֹ? יִתָּכֵן שֶׁהוּא סְתָם אָדָם שֶׁנֶּחְמָד לְכֻלָּם וּבְמִקְרֶה 
כַּוָּנוֹת א טוֹבוֹת  יִתָּכֵן גַּם שֶׁהוּא אָדָם עִם  יֶלֶד, אֲבָל  לְיָדוֹ הָיָה  מִי שֶׁעָמַד 

וְהוּא רוֹצֶה לְהַזִּיק לְאֶלְחָנָן!
אַחֲרֵי הַבַּקָּשָׁה שֶׁלּוֹ מֵאֶלְחָנָן לְהִתְלַוּוֹת אֵלָיו לְשֶׁטַח רֵיק כְּבָר אֵין שׁוּם סָפֵק 
שֶׁהוּא אָדָם רַע! אִם הוּא הָיָה טוֹב הוּא הָיָה יוֹדֵעַ שֶׁאָסוּר לִילָדִים לְהִתְלַוּוֹת 

לְאָדָם זָר לְמָקוֹם רֵיק. חָשׁוּד בְּיוֹתֵר! 
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כֵּיצַד נְזַהֶה מַצָּבֵי סַכָּנָה
בַּתַּרְגִּיל הַבָּא תִּצְטָרְכוּ לַעֲזֹר לִילָדִים שֶׁא יוֹדְעִים מָה עֲלֵיהֶם לַעֲשׂוֹת, וְהֵם 

מְבַקְשִׁים אֶת עֲצַתְכֶם.
כְּדֵי לַעֲזֹר לָהֶם עָלֵינוּ לִפְעֹל בְּשִׁיטַת הַצְּעָדִים.

שָׁלָב רִאשׁוֹן: אֲנַחְנוּ מַדְלִיקִים לַיֶּלֶד נוּרָה אֲדֻמָּה. מַה הַכַּוָּנָה? נוּרָה אֲדֻמָּה 
הִיא בִּטּוּי לַחֲשָׁד. כַּאֲשֶׁר אֲנַחְנוּ אוֹמְרִים שֶׁנִּדְלְקָה לָנוּ נוּרָה אֲדֻמָּה, אֲנַחְנוּ 

מִתְכַּוְּנִים שֶׁעָלוּ בְּרֹאשֵׁנוּ חֲשָׁדוֹת. חֲשָׁד הוּא שָׁלָב רִאשׁוֹן בַּזְּהִירוּת. 
בִּפְנֵי  שֶׁעוֹמֶדֶת  הַסַּכָּנָה  אֶת  נַגְדִּיר  שֶׁהֱעֶלֵינוּ,  הַחֲשָׁדוֹת   ֹמִתּו שֵׁנִי:  שָׁלָב 

הַיֶּלֶד. 
שָׁלָב שְׁלִישִׁי: הַצָּעַת פִּתְרוֹנוֹת.

הַאִם  וּבְדִיקָה  לְדַעְתֵּנוּ,  בְּיוֹתֵר  הַטּוֹב  הַפִּתְרוֹן  שֶׁל  בְּחִירָה  רְבִיעִי:  שָׁלָב 
הַפִּתְרוֹן שֶׁהִצַּעְנוּ פָּתַר אֶת הַבְּעָיָה.

אִם הַבְּעָיָה עֲדַיִן מַמְשִׁיכָה, נָא לַחְזֹר לְשָׁלָב 2.

א. הַדִּילֶמָה שֶׁל אֶלְחָנָן: (דוגמא)
בִּזְמַן  בְּשַׁבָּת.  אֶלְחָנָן  שֶׁל  הַכְּנֶסֶת  בְּבֵית  מִתְפַּלֵּל  לָעִיר  מִחוּץ  אוֹרֵחַ 
הַהַפְסָקָה הוּא נִגָּשׁ לְאֶלְחָנָן וּמְשׂוֹחֵחַ אִתּוֹ בַּחֲבִיבוּת. אֶלְחָנָן מַרְגִּישׁ 
מִשְׁפָּט  מִכָּל  וּמִתְפַּעֵל  חָבֵר  כְּאֶל  אֵלָיו  מִתְיַחֵס  שֶׁמְבֻגָּר  וְשָׂמֵחַ  גֵּאֶה 
שֶׁמּוֹצִיא מִפִּיו. לְאַחַר כַּמָּה דַּקּוֹת שֶׁל שִׂיחָה הָאוֹרֵחַ מְבַקֵּשׁ מֵאֶלְחָנָן 
לְהַכִּיר לוֹ אֶת הַבִּנְיָן שֶׁל בֵּית הַכְּנֶסֶת שֶׁכּוֹלֵל אוּלָמוֹת וּמְבוֹאוֹת רַבִּים 

שֶׁרֵיקִים כָּעֵת. 

שָׁלָב 1 נוּרָה אֲדֻמָּה: מַדּוּעַ מְבֻגָּר זָר מְנַסֶּה לְהִתְחַבֵּר לְיֶלֶד א מֻכָּר? הַאִם 
חֲסֵרִים לוֹ חֲבֵרִים בְּנֵי גִּילוֹ? יִתָּכֵן שֶׁהוּא סְתָם אָדָם שֶׁנֶּחְמָד לְכֻלָּם וּבְמִקְרֶה 
כַּוָּנוֹת א טוֹבוֹת  יִתָּכֵן גַּם שֶׁהוּא אָדָם עִם  יֶלֶד, אֲבָל  לְיָדוֹ הָיָה  מִי שֶׁעָמַד 

וְהוּא רוֹצֶה לְהַזִּיק לְאֶלְחָנָן!
אַחֲרֵי הַבַּקָּשָׁה שֶׁלּוֹ מֵאֶלְחָנָן לְהִתְלַוּוֹת אֵלָיו לְשֶׁטַח רֵיק כְּבָר אֵין שׁוּם סָפֵק 
שֶׁהוּא אָדָם רַע! אִם הוּא הָיָה טוֹב הוּא הָיָה יוֹדֵעַ שֶׁאָסוּר לִילָדִים לְהִתְלַוּוֹת 

לְאָדָם זָר לְמָקוֹם רֵיק. חָשׁוּד בְּיוֹתֵר! 
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שָׁלָב 2 הַגְדָּרַת הַבְּעָיָה: 
אָדָם חָשׁוּד מְנַסֶּה לְפַתּוֹת אֶת אֶלְחָנָן לָבוֹא אִתּוֹ לְמָקוֹם שֶׁאֵין בּוֹ אֲנָשִׁים.

שָׁלָב 3 הַצָּעוֹת לְפִתְרוֹן:
לְסָרֵב בְּתֹקֶף לַהַצָּעָה וְלוֹמַר "א רוֹצֶה!" 

לָלֶכֶת לְאַבָּא וּלְסַפֵּר לוֹ עַל הָאִישׁ.
לְהַפְצִיר בְּאַבָּא לְטַפֵּל בָּעִנְיָן.

שָׁלָב 4 הַאִם הָעֵצָה יְעִילָה?
הִתְרַחֵק מִמֶּנּוּ  אֶלְחָנָן  לְבַקֵּשׁ.  וְהַמְבֻגָּר א הוֹסִיף עוֹד  סֵרֵב בְּתֹקֶף  אֶלְחָנָן 

וְיָשַׁב לְצַד אָבִיו.
אֶלְחָנָן מֻדְאָג שַׁמָּא הַמְבֻגָּר יַחְזֹר לְהַטְרִיד אוֹתוֹ אוֹ יְלָדִים נוֹסָפִים.

הוּא מְסַפֵּר לְאַבָּא וְיַפְצִיר בּוֹ לְטַפֵּל בָּעִנְיָן. 
כָּל הָעֵצוֹת הָיוּ יְעִילוֹת וְהַבְּעָיָה נִפְתְּרָה.   

ב. הַדִּילֶמָה שֶׁל יוֹסֵף:
שֶׁאִמָּא  כְּדֵי  הַבַּיִת  לְכִוּוּן  וּמְמַהֵר  הַסֵּפֶר  מִבֵּית  יוֹסֵף  חוֹזֵר  חַם  בְּיוֹם 
וְהַדֶּרֶ עַד הַבַּיִת מִתְמַשֶּׁכֶת  א תִּדְאַג. הוּא נוֹטֵף זֵעָה וְצָמֵא מְאֹד, 
מִמּוּל.  מֵהַבִּנְיָן  הַשָּׁכֵן  וּבָהּ  מְכוֹנִית  לְיָדוֹ  נֶעֱצֶרֶת  לְפֶתַע  וּמִתְמַשֶּׁכֶת. 

הַשָּׁכֵן מַצִּיעַ : יוֹסֵף, תַּעֲלֶה מַהֵר, אֲנִי אַקְפִּיץ אוֹתְ הַבַּיְתָה.
  

 _______________________________ שָׁלָב 1 נוּרָה אֲדֻמָּה:

 ____________________________________________

 ____________________________________________

שָׁלָב 2 הַגְדָּרַת הַבְּעָיָה: _____________________________ 

 ____________________________________________

 ____________________________________________

 ____________________________ שָׁלָב 3 הַצָּעוֹת לְפִתְרוֹן:

 ____________________________________________

 ____________________________________________

 __________________________ שָׁלָב 4 הַאִם הָעֵצָה יְעִילָה?

 ____________________________________________

 ____________________________________________

ג. הַדִּילֶמָה שֶׁל נָתִי:
נָתִי נִכְנָס לַחֲנוּת צַעֲצוּעִים וּמְנַסֶּה לִבְחֹר לְעַצְמוֹ מַתְּנַת אֲפִיקוֹמָן.

לַמּוֹכֵר יֵשׁ פְּנַאי, הוּא נִגָּשׁ לְנָתִי וּמַרְאֶה לוֹ סוּגִים שׁוֹנִים שֶׁל מִשְׂחָקִים 
כְּדֵי  הַחֲנוּת  שֶׁל  לַמַּחְסָן  אִתּוֹ  לָבוֹא  לְנָתִי  מַצִּיעַ  הוּא  אֶלֶקְטְרוֹנִיִּים. 

לִרְאוֹת מִשְׂחָק חָדָשׁ שֶׁהִגִּיעַ רַק הַיּוֹם.

 _______________________________ שָׁלָב 1 נוּרָה אֲדֻמָּה:

 ____________________________________________

 ____________________________________________

שָׁלָב 2 הַגְדָּרַת הַבְּעָיָה: _____________________________ 

 ____________________________________________

 ____________________________________________

 ____________________________ שָׁלָב 3 הַצָּעוֹת לְפִתְרוֹן:

 ____________________________________________

 ____________________________________________

 __________________________ שָׁלָב 4 הַאִם הָעֵצָה יְעִילָה?

 ____________________________________________

 ____________________________________________
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 ____________________________________________

 ____________________________________________

 __________________________ שָׁלָב 4 הַאִם הָעֵצָה יְעִילָה?

 ____________________________________________

 ____________________________________________

ג. הַדִּילֶמָה שֶׁל נָתִי:
נָתִי נִכְנָס לַחֲנוּת צַעֲצוּעִים וּמְנַסֶּה לִבְחֹר לְעַצְמוֹ מַתְּנַת אֲפִיקוֹמָן.

לַמּוֹכֵר יֵשׁ פְּנַאי, הוּא נִגָּשׁ לְנָתִי וּמַרְאֶה לוֹ סוּגִים שׁוֹנִים שֶׁל מִשְׂחָקִים 
כְּדֵי  הַחֲנוּת  שֶׁל  לַמַּחְסָן  אִתּוֹ  לָבוֹא  לְנָתִי  מַצִּיעַ  הוּא  אֶלֶקְטְרוֹנִיִּים. 

לִרְאוֹת מִשְׂחָק חָדָשׁ שֶׁהִגִּיעַ רַק הַיּוֹם.

 _______________________________ שָׁלָב 1 נוּרָה אֲדֻמָּה:

 ____________________________________________

 ____________________________________________

שָׁלָב 2 הַגְדָּרַת הַבְּעָיָה: _____________________________ 

 ____________________________________________

 ____________________________________________

 ____________________________ שָׁלָב 3 הַצָּעוֹת לְפִתְרוֹן:

 ____________________________________________

 ____________________________________________

 __________________________ שָׁלָב 4 הַאִם הָעֵצָה יְעִילָה?

 ____________________________________________

 ____________________________________________
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ד. הַדִּילֶמָה שֶׁל יִשְׂרָאֵל:
אוֹתוֹ  עָצַר  הַבַּיְתָה,   ֶבַּדֶּר לַ"תְּהִלִּים".  הַשַּׁבָּת  בְּצָהֳרֵי   ֵהוֹל יִשְׂרָאֵל 
אָדָם וּבִקֵּשׁ עֶזְרָה, אָבְדוּ לוֹ הַמַּפְתְּחוֹת וְהוּא צָרִי שֶׁיֶּלֶד יִכָּנֵס לְבֵיתוֹ 

דֶּרֶ הַחַלּוֹן וְיִפְתַּח אֶת הַדֶּלֶת מִבִּפְנִים. תִּהְיֶה לְ מִצְוָה, הוּא אָמַר.

 _______________________________ שָׁלָב 1 נוּרָה אֲדֻמָּה:

 ____________________________________________

 ____________________________________________

שָׁלָב 2 הַגְדָּרַת הַבְּעָיָה: _____________________________ 

 ____________________________________________

 ____________________________________________

 ____________________________ שָׁלָב 3 הַצָּעוֹת לְפִתְרוֹן:

 ____________________________________________

 ____________________________________________

 __________________________ שָׁלָב 4 הַאִם הָעֵצָה יְעִילָה?

 ____________________________________________

 ____________________________________________

ה. הַדִּילֶמָה שֶׁל אוּרִי:
דּוֹרֵשׁ  וְהַנֶּהָג  מְכוֹנִית  לְיָדוֹ  נֶעֱצֶרֶת  לְפֶתַע  לַת"ת,  בְּדַרְכּוֹ   ֵהוֹל אוּרִי 

מִמֶּנּוּ בְּתַקִּיפוּת לְהִכָּנֵס לַמְּכוֹנִית.

 _______________________________ שָׁלָב 1 נוּרָה אֲדֻמָּה:

 ____________________________________________

 ____________________________________________

שָׁלָב 2 הַגְדָּרַת הַבְּעָיָה: _____________________________ 

 ____________________________________________

 ____________________________________________

 ____________________________ שָׁלָב 3 הַצָּעוֹת לְפִתְרוֹן:

 ____________________________________________

 ____________________________________________

 __________________________ שָׁלָב 4 הַאִם הָעֵצָה יְעִילָה?

 ____________________________________________

 ____________________________________________

ו. הַדִּילֶמָה שֶׁל יוֹחַאי:
שֶׁכָּל  עַד  מְחַכֶּה  הַמּוֹכֵר  בַּקִּיּוֹסְק  קוֹנֶה  שֶׁיּוֹחַאי  פַּעַם  כָּל  לָאַחֲרוֹנָה, 
וְאָז נוֹתֵן לוֹ אֶת מְא תְּשׂוּמַת  וְיֵלְכוּ,  קְנִיּוֹתֵיהֶם  יְסַיְּמוּ אֶת  הַקּוֹנִים 

הַלֵּב, מַצִּיעַ לוֹ מַמְתַּקִּים בְּחִנָּם, כָּל מַה שֶּׁיִּרְצֶה, אֲפִלּוּ אַרְטִיקִים. 
שִׁכְמוֹ  עַל  לִטְפֹּחַ  נוֹהֵג  שֶׁהַמּוֹכֵר  מִפְּנֵי  אִי-נְעִימוּת  מַרְגִּישׁ  יוֹחַאי 

לְעִתִּים קְרוֹבוֹת אוֹ לִצְבֹּט אֶת לְחַיָּיו.

 _______________________________ שָׁלָב 1 נוּרָה אֲדֻמָּה:

 ____________________________________________

 ____________________________________________

שָׁלָב 2 הַגְדָּרַת הַבְּעָיָה: _____________________________ 

 ____________________________________________

 ____________________________________________

 ____________________________ שָׁלָב 3 הַצָּעוֹת לְפִתְרוֹן:
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שָׁלָב 2 הַגְדָּרַת הַבְּעָיָה: _____________________________ 

 ____________________________________________

 ____________________________________________

 ____________________________ שָׁלָב 3 הַצָּעוֹת לְפִתְרוֹן:

 ____________________________________________

 ____________________________________________

 __________________________ שָׁלָב 4 הַאִם הָעֵצָה יְעִילָה?

 ____________________________________________

 ____________________________________________

ו. הַדִּילֶמָה שֶׁל יוֹחַאי:
שֶׁכָּל  עַד  מְחַכֶּה  הַמּוֹכֵר  בַּקִּיּוֹסְק  קוֹנֶה  שֶׁיּוֹחַאי  פַּעַם  כָּל  לָאַחֲרוֹנָה, 
וְאָז נוֹתֵן לוֹ אֶת מְא תְּשׂוּמַת  וְיֵלְכוּ,  קְנִיּוֹתֵיהֶם  יְסַיְּמוּ אֶת  הַקּוֹנִים 

הַלֵּב, מַצִּיעַ לוֹ מַמְתַּקִּים בְּחִנָּם, כָּל מַה שֶּׁיִּרְצֶה, אֲפִלּוּ אַרְטִיקִים. 
שִׁכְמוֹ  עַל  לִטְפֹּחַ  נוֹהֵג  שֶׁהַמּוֹכֵר  מִפְּנֵי  אִי-נְעִימוּת  מַרְגִּישׁ  יוֹחַאי 

לְעִתִּים קְרוֹבוֹת אוֹ לִצְבֹּט אֶת לְחַיָּיו.

 _______________________________ שָׁלָב 1 נוּרָה אֲדֻמָּה:

 ____________________________________________

 ____________________________________________

שָׁלָב 2 הַגְדָּרַת הַבְּעָיָה: _____________________________ 

 ____________________________________________

 ____________________________________________

 ____________________________ שָׁלָב 3 הַצָּעוֹת לְפִתְרוֹן:
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 ____________________________________________

 ____________________________________________

 __________________________ שָׁלָב 4 הַאִם הָעֵצָה יְעִילָה?

 ____________________________________________

 ____________________________________________

ז. הַדִּילֶמָה שֶׁל אֶלְעָזָר:
עִם  נִתְקַעְתִּי  וְאוֹמֵר:  בַּדֶּלֶת  מְצַלְצֵל  זָר  אָדָם  בַּבַּיִת,  לְבַד  אֶלְעָזָר 

הַמְכוֹנִית שֶׁלִּי וַאֲנִי רוֹצֶה לְצַלְצֵל בַּטֶּלֶפוֹן שֶׁלָּכֶם וּלְהַזְמִין גְּרָר.

 _______________________________ שָׁלָב 1 נוּרָה אֲדֻמָּה:

 ____________________________________________

 ____________________________________________

שָׁלָב 2 הַגְדָּרַת הַבְּעָיָה: _____________________________ 

 ____________________________________________

 ____________________________________________

 ____________________________ שָׁלָב 3 הַצָּעוֹת לְפִתְרוֹן:

 ____________________________________________

 ____________________________________________

 __________________________ שָׁלָב 4 הַאִם הָעֵצָה יְעִילָה?

 ____________________________________________

 ____________________________________________

ח. הַדִּילֶמָה שֶׁל דָּוִידי וְגָדִי: 
דָּוִידִי נוֹסֵעַ בָּאוֹטוֹבּוּס בְּדַרְכּוֹ הַבַּיְתָה חֲזָרָה מִן הַת"ת.

כִּוּוּן  נֶגֶד  הַחַלּוֹן  שֶׁלְּיַד  שֶׁלּוֹ,  הַמּוֹשָׁב  הַקָּבוּעַ  בַּמָּקוֹם  ב  מִתְיַשֵּׁ הוּא 
הַנְּסִיעָה, זֶה שֶׁכִּמְעַט תָּמִיד פָּנוּי וְלִקְשִׁישִׁים מִמֵּילָא א נוֹחַ לָשֶׁבֶת 
בְּמוֹשָׁבוֹ  מִתְרַוֵּחַ  הַמְּבֻגָּר  סַלִּים.  עִם  מְבֻגָּר  אָדָם  ב  מִתְיַשֵּׁ לְיָדוֹ  בּוֹ. 
כְּדֵי שֶׁגּוּפוֹ  קְצָת  מִתְכַּוֵּץ  דָּוִידִי  דָּוִידִי.  וַאֲפִלּוּ קְצָת גּוֹלֵשׁ לַמּוֹשָׁב שֶׁל 
א יִגַּע בָּאִישׁ הַזָּר, אַ כְּכָל שֶׁהוּא מִתְכַּוֵּץ מִתְרַוֵּחַ הַמְּבֻגָּר עוֹד וְעוֹד, 

וְגַם הַסַּלִּים שֶׁלּוֹ כְּבָר כִּמְעַט מוֹחֲצִים אֶת הַיֶּלֶד.
דָּוִידִי שָׁם לֵב מִזָּוִית הָעַיִן שֶׁהַמְבֻגָּר מִתְבּוֹנֵן בּוֹ מְמֻשָּׁכוֹת. כְּשֶׁהֶחֱזִיר 

לוֹ מַבָּט חִיֵּ הַמְּבֻגָּר חִיּוּ שֶּׁגָּרַם לְדָוִידִי כְּאֵב בֶּטֶן א מֻסְבָּר.
יוֹשְׁבֵי  הָאֲחֵרִים.  הַנּוֹסְעִים  מִצַּד  לְדָוִידִי  תַּגִּיעַ  א  שֶׁהָעֶזְרָה  נִרְאָה 
הָאוֹטוֹבּוּס נִרְאִים מְנֻמְנָמִים לְמַדַּי. דָּוִידִי שָׂם לֵב שֶׁבָּחוּר אֶחָד שֶׁיּוֹשֵׁב 
 ַא לְהִתְעָרֵב,  אִם  שֶׁמִּתְלַבֵּט  וְנִרְאֶה  בַּנַּעֲשֶׂה  מִתְבּוֹנֵן  דַּוְקָא  מִמּוּל 

בֵּינְתַיִם עוֹבְרוֹת דַּקּוֹת אֲחָדוֹת וְהַיְשׁוּעָה א הִגִּיעָה מִמֶּנּוּ.

___________________ כֵּיצַד הָיִיתָ נוֹהֵג לוּ הָיִיתָ בִּמְקוֹם דָּוִידִי? 

_____________________________________________

_____________________________________________

סוף הסיפור: 
דָּוִידִי קָם מִמְּקוֹמוֹ לְחַפֵּשׂ מָקוֹם אַחֵר, בַּקָּצֶה הַשֵּׁנִי שֶׁל הָאוֹטוֹבּוּס, 
א ַא הָיָה מָקוֹם. הוּא הִמְשִׁי לַעֲמֹד בְּמֶשֶׁ כָּל הַנְּסִיעָה, אַ מַבָּטוֹ 

שֶׁל הָאִישׁ עֲדַיִן הִמְשִׁי לְהַטְרִידוֹ.
גַּם לְגָדִי קָרָה אֶת אוֹתוֹ הַדָּבָר, בְּיוֹם אַחֵר.

גֶּדִי פָּנָה אֶל הַמְבֻגָּר בְּקוֹל רָם, שֶׁגַּם הָאֲחֵרִים יִשְׁמְעוּ, וְאָמַר בְּנִימוּס: 
 ְּכָּכָה, גַּם הַסַּלִּים שֶׁל לְהִצְטוֹפֵף  לִי  נָעִים  "סְלִיחָה אֲדוֹנִי, מְאֹד א 

מוֹחֲצִים אוֹתִי."
מִלְמֵל:  הוּא   .ֹנָבו שֶׁהָיָה  הָאִישׁ  עַל  הִסְתַּכְּלוּ  מִסָּבִיב  הָאֲנָשִׁים  כָּל 
סוֹף  עַד  לַחַלּוֹן  וְהִבִּיט  מֵחָדָשׁ  סַלָּיו  אֶת  סִדֵּר  סְלִיחָה,  סְלִיחָה, 

הַנְּסִיעָה.
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ח. הַדִּילֶמָה שֶׁל דָּוִידי וְגָדִי: 
דָּוִידִי נוֹסֵעַ בָּאוֹטוֹבּוּס בְּדַרְכּוֹ הַבַּיְתָה חֲזָרָה מִן הַת"ת.

כִּוּוּן  נֶגֶד  הַחַלּוֹן  שֶׁלְּיַד  שֶׁלּוֹ,  הַמּוֹשָׁב  הַקָּבוּעַ  בַּמָּקוֹם  ב  מִתְיַשֵּׁ הוּא 
הַנְּסִיעָה, זֶה שֶׁכִּמְעַט תָּמִיד פָּנוּי וְלִקְשִׁישִׁים מִמֵּילָא א נוֹחַ לָשֶׁבֶת 
בְּמוֹשָׁבוֹ  מִתְרַוֵּחַ  הַמְּבֻגָּר  סַלִּים.  עִם  מְבֻגָּר  אָדָם  ב  מִתְיַשֵּׁ לְיָדוֹ  בּוֹ. 
כְּדֵי שֶׁגּוּפוֹ  קְצָת  מִתְכַּוֵּץ  דָּוִידִי  דָּוִידִי.  וַאֲפִלּוּ קְצָת גּוֹלֵשׁ לַמּוֹשָׁב שֶׁל 
א יִגַּע בָּאִישׁ הַזָּר, אַ כְּכָל שֶׁהוּא מִתְכַּוֵּץ מִתְרַוֵּחַ הַמְּבֻגָּר עוֹד וְעוֹד, 

וְגַם הַסַּלִּים שֶׁלּוֹ כְּבָר כִּמְעַט מוֹחֲצִים אֶת הַיֶּלֶד.
דָּוִידִי שָׁם לֵב מִזָּוִית הָעַיִן שֶׁהַמְבֻגָּר מִתְבּוֹנֵן בּוֹ מְמֻשָּׁכוֹת. כְּשֶׁהֶחֱזִיר 

לוֹ מַבָּט חִיֵּ הַמְּבֻגָּר חִיּוּ שֶּׁגָּרַם לְדָוִידִי כְּאֵב בֶּטֶן א מֻסְבָּר.
יוֹשְׁבֵי  הָאֲחֵרִים.  הַנּוֹסְעִים  מִצַּד  לְדָוִידִי  תַּגִּיעַ  א  שֶׁהָעֶזְרָה  נִרְאָה 
הָאוֹטוֹבּוּס נִרְאִים מְנֻמְנָמִים לְמַדַּי. דָּוִידִי שָׂם לֵב שֶׁבָּחוּר אֶחָד שֶׁיּוֹשֵׁב 
 ַא לְהִתְעָרֵב,  אִם  שֶׁמִּתְלַבֵּט  וְנִרְאֶה  בַּנַּעֲשֶׂה  מִתְבּוֹנֵן  דַּוְקָא  מִמּוּל 

בֵּינְתַיִם עוֹבְרוֹת דַּקּוֹת אֲחָדוֹת וְהַיְשׁוּעָה א הִגִּיעָה מִמֶּנּוּ.

___________________ כֵּיצַד הָיִיתָ נוֹהֵג לוּ הָיִיתָ בִּמְקוֹם דָּוִידִי? 

_____________________________________________

_____________________________________________

סוף הסיפור: 
דָּוִידִי קָם מִמְּקוֹמוֹ לְחַפֵּשׂ מָקוֹם אַחֵר, בַּקָּצֶה הַשֵּׁנִי שֶׁל הָאוֹטוֹבּוּס, 
א ַא הָיָה מָקוֹם. הוּא הִמְשִׁי לַעֲמֹד בְּמֶשֶׁ כָּל הַנְּסִיעָה, אַ מַבָּטוֹ 

שֶׁל הָאִישׁ עֲדַיִן הִמְשִׁי לְהַטְרִידוֹ.
גַּם לְגָדִי קָרָה אֶת אוֹתוֹ הַדָּבָר, בְּיוֹם אַחֵר.

גֶּדִי פָּנָה אֶל הַמְבֻגָּר בְּקוֹל רָם, שֶׁגַּם הָאֲחֵרִים יִשְׁמְעוּ, וְאָמַר בְּנִימוּס: 
 ְּכָּכָה, גַּם הַסַּלִּים שֶׁל לְהִצְטוֹפֵף  לִי  נָעִים  "סְלִיחָה אֲדוֹנִי, מְאֹד א 

מוֹחֲצִים אוֹתִי."
מִלְמֵל:  הוּא   .ֹנָבו שֶׁהָיָה  הָאִישׁ  עַל  הִסְתַּכְּלוּ  מִסָּבִיב  הָאֲנָשִׁים  כָּל 
סוֹף  עַד  לַחַלּוֹן  וְהִבִּיט  מֵחָדָשׁ  סַלָּיו  אֶת  סִדֵּר  סְלִיחָה,  סְלִיחָה, 

הַנְּסִיעָה.
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 ____________________ אֵיזֶה פִּתְרוֹן טוֹב יוֹתֵר לְדַעְתְּ ומדוע?

 ____________________________________________

 ________________________ מַה הַיִּתְרוֹן בַּפִּתְרוֹן שֶׁל דָּוִידִי? 

 ____________________________________________

 ____________________________________________

 __________________________ מַה הַיִּתְרוֹן בַּפִּתְרוֹן שֶׁל גָּדִי?

 ____________________________________________

 ____________________________________________

סוֹד טוֹב וְסוֹד רַע

עוֹמֶדֶת  הָאָחוֹת  לְמָשָׁל,  בָּהֶם,  לְהִזָּכֵר  שֶׁכֵּיף  סוֹדוֹת  הֵם  טוֹבִים  סוֹדוֹת 
לְהִתְאָרֵס. אֵלּוּ עוֹד סוֹדוֹת טוֹבִים אַתָּה מַכִּיר?________________ 

 ____________________________________________

 ____________________________________________

סוֹדוֹת רָעִים הֵם סוֹדוֹת שֶׁגּוֹרְמִים לָנוּ לָחוּשׁ בִּמְצוּקָה. לְמָשָׁל, יֶלֶד מִכִּתָּה 
וּמְאַיֵּם  מַמְתַּקִּים  אוֹ  מִשְׂחָקִים  לוֹ  שֶׁתָּבִיא  דּוֹרֵשׁ   ,אֵלֶי מִתְנַכֵּל  גְּבוֹהָה 

שֶׁתְּשַׁלֵּם בְּיֹקֶר אִם תַּלְשִׁין עָלָיו.
 ______________________ אֵילוּ עוֹד סוֹדוֹת רָעִים אַתָּה מַכִּיר?

 ____________________________________________

 ____________________________________________

סוֹדוֹת רָעִים הֵם סוֹדוֹת שֶׁחַיָּבִים לְסַפֵּר לִמְבֻגָּר אַמִּין.
מֻתָּר לְגַלּוֹת סוֹד רַע, לַמְרוֹת שֶׁהִבְטַחְנוּ! 

מִפְּנֵי  בְּסוֹד  לָנוּ  שֶׁקָּרָה  נָעִים  א  מִקְרֶה  שׁוֹמְרִים  אֲנַחְנוּ  לִפְעָמִים 
שֶׁאֲנַחְנוּ מִתְבַּיְּשִׁים לְדַבֵּר עָלָיו, אוֹ חוֹשְׁשִׁים שֶׁא יַאֲמִינוּ לָנוּ. לִפְעָמִים 
אֲנַחְנוּ נִמְנָעִים לְסַפֵּר אוֹתוֹ כִּי הִכְרִיחוּ אוֹתָנוּ לְהַבְטִיחַ א לְגַלּוֹת לְאַף 
אֶחָד, וְאוּלַי גַּם אִיְּמוּ עָלֵינוּ שֶׁיִּקְרֶה לָנוּ מַשֶּׁהוּ אִם א נַעֲמֹד בַּהַבְטָחָה. 

יֶשְׁנָם גַּם יְלָדִים שֶׁסְּבוּרִים שֶׁמַּה שֶּׁא יִקְרֶה, אָסוּר "לְהַלְשִׁין".

 

אֲנִי חוֹשֵׁשׁ לְסַפֵּר כִּי:

כְּדַאי לִי לְסַפֵּר כִּי:

כִּתְבוּ בַּבּוּעוֹת מַחְשָׁבוֹת בְּעַד וְנֶגֶד לְסַפֵּר אֶת הַסּוֹד.
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מִפְּנֵי  בְּסוֹד  לָנוּ  שֶׁקָּרָה  נָעִים  א  מִקְרֶה  שׁוֹמְרִים  אֲנַחְנוּ  לִפְעָמִים 
שֶׁאֲנַחְנוּ מִתְבַּיְּשִׁים לְדַבֵּר עָלָיו, אוֹ חוֹשְׁשִׁים שֶׁא יַאֲמִינוּ לָנוּ. לִפְעָמִים 
אֲנַחְנוּ נִמְנָעִים לְסַפֵּר אוֹתוֹ כִּי הִכְרִיחוּ אוֹתָנוּ לְהַבְטִיחַ א לְגַלּוֹת לְאַף 
אֶחָד, וְאוּלַי גַּם אִיְּמוּ עָלֵינוּ שֶׁיִּקְרֶה לָנוּ מַשֶּׁהוּ אִם א נַעֲמֹד בַּהַבְטָחָה. 

יֶשְׁנָם גַּם יְלָדִים שֶׁסְּבוּרִים שֶׁמַּה שֶּׁא יִקְרֶה, אָסוּר "לְהַלְשִׁין".

 

אֲנִי חוֹשֵׁשׁ לְסַפֵּר כִּי:

כְּדַאי לִי לְסַפֵּר כִּי:

כִּתְבוּ בַּבּוּעוֹת מַחְשָׁבוֹת בְּעַד וְנֶגֶד לְסַפֵּר אֶת הַסּוֹד.
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הַסּוֹד
אָבִי וְיוֹסִי שָׂמוּ לֵב כִּי מַשֶּׁהוּ רַע עוֹבֵר עַל חֲבֵרָם הַטּוֹב רָפִי, שֶׁנֶּחְשָׁב 
לַבַּדְחָן שֶׁל הַכִּתָּה וְתָמִיד הָיָה מְחַיֵּ וּמִתְלוֹצֵץ. לָאַחֲרוֹנָה אִי אֶפְשָׁר 
לְהַכִּיר אוֹתוֹ, הוּא הִתְחִיל לָרִיב עִם כֻּלָּם, לְהַכּוֹת וְלִצְעֹק, הוּא פָּשׁוּט 
הִשְׁתַּנָּה. אָבִי וְיוֹסִי הֶחְלִיטוּ לְנַסּוֹת לְשׂוֹחֵחַ אִתּוֹ וְלִשְׁאֹל אוֹתוֹ לְפֵשֶׁר 
 ֵּשֶׁהִסְתַּב סִפֵּר  הוּא  לִבְכּוֹת,  וְהֵחֵל  רָפִי  נִשְׁבַּר  בַּשִּׂיחָה  הִתְנַהֲגוּתוֹ. 
בִּדְבַר מָה שֶׁבִּגְלָלוֹ הוּא כָּל כָּ מָתוּחַ. הוּא סֵרֵב לְגַלּוֹת מַה בְּדִיּוּק אֵרַע 
לִשְׁמֹר  לְרָפִי  הִבְטִיחוּ  וְיוֹסִי  לְאִישׁ. אָבִי   ָּכ עַל  יְסַפְּרוּ  וְהִתְחַנֵּן שֶׁא 

זֹאת בְּסוֹד.
וְנִפְרְדוּ בְּלִי  וְיוֹסִי אֵי לִנְהֹג  נִפְרַד מֵהֶם, הִתְלַבְּטוּ אָבִי  לְאַחַר שֶׁרָפִי 

הַחְלָטָה.
אָבִי סִפֵּר לְאִמּוֹ אֶת הַסִּפּוּר, וְהִתְיַעֵץ אִתָּהּ מָה אֶפְשָׁר לַעֲשׂוֹת לְמַעַן 
רָפִי. יוֹסִי לְעֻמַּת זֹאת, הֶחְלִיט לְקַיֵּם אֶת הַהַבְטָחָה וְא סִפֵּר לְאִישׁ.

לוֹ הָיִיתָ בִּמְקוֹמָם, הַאִם הָיִיתָ נוֹהֵג כְּמוֹ יוֹסִי אוֹ כְּמוֹ אָבִי? מַדּוּעַ?

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

לְמִי אֲנִי יָכוֹל לָגֶשֶׁת לְסַפֵּר סוֹד מֵעִיק אוֹ לְבַקֵּשׁ עֶזְרָה?

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________


