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דָוִד עַבְדוֹ  יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְיָ אֱלהֵֹינוּ וְאֱלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ, הַבּוֹחֵר בְּ
רַחֲמִים אֶל  פֶן בְּ תֵּ ֶ חוֹת, ש  שִירוֹת וְתִשְבָּ וּבְזַרְעוֹ אַחֲרָיו, וְהַבּוֹחֵר בְּ
אִלוּ אֳמָרָם דָוִד הַמֶלֶךְ עָלָי אֶקְרָא, כְּ ֶ ים ש  ו קְרִיאַת מִזְמוֹרֵי תְהִלִּ

ים  סוּקֵי תְהִלִּ עַצְמוֹ, זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ. וְיַעֲמוֹד לָנוּ זְכוּת פְּ לוֹם בְּ ָ הַש 
וּזְכוּת תֵבוֹתֵיהֶם וְאוֹתִיוֹתֵיהֶם וּנְקוּדוֹתֵיהֶם וְטַעֲמֵיהֶם, וְהָשֵמוֹת 
ר חַטאֹתֵינוּ  י תֵבוֹת וּמִסוֹפֵי תֵבוֹת, לְכַפֵּ ֵ הָיוֹצְאִים מֵהֶם מֵרָאש 

ל הַחוֹחִים וְהַקוֹצִים וַעֲווֹנ וֹתֵינוּ וּפְשָעֵינוּ, וּלְזַמֵר עָרִיצִים וְלְהַכְרִית כָּ
ת נְעוּרִים עִם דוֹדָה  ֶ ר אֵש  נָה הָעֶלְיוֹנָה, וּלְחַבֵּ ַ וֹש  הַסוֹבְבִים אֶת הַש 
מָה  ָ פָע לְנֶפֶש  רוּחַ וּנְש  ֶ ךְ לָנוּ ש  ֵ ם יִמָש  ָ אַהֲבָה וְאַחֲוָה וְרֵעוּת. וּמִש  בְּ

מוֹ לְ  עֵינוּ, כְּ ָ ש  ר פְּ טַהֲרֵנוּ מֵעֲווֹנוֹתֵינוּ וְלִסְלוֹחַ חַטאֹתֵינוּ וּלְכַפֵּ
נֶאֱמַר: גַם יְיָ  ֶ אָמָר מִזְמוֹרִים אֵלוּ לְפָנֶיךָ, כּמוֹ ש  ֶ סָלַחְתָ לְדָוִד ש  ֶ ש 
הֶעֱבִיר חַטָאתְךָ לאֹ תָמוּת. וְאַל תִקָחֵנוּ מֵהָעוֹלָם הַזֶה קוֹדֶם זְמַנֵנוּ, 

נוּכַל לְתַקֵן אֶת וְנִזְ  ֶ אוֹפָן ש  ים טוֹבִים וּמְתוּקָנִים, בְּ ה לְחַיִים אֲרוּכִּ כֶּ
לוֹם, יָגֵן עָלֵינוּ וּבַעֲדֵנוּ  ָ יחַתְנוּ. וּזְכוּת דָוִד הָמֶלֶךְ עָלָיו הַש  ִ ר ש  ֶ אֲש 
לֵמָה לְפָנֶיךָ. וּמֵאוֹצָר  ְ תְשוּבָה ש  וּבֵנוּ אֵלָיךָ בִּ ךָ עַד ש  תַאֲרִיךְ אָפְּ ֶ ש 

ר מַ  ֶ ר אָחוֹן וְרִחַמְתִי אֶת אֲש  ֶ דִכְתִיב: וְחַנוֹתִי אֶת אֲש  תְנָת חִנָם חָנֵנוּ כְּ
ה  ךְ נִזְכֶּ עוֹלָם הַזֶה, כָּ ירָה בָּ ִ אָנוּ אוֹמְרִים לְפָנֶיךָ ש  ֶ ם ש  ֵ אֲרַחֵם. וּכְש 

א. וְעַל יְדֵי אֲמִ  בָחָה לָעוֹלָם הַבָּ ְ יר וּש  ִ ירַת לוֹמַר לְפָנֶיךְ יְיָ אֱלהֵֹינוּ ש 
גִילַת וְרַנֵן,  קוֹל נָעִים בְּ תְהִלִים תִתְעוֹרֵר חֲבַצֶלֶת הַשָרוֹן, וְלָשִיר בְּ
יָמֵינוּ,  מְהֵרָה בְּ בֵית אֱלהֵֹינוּ, בִּ בוֹד הַלְבָנוֹן נִתַן לָה, הוֹד וְהָדָר בְּ כְּ
  .אָמֵן סֶלָה



 
מָה פָנָ  עֵנוּ. נְקַדְּ ְ נָה לַיְיָ נָרִיעָה לְצוּר יִש  זְמִרוֹת לְכוּ נְרַנְּ תוֹדָה בִּ יו בְּ

ה קָדוֹש   ל אֱלהִֹים. וְאַתָּ דוֹל עַל כָּ דוֹל יְיָ וּמֶלֶךְ גָּ י אֵל גָּ נָרִיעַ לוֹ. כִּ
רָאֵל הִלּוֹת יִש ְ ב תְּ ֵ  .יוֹש 

 
 אפרק 

אִים לאֹ  .א עִים וּבְדֶרֶךְ חַטָּ ָ עֲצַת רְש  ר לאֹ הָלַךְ בַּ ֶ רֵי הָאִיש  אֲש  ְ אַש 
ב ָ ב לֵצִים לאֹ יָש  ַ  :עָמָד וּבְמוֹש 

ה יוֹמָם וָלָיְלָה .ב תוֹרַת יְהוָה חֶפְצוֹ וּבְתוֹרָתוֹ יֶהְגֶּ י אִם בְּ  :כִּ

רְיוֹ  .ג ר פִּ ֶ לְגֵי מָיִם אֲש  תוּל עַל פַּ ָ עֵץ ש  עִתּוֹ וְעָלֵהוּ לאֹ וְהָיָה כְּ ן בְּ יִתֵּ
ה יַצְלִיחַ  ר יַעֲש ֶ ֶ  :יִבּוֹל וְכֹל אֲש 

פֶנּוּ רוּחַ  .ד דְּ ר תִּ ֶ מּץֹ אֲש  י אִם כַּ עִים כִּ ָ  :לאֹ כֵן הָרְש 
יקִים .ה עֲדַת צַדִּ אִים בַּ ט וְחַטָּ פָּ ְ ש  מִּ עִים בַּ ָ ן לאֹ יָקֻמוּ רְש   :עַל כֵּ

יקִים  .ו רֶךְ צַדִּ י יוֹדֵעַ יְהוָה דֶּ עִים תֹּאבֵדכִּ ָ  :וְדֶרֶךְ רְש 

 

 
 דפרק 

נְגִינוֹת מִזְמוֹר לְדָוִד .א חַ בִּ  :לַמְנַצֵּ
קָרְאִי עֲנֵנִי אֱלהֵֹי צִדְקִי בַּ  .ב נִיבְּ י חָנֵּ ר הִרְחַבְתָּ לִּ תִי צָּ פִלָּ מַע תְּ ְ  :וּש 
וּ כָזָב סֶלָה .ג בַקְש  אֱהָבוּן רִיק תְּ ה תֶּ נֵי אִיש  עַד מֶה כְבוֹדִי לִכְלִמָּ  :בְּ
קָרְאִי אֵלָיו .ד מַע בְּ ְ י הִפְלָה יְהוָה חָסִיד לוֹ יְהוָה יִש   :וּדְעוּ כִּ

בְכֶם וְדמֹּוּ סֶלָה .ה כַּ ְ חֱטָאוּ אִמְרוּ בִלְבַבְכֶם עַל מִש   :רִגְזוּ וְאַל תֶּ
 : זִבְחוּ זִבְחֵי צֶדֶק וּבִטְחוּ אֶל יְהוָה .ו
ים אמְֹרִים מִי יַרְאֵנוּ טוֹב נְסָה עָלֵינוּ אוֹר פָּ  .ז  :נֶיךָ יְהוָהרַבִּ
ם רָבּוּ  .ח ָ גָנָם וְתִירוֹש  י מֵעֵת דְּ מְחָה בְלִבִּ ה ש ִ  :נָתַתָּ

יבֵנִי .ט ִ ה יְהוָה לְבָדָד לָבֶטַח תּוֹש  י אַתָּ ן כִּ ָ בָה וְאִיש  כְּ ְ ו אֶש  לוֹם יַחְדָּ ָ ש   :בְּ



 
 
 
 

 הפרק 
חִילוֹת מִזְמוֹר לְדָוִד .א חַ אֶל הַנְּ  :לַמְנַצֵּ
ינָה הֲגִיגִיאֲמָרַי הַאֲזִינָה יְהוָה  .ב  :בִּ

ל .ג לָּ י אֵלֶיךָ אֶתְפַּ י וֵאלהָֹי כִּ וְעִי מַלְכִּ ַ יבָה לְקוֹל ש  ִ  :הַקְש 
ה .ד מַע קוֹלִי בֹּקֶר אֶעֱרָךְ לְךָ וַאֲצַפֶּ ְ ש   :יְהוָה בֹּקֶר תִּ
ה לאֹ יְגֻרְךָ רָע .ה ע אָתָּ ַ י לאֹ אֵל חָפֵץ רֶש   :כִּ
נֵאתָ  .ו בוּ הוֹלְלִים לְנֶגֶד עֵינֶיךָ ש ָ ל פֹּעֲלֵי אָוֶן לאֹ יִתְיַצְּ  :כָּ

מִים וּמִרְמָה יְתָעֵב יְהוָה .ז ד דּבְֹרֵי כָזָב אִיש  דָּ אַבֵּ  :תְּ
יִרְאָתֶךָ  .ח ךָ בְּ ְ חֲוֶה אֶל הֵיכַל קָדְש  תַּ ְ ךָ אָבוֹא בֵיתֶךָ אֶש  רבֹ חַסְדְּ  :וַאֲנִי בְּ

ךָ  יְהוָה נְחֵנִי .ט רְכֶּ ר לְפָנַי דַּ ַ וֹרְרָי )הושר( הַיְש   :בְצִדְקָתֶךָ לְמַעַן ש 

וֹנָם  .י רוֹנָם לְש  תוּחַ גְּ ם הַוּוֹת קֶבֶר פָּ פִיהוּ נְכוֹנָה קִרְבָּ י אֵין בְּ כִּ
 :יַחֲלִיקוּן

י  .יא יחֵמוֹ כִּ עֵיהֶם הַדִּ ְ ש  רבֹ פִּ לוּ מִמּעֲֹצוֹתֵיהֶם בְּ ימֵם אֱלהִֹים יִפְּ ִ הַאֲש 
 :מָרוּ בָךְ 

נוּ וְתָסֵךְ עָלֵימוֹ וְיַעְלְצוּ בְךָ אהֲֹבֵי  .יב מְחוּ כָל חוֹסֵי בָךְ לְעוֹלָם יְרַנֵּ וְיִש ְ
מֶךָ  ְ  :ש 

עְטְרֶנּוּ  .יג ה רָצוֹן תַּ נָּ צִּ יק יְהוָה כַּ בָרֵךְ צַדִּ ה תְּ י אַתָּ  :כִּ

 

 
 
 



 פרק ח
ית מִזְמוֹר לְדָוִד .א תִּ חַ עַל הַגִּ  :לַמְנַצֵּ

נָה הוֹדְךָ עַל יְהוָה אֲדֹנֵינוּ מָה  .ב ר תְּ ֶ כָל הָאָרֶץ אֲש  מְךָ בְּ ִ יר ש  אַדִּ
מָיִם ָ  :הַש ּ

ית אוֹיֵב  .ג בִּ ְ דְתָּ עֹז לְמַעַן צוֹרְרֶיךָ לְהַש  י עוֹלְלִים וְיֹנְקִים יִסַּ מִפִּ
ם  :וּמִתְנַקֵּ

ה .ד ר כּוֹנָנְתָּ ֶ עתֶֹיךָ יָרֵחַ וְכוֹכָבִים אֲש  י אֶצְבְּ מֶיךָ מַעֲש ֵ ָ י אֶרְאֶה ש   :כִּ

י תִפְקְדֶנּוּ מָה  .ה רֶנּוּ וּבֶן אָדָם כִּ י תִזְכְּ  :אֱנוֹש  כִּ

רֵהוּ  .ו עַטְּ עַט מֵאֱלהִֹים וְכָבוֹד וְהָדָר תְּ רֵהוּ מְּ חַסְּ  :וַתְּ

ה תַחַת רַגְלָיו .ז תָּ ַ י יָדֶיךָ כֹּל ש  מַעֲש ֵ ילֵהוּ בְּ ִ מְש   :תַּ

דָי .ח הֲמוֹת ש ָ ם וְגַם בַּ לָּ  :צנֶֹה וַאֲלָפִים כֻּ
ים .ט ם עבֵֹר אָרְחוֹת יַמִּ מַיִם וּדְגֵי הַיָּ ָ  :צִפּוֹר ש 

כָל הָאָרֶץ .י מְךָ בְּ ִ יר ש   :יְהוָה אֲדֹנֵינוּ מָה אַדִּ

 

 
 כפרק 

חַ מִזְמוֹר לְדָוִד .א  :לַמְנַצֵּ
ם אֱלהֵֹי יַעֲקֹב .ב ֵ בְךָ ש  גֶּ יוֹם צָרָה יְש ַ  :יַעַנְךָ יְהוָה בְּ
יּוֹן  .ג לַח עֶזְרְךָ מִקֹּדֶש  וּמִצִּ ְ  :יִסְעָדֶךָּ יִש 
נֶה סֶלָה .ד ְ ל מִנְחֹתֶךָ וְעוֹלָתְךָ יְדַש ּ  :יִזְכּרֹ כָּ
א .ה ן לְךָ כִלְבָבֶךָ וְכָל עֲצָתְךָ יְמַלֵּ  :יִתֶּ
אֲלוֹתֶיךָ  .ו ְ ל מִש  א יְהוָה כָּ ם אֱלהֵֹינוּ נִדְגֹּל יְמַלֵּ ֵ וּעָתֶךָ וּבְש  יש  נָה בִּ  :נְרַנְּ
יעַ יְהוָה  .ז ִ י הוֹש  י כִּ ה יָדַעְתִּ גְבֻרוֹת עַתָּ וֹ בִּ מֵי קָדְש  ְ יחוֹ יַעֲנֵהוּ מִש ּ ִ מְש 

ע יְמִינוֹ  ַ  :יֵש 
יר .ח ם יְהוָה אֱלהֵֹינוּ נַזְכִּ ֵ ש  ה בַסּוּסִים וַאֲנַחְנוּ בְּ ה בָרֶכֶב וְאֵלֶּ  :אֵלֶּ
תְעוֹדָד .ט מְנוּ וַנִּ רְעוּ וְנָפָלוּ וַאֲנַחְנוּ קַּ ה כָּ  :הֵמָּ
לֶךְ יַעֲנֵנוּ בְיוֹ  .י יעָה הַמֶּ ִ  :ם קָרְאֵנוּ יְהוָה הוֹש 



    
 

 להפרק 
 :לְדָוִד רִיבָה יְהוָה אֶת יְרִיבַי לְחַם אֶת לחֲֹמָי .א
עֶזְרָתִי .ב ה וְקוּמָה בְּ  :הַחֲזֵק מָגֵן וְצִנָּ
עָתֵךְ אָנִי .ג ֻ י יְש  ִ  :וְהָרֵק חֲנִית וּסְגֹר לִקְרַאת רדְֹפָי אֱמרֹ לְנַפְש 
י יִסּגֹוּ  .ד ִ י נַפְש  ֵ לְמוּ מְבַקְש  בֵי רָעָתִייֵבֹשוּׁ וְיִכָּ רוּ חֹשְׁ  :אָחוֹר וְיַחְפְּ
מץֹ לִפְנֵי רוּחַ וּמַלְאַךְ יְהוָה דּוֹחֶה .ה  :יִהְיוּ כְּ
ךְ וַחֲלַקְלַקּוֹת וּמַלְאַךְ יְהוָה רדְֹפָם .ו ם חֹשֶׁ  :יְהִי דַרְכָּ
י .ז ִ ם חָפְרוּ לְנַפְש  ם חִנָּ תָּ ְ חַת רִש  ַ ם טָמְנוּ לִי ש  י חִנָּ  :כִּ
בוֹאֵהוּ  .ח הּ  תְּ ל בָּ וֹאָה יִפָּ ש  דוֹ בְּ לְכְּ ר טָמַן תִּ ֶ תּוֹ אֲש  ְ וֹאָה לאֹ יֵדָע וְרִש   :ש 
וּעָתוֹ  .ט יש  יש  בִּ ש ִ יהוָה תָּ גִיל בַּ י תָּ ִ  :וְנַפְש 
נּוּ וְעָנִי  .י יל עָנִי מֵחָזָק מִמֶּ ל עַצְמוֹתַי תֹּאמַרְנָה יְהוָה מִי כָמוֹךָ מַצִּ כָּ

 :וְאֶבְיוֹן מִגֹּזְלוֹ 
אָלוּנִייְקוּמוּן עֵ  .יא ְ י יִש  ר לאֹ יָדַעְתִּ ֶ  :דֵי חָמָס אֲש 
י .יב ִ כוֹל לְנַפְש  ְ חַת טוֹבָה ש  מוּנִי רָעָה תַּ לְּ ַ  :יְש 
תִי עַל חֵיקִי  .יג י וּתְפִלָּ ִ יתִי בַצּוֹם נַפְש  ק עִנֵּ י ש ָ ִ חֲלוֹתָם לְבוּש  וַאֲנִי בַּ

וּב  :תָש 
אֲבֶל אֵם קֹדֵר  .יד י כַּ כְתִּ אָח לִי הִתְהַלָּ רֵעַ כְּ חוֹתִיכְּ ַ  :ש 
י קָרְעוּ וְלאֹ  .טו מְחוּ וְנֶאֱסָפוּ נֶאֶסְפוּ עָלַי נֵכִים וְלאֹ יָדַעְתִּ וּבְצַלְעִי ש ָ

 :דָמּוּ 
ימוֹ  .טז נֵּ ִ חַנְפֵי לַעֲגֵי מָעוֹג חָרקֹ עָלַי ש   :בְּ
פִירִים יְחִידָתִי .יז ֹאֵיהֶם מִכְּ י מִש ּ ִ יבָה נַפְש  ִ רְאֶה הָש  ה תִּ מָּ  :אֲדֹנָי כַּ
קָהָל רָ  .יח עַם עָצוּם אֲהַלְלֶךָּ אוֹדְךָ בְּ  :ב בְּ
ם יִקְרְצוּ עָיִן .יט ֹנְאַי חִנָּ קֶר ש  ֶ מְחוּ לִי איְֹבַי ש   :אַל יִש ְ
ֹבוּן .כ בְרֵי מִרְמוֹת יַחֲש  רוּ וְעַל רִגְעֵי אֶרֶץ דִּ לוֹם יְדַבֵּ ָ י לאֹ ש   :כִּ

יהֶם אָמְרוּ הֶאָח הֶאָח רָאֲתָה עֵינֵינוּ  .כא רְחִיבוּ עָלַי פִּ  :וַיַּ
ירָאִיתָה יְהוָ  .כב נִּ רְחַק מִמֶּ חֱרַש  אֲדֹנָי אֲל תִּ  :ה אַל תֶּ



טִי אֱלהַֹי וַאדֹנָי לְרִיבִי .כג פָּ ְ  :הָעִירָה וְהָקִיצָה לְמִש 
מְחוּ לִי .כד פְטֵנִי כְצִדְקְךָ יְהוָה אֱלהָֹי וְאַל יִש ְ ָ  :ש 
עֲנוּהוּ  .כה לַּ נוּ אַל יֹאמְרוּ בִּ ֵ ם הֶאָח נַפְש   :אַל יֹאמְרוּ בְלִבָּ
ר .כו ילִים יֵבֹשוּׁ וְיַחְפְּ גְדִּ ה הַמַּ ת וּכְלִמָּ וּ בֹשֶׁ ש  מֵחֵי רָעָתִי יִלְבְּ ו ש ְ וּ יַחְדָּ

 :עָלָי
לוֹם  .כז ְ ל יְהוָה הֶחָפֵץ ש  מְחוּ חֲפֵצֵי צִדְקִי וְיֹאמְרוּ תָמִיד יִגְדַּ יָרנֹּוּ וְיִש ְ

 :עַבְדּוֹ 
תֶךָ  .כח הִלָּ ל הַיּוֹם תְּ ה צִדְקֶךָ כָּ הְגֶּ וֹנִי תֶּ  :וּלְש 

 

 
 נזפרק 

נָפֶיךָ אֶחְסֶה עַד יַעֲבֹר  .א י וּבְצֵל כְּ ִ י בְךָ חָסָיָה נַפְש  נִי כִּ נִי אֱלהִֹים חָנֵּ חָנֵּ
 :הַוּוֹת

 :אֶקְרָא לֵאלהִֹים עֶלְיוֹן לָאֵל גּמֵֹר עָלָי .ב
לַח אֱלהִֹים חַסְדּוֹ  .ג ְ ֹאֲפִי סֶלָה יִש  יעֵנִי חֵרֵף ש  ִ מַיִם וְיוֹש  ָ לַח מִש ּ ְ יִש 

 :וַאֲמִתּוֹ 
י  .ד ִ ים נַפְש  יהֶם חֲנִית וְחִצִּ נֵּ ִ נֵי אָדָם ש  בָה להֲֹטִים בְּ כְּ ְ תוֹךְ לְבָאִם אֶש  בְּ

ה וֹנָם חֶרֶב חַדָּ  :וּלְש 
בוֹדֶךָ  .ה ל הָאָרֶץ כְּ מַיִם אֱלהִֹים עַל כָּ ָ  :רוּמָה עַל הַש ּ
יחָה נָפְלוּ בְתוֹכָהּ סֶלָה .ו ִ רוּ לְפָנַי ש  י כָּ ִ פַף נַפְש  ת הֵכִינוּ לִפְעָמַי כָּ ֶ  :רֶש 
רָה .ז ירָה וַאֲזַמֵּ ִ י אָש  י אֱלהִֹים נָכוֹן לִבִּ  :נָכוֹן לִבִּ
חַר .ח ָ בֶל וְכִנּוֹר אָעִירָה ש ּ  :עוּרָה כְבוֹדִי עוּרָה הַנֵּ
ים .ט ל אֻמִּ רְךָ בַּ ים אֲדֹנָי אֲזַמֶּ  :אוֹדְךָ בָעַמִּ
ךָ  .י חָקִים אֲמִתֶּ ְ ךָ וְעַד ש  מַיִם חַסְדֶּ ָ י גָדֹל עַד ש   :כִּ

מַיִם אֱ  .יא ָ בוֹדֶךָ רוּמָה עַל ש  ל הָאָרֶץ כְּ  :להִֹים עַל כָּ

   
 



 צגפרק 

ל  .א בֵל בַּ כּוֹן תֵּ ר אַף תִּ אוּת לָבֵש  לָבֵש  יְהוָה עֹז הִתְאַזָּ יְהוָה מָלָךְ גֵּ
מּוֹט  :תִּ

ה .ב סְאֲךָ מֵאָז מֵעוֹלָם אָתָּ  :נָכוֹן כִּ
אוּ נְהָרוֹת  .ג אוּ נְהָרוֹת קוֹלָם יִש ְ אוּ נְהָרוֹת יְהוָה נָש ְ כְיָםנָש ְ  :דָּ
רוֹם יְהוָה .ד מָּ יר בַּ רֵי יָם אַדִּ בְּ ְ ירִים מִש  ים אַדִּ  :מִקֹּלוֹת מַיִם רַבִּ
 :עֵדתֶֹיךָ נֶאֶמְנוּ מְאדֹ לְבֵיתְךָ נַאֲוָה קֹדֶש  יְהוָה לְארֶֹךְ יָמִים .ה

 

 
 קחפרק 

יר מִזְמוֹר לְדָוִד .א ִ  :ש 
בוֹדִי .ב רָה אַף כְּ ירָה וַאֲזַמְּ ִ י אֱלהִֹים אָש   :נָכוֹן לִבִּ
חַר .ג ָ בֶל וְכִנּוֹר אָעִירָה ש ּ  :עוּרָה הַנֵּ
ים .ד ל אֻמִּ רְךָ בַּ ים יְהוָה וַאֲזַמֶּ  :אוֹדְךָ בָעַמִּ
ךָ  .ה חָקִים אֲמִתֶּ ְ ךָ וְעַד ש  מַיִם חַסְדֶּ ָ י גָדוֹל מֵעַל ש   :כִּ
בוֹדֶךָ  .ו ל הָאָרֶץ כְּ מַיִם אֱלהִֹים וְעַל כָּ ָ  :רוּמָה עַל ש 
יעָה יְמִינְךָ וַעֲנֵנִילְמַעַן יֵחָלְצוּן יְדִידֶיךָ הוֹ  .ז ִ  :ש 
ד .ח כֶם וְעֵמֶק סֻכּוֹת אֲמַדֵּ ְ קָה ש  וֹ אֶעְלזָֹה אֲחַלְּ קָדְש  ר בְּ בֶּ  :אֱלהִֹים דִּ
י יְהוּדָה מְחֹקְקִי .ט ִ ה וְאֶפְרַיִם מָעוֹז ראֹש  ֶ  :לִי גִלְעָד לִי מְנַש ּ
ת אֶתְרוֹ  .י ֶ לִיךְ נַעֲלִי עֲלֵי פְלֶש  ְ  :עָעמוֹאָב סִיר רַחְצִי עַל אֱדוֹם אַש 

 :מִי יבִֹלֵנִי עִיר מִבְצָר מִי נָחַנִי עַד אֱדוֹם .יא
צִבְאתֵֹינוּ  .יב נוּ וְלאֹ תֵצֵא אֱלהִֹים בְּ  :הֲלאֹ אֱלהִֹים זְנַחְתָּ
וּעַת אָדָם .יג ש  וְא תְּ ָ ר וְש  נוּ עֶזְרָת מִצָּ  :הָבָה לָּ
ה חָיִל וְהוּא יָבוּס צָרֵינוּ  .יד אלהִֹים נַעֲש ֶ  :בֵּ

 

 
 



 קמבפרק  
יל  .א כִּ המַש ְ עָרָה תְפִלָּ הְיוֹתוֹ בַמְּ  :לְדָוִד בִּ
ן .ב  :קוֹלִי אֶל יְהוָה אֶזְעָק קוֹלִי אֶל יְהוָה אֶתְחַנָּ
יד .ג יחִי צָרָתִי לְפָנָיו אַגִּ פֹּךְ לְפָנָיו ש ִ ְ  :אֶש 
ךְ טָמְנוּ פַח  .ד ארַֹח זוּ אֲהַלֵּ ה יָדַעְתָּ נְתִיבָתִי בְּ ף עָלַי רוּחִי וְאַתָּ הִתְעַטֵּ בְּ

 :לִי
יט  .ה יהַבֵּ ִ י אֵין דּוֹרֵש  לְנַפְש  נִּ יר אָבַד מָנוֹס מִמֶּ  :יָמִין וּרְאֵה וְאֵין לִי מַכִּ
ים .ו אֶרֶץ הַחַיִּ ה מַחְסִי חֶלְקִי בְּ י אַתָּ י אֵלֶיךָ יְהוָה אָמַרְתִּ  :זָעַקְתִּ
י .ז נִּ י אָמְצוּ מִמֶּ ילֵנִי מֵרדְֹפַי כִּ י דַלּוֹתִי מְאדֹ הַצִּ תִי כִּ יבָה אֶל רִנָּ ִ  :הַקְש 
י  .ח יקִים כִּ רוּ צַדִּ י יַכְתִּ מֶךָ בִּ ְ י לְהוֹדוֹת אֶת ש  ִ ר נַפְש  סְגֵּ הוֹצִיאָה מִמַּ

 :תִגְמלֹ עָלָי

 
בִזְכוּת מִזְמוֹרֵי  ֶ יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְיָ אֱלהֵֹינוּ וְאֱלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ, ש 

קָרָאנוּ  ֶ סוּקֵיהֶם וְתֵבוֹתֵיהֶם,  הַתְהִלִים ש  זְכוּת פְּ לְפָנֶיךָ, וּבִּ
ים  ִ מוֹתֶיךָ הַקְדוֹש  ְ זְכוּת ש  וְאוֹתִיוֹתֵיהֶם וּנְקוּדוֹתֵיהֶם, וְטַעֲמֵיהֶם, וּבִּ
ל חַטאֹתֵינוּ וְתִסְלָח  ר לָנוּ עַל כָּ תְכַפֶּ ֶ וְהַטְהוֹרִים הַיוֹצְאִים מֵהֶם. ש 

ל עֲווֹנוֹתֵינוּ, וְתִמְ  חָטָאנוּ וְשֶעָוִינוּ לָנוּ עַל כָּ ֶ עֵינוּ ש  ָ ש  ל פְּ חַל לָנוּ עַל כָּ
לֵמָה לְפָנֶיךָ, וְהַדְרִיכֵנוּ  ְ תְשוּבָה ש  שַעְנוּ לְפָנֶיךָ. וְהַחֲזִירֵנוּ בִּ פָּ ֶ וְש 
לֵמָה  ְ לָח רְפוּאָה ש  ְ תַלְמוּד תוֹרָתֶךָ. וְתִש  נוּ בְּ לַעֲבוֹדָתֶךָ וְתִפְתַח לִבֵּ

: לומר את שם החולה ושם אמו(. וְתִקְרָא לְחוֹלֵי עַמֶךָ )ולָחולה
קַח קוֹחַ, וּלְכָל הוֹלְכֵי דְרָכִים וְעוֹבְרֵי  לִשְבוּיִים דְרוֹר וְלַאֲסוּרִים פְּ
ל צָעָר וָנֵזֵק, וְתַגִיעֵם לִמְחוֹז  רָאֵל תַצִילֵם מִכָּ יָמִים וּנְהָרוֹת מֵעַמְךָ יִש ְ

לוֹם. וְתִפְקוֹד לְכָ  ָ ל קַיָמָא חֶפְצָם לְחַיִים וּלְש  ֶ זֶרַע ש  נִים בְּ וּכֵי בָּ ל חֲש 
לאֹ  ֶ רָאֵל תַצִילֵן ש  ית יִש ְ ל עַמְךָ בֵּ ֶ רוֹת ש  לַעֲבוֹדָתֶך וּלְיִרְאָתֶךָ. וְעוּבָּ
ים תַצִילֵן  רַחֲמֶיךָ הָרַבִּ ר בְּ לְנָה וְלָדוֹתֵיהֶן, וְהָיוֹשְבוֹת עַל הַמַשְבֵּ תַפֵּ

י פִּ ְ ל רָע, וְאֶל הַמֵנִיקוֹת תַש  לאֹ יֶחְסַר חָלָב מִדַדֵיהֶן. וְאַל מִכָּ ֶ ע ש 



ין  ִ יש  גָעִים וּמַרְעִין בִּ דִין וְרוּחִין וְלִילִין, וְכָל פְּ ֵ רָה וְש  יִמְשוֹל אַסְכְּ
רָאֵל, וּתְגַדְלֵם לְתוֹרָתֶךָ לִלְמוֹד תוֹרָה  ית יִש ְ כָל יַלְדֵי עַמְךָ בֵּ בְּ

מָה, וְתַצִילֵם מִעַיִן הָרָע וּמִדֶבֶר וּ  ְ טָן וּמִיֵצֶר הָרָע. לִש  מִמָגֵפָה וּמִש ָ
ל  כָל מָקוֹם שֶהֵם, כָּ רָאֵל, בְּ ית יִש ְ ל עַמְךָ בֵּ וּתְבַטֵל מֵעָלֵינוּ וּמִכָּ
גְזֵרוֹת קָשוֹת וְרָעוֹת, וְתַטֶה לֵב הַמַלְכוּת עָלֵינוּ לְטוֹבָה. וְתִגְזוֹר 

רָכָה וְהַצְלָחָה לַח בְּ ְ ה יָדֵינוּ,  עָלֵינוּ גְזֵרוֹת טוֹבוֹת, וְתִש  כָל מַעֲש ֵ בְּ
ית  רְנָסָתֵינוּ מִיָדְךָ הָרְחָבָה וְהַמְלֵאָה, וְלאֹ יִצְטָרְכוּ עַמְךָ בֵּ וְהָכֵן פַּ
רְנָסָתוֹ  רָאֵל זֶה לָזֶה וְלאֹ לְעַם אַחֵר, וְתֵן לְכָל אִיש  וָאִיש  דֵי פַּ יִש ְ

ית וּלְכָל גְוִיָה וּגְוִיָה דֵי מַחְסוֹרָה. וּתְמַהֵר וְתָחִי ש  לְגָאֳלֵנוּ וְתִבְנֶה בֵּ
ל רַחֲמִים  ֶ רֵה מִידוֹתֶיךָ ש  לוֹש  עֶש ְ ְ נוּ וְתִפְאַרְתֵנוּ. וּבִזְכוּת ש  ֵ מִקְדָש 
יִם  נֶאֱמַר: יְיָ, יְיָ, אֵל רַחוּם וְחַנוּן, אֶרֶךְ אַפַּ ֶ מוֹ ש  תוֹרָתֶךָ כְּ תוּבִים בְּ הַכְּ

ע וְחַטָאָה וְנַקֵה, וְרַב חֶסֶד וֶאֶמֱת, נֹצֵר חֶסֶד לָאֲלָפִים נֹ  ָ שֵא עָוֹן וָפֶש 
בוֹד  עֵנוּ עַל דְבַר כְּ ְ אֵינָן חוֹזְרוֹת רֵיקָם מִלְפָנֶיךָ, עָזְרֵנוּ אֱלהֵֹי יִש  ֶ ש 
רוּךְ יְיָ לְעוֹלָם אָמֵן  מֶךָ. בָּ ְ ר עַל חַטאֹתֵינוּ לְמַעַן ש  מֶךָ וְהַצִילֵנוּ וְכַפֵּ ְ ש 

 .וְאָמֵן


