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יום א’ לחודש א’

הָאֶ-לוֹקִים. עֲבוֹדַת  עַר  לְשַׁ חוֹן  טָּ הַבִּ עַר  שַׁ סְמִיכוּת  טַעַם 

לַת קַבָּ חִיּוּב  עִנְיַן  הַקּוֹדֵם  מַאֲמַר  בַּ אַרְנוּ  בֵּ שֶׁ מֵאַחַר  ר,  חַבֵּ הַמְּ  אָמַר 

מַה אֵלָיו  לְהַסְמִיךְ  הָרָאוּי  מִן  עָלֵינוּ,  רַךְ  יִתְבָּ מַלְכוּתוֹ   עֹל 

רַךְ, יִתְבָּ ה'  אֶת  הָעוֹבֵד  לְצֹרֶךְ  בָרִים  הַדְּ ל  מִכָּ יוֹתֵר  בְּ צְרָךְ  נִּ  שֶׁ

חוֹן טָּ הַבִּ ת  מִדַּ בְּ שׁ  יֵּ שֶׁ נֵי  מִפְּ לֵמוּת,  שְׁ בִּ רַךְ  יִתְבָּ עָלָיו  לִבְטֹחַ   וְהוּא, 

ה. הַזֶּ הָעוֹלָם  עִנְיָנֵי  בְּ ב(  הַתּוֹרָה.  עִנְיָן  בְּ א(  דוֹלָה.  גְּ תּוֹעֶלֶת 

פתיחה

לְבַדּוֹ. רַךְ  יִתְבָּ חוֹן עַל הָאֱלהִֹים  טָּ בִּ בַּ

לַת  קַבָּ חִיּוּב  בְּ מַאֲמָרֵנוּ  דַם  קָּ שֶׁ נֵי  מִפְּ ר:  חַבֵּ הַמְּ אָמַר 

הוּא  שֶׁ מַה  אַחֲרָיו  לְהָבִיא  רָאִיתִי  הָאֱלהִֹים,  עֲבוֹדַת 

רַךְ,  יִתְבָּ הָאֱלהִֹים  לְעוֹבֵד  בָרִים  הַדְּ ל  מִכָּ יוֹתֵר  צָרִיךְ 

שׁ בּוֹ  יֵּ עֲבוּר מַה שֶׁ בָרָיו, בַּ כָל דְּ חוֹן עָלָיו בְּ טָּ וְהוּא – הַבִּ

עִנְיַן הַתּוֹרָה וּבְעִנְיַן הָעוֹלָם. דוֹלוֹת בְּ מִן הַתּוֹעֲלִיּוֹת הַגְּ



הביטחון שער  הלבבות  הביטחוןחובות  שער  הלבבות  חובות  לום א’ י     חודש א’ לום א’ י חודש א’  יחיח

צְווֹת,  וְהַמִּ הַתּוֹרָה  עִנְיָנֵי  בְּ חוֹן  טָּ הַבִּ ת  מִדַּ בְּ שׁ  יֵּ שֶׁ הַתּוֹעֶלֶת  מַה  מְפָרֵשׁ  עֵת  כָּ
הַתּוֹרָה  ם  לְקַיֵּ יָכוֹל  ילָא  וּמִמֵּ פֶשׁ  הַנֶּ לִמְנוּחַת  זוֹכֶה  ה'  בַּ בּוֹטֵחַ  שֶׁ יְדֵי  עַל  שֶׁ
וּם  מִשּׁ פֶשׁ  הַנֶּ מְנוּחַת  לוֹ  אֵין  אֲזַי  ה',  בַּ בּוֹטֵחַ  אֵינוֹ  שֶׁ מִי  מֵאִידָךְ,  צְווֹת.  וְהַמִּ

בּוֹ. שׁוֹלְטִים  וְדִינִים  צָרוֹת  ילָא  וּמִמֵּ נּוּ  מִמֶּ חָתוֹ  גָּ הַשְׁ מֵסִיר  ה'  שֶׁ

זּוֹכֶה  שֶׁ תּוֹרָה,  בַּ גָתוֹ  לְהַשָּׂ חוֹן  טָּ הַבִּ לְבַעַל  שׁ  יֵּ שֶׁ וְהַתּוֹעֶלֶת 

אֲדוֹנָיו, בַּ בּוֹטֵחַ  עֶבֶד  שֶׁ מוֹ  כְּ רַךְ,  יִתְבָּ ה'  בַּ וּבוֹטֵחַ  פֶשׁ  הַנֶּ  לִמְנוּחַת 

וּמִי זוּלָתוֹ,  בְּ בּוֹטֵחַ  שֶׁ הֲרֵי  ה'  בַּ בּוֹטֵחַ  הָאָדָם  אֵין  אִם  שֶׁ וּם   מִשּׁ

נּוּ  מִמֶּ חָתוֹ  גָּ הַשְׁ ה'  מֵסִיר  אֲזַי  אַחֵר  כֹחַ  בְּ בּוֹטֵחַ  שֶׁ

סוּק: הַפָּ בּוֹ  ם  וּמִתְקַיֵּ עָלָיו.  טַח  בָּ שֶׁ מִי  יַד  בְּ אוֹתוֹ  אִיר   וּמַשְׁ

פַע  ֶ הַשּׁ מְקוֹר  ה'  אֶת  עָזְבוּ  שֶׁ רָאֵל,  יִשְׂ עַם  עָשׂוּ  רָעוֹת  י  תֵּ שְׁ י  כִּ

מַיִם. מְכִילִים  אֵינָם  שֶׁ בוּרִים  שְׁ בּוֹרוֹת  וְחָפְרוּ  הָלְכוּ  וּבְנוֹסָף   הַטּוֹב, 

עֵגֶל  ת  יַּ עֲשִׂ בַּ ה'  אֶת  ר  דְבָּ מִּ בַּ רָאֵל  יִשְׂ נֵי  בְּ הֶחְלִיפוּ  תוּב:  כָּ וְכֵן 

ה'  בַּ בּוֹטֵחַ  שֶׁ הָאָדָם  מְבֹרָךְ  תוּב:  הַכָּ אָמַר  וְכֵן  ב.  עֵשֶׂ אוֹכֵל 

וּבִטְחוֹנוֹ  נַפְשׁוֹ  מְנוּחַת   – מֵהֶן  תוֹרָתוֹ,  בְּ בּוֹ  וְתוֹעֲלוֹתָיו 

ב לִבְטֹחַ עַל אֲדוֹנָיו,  הָעֶבֶד חַיָּ מוֹ שֶׁ רַךְ, כְּ עַל אֱלהָֹיו יִתְבָּ

זוּלָתוֹ, וּמִי  אלהִֹים – בּוֹטֵחַ בְּ אִם אֵינֶנּוּ בּוֹטֵחַ בֵּ נֵי שֶׁ מִפְּ

מֵעָלָיו  חָתוֹ  גָּ הַשְׁ הָאֱלהִֹים  מֵסִיר   – יְיָ  זוּלַת  בְּ בּוֹטֵחַ  שֶׁ

אֱמַר  נֶּ שֶׁ מִי  כְּ וְיִהְיֶה  עָלָיו,  טַח  בָּ שֶׁ מִי  יַד  בְּ יחַ אוֹתוֹ  וּמַנִּ

עָזְבוּ  אֹתִי  י  עַמִּ ה  עָשָׂ רָעוֹת  יִם  תַּ שְׁ י  כִּ יג(  ב,  )יִרְמִיָה  בּוֹ: 

רִים,  בָּ ים לַחְצבֹ לָהֶם בֹּארוֹת בֹּארוֹת נִשְׁ מְקוֹר מַיִם חַיִּ

תַבְנִית שׁוֹר אֹכֶל  בוֹדָם בְּ מִירוּ אֶת כְּ ים קו, כ( וַיָּ הִלִּ וְאָמַר: )תְּ

ר יִבְטַח  בֶר אֲשֶׁ רוּךְ הַגֶּ תוּב: )יִרְמִיָה יז, ז( בָּ ב, וְאָמַר הַכָּ עֵשֶׂ
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בּוֹטֵחַ  ר  אֲשֶׁ הָאָדָם  ר  ָ מְאֻשּׁ וּכְתִיב:  עָלָיו.  יחַ  גִּ וּמַשְׁ מֵגֵן  ה'  אָז  שֶׁ

קֶר. ֶ לַשּׁ פּוֹנִים  שֶׁ זְרוֹעַ  עֲלֵי  בַּ ים  לַאֲנָשִׁ פּוֹנֶה  וְאֵינוֹ  ה'  בַּ  רַק 

יַעַזְרוּהוּ  ים  אֲנָשִׁ שֶׁ ה  וּמְצַפֶּ אָדָם  בָּ בּוֹטֵחַ  ר  אֲשֶׁ הָאָדָם  ל  מְקֻלָּ וּכְתִיב: 

ה'. בַּ מִלִבְטוֹחַ  לִבּוֹ  אֶת  וּמֵסִיר 

יום ב’ לחודש א’

חֶפְצוֹ. יג  יַשִּׂ וְלאֹ  כּוֹחוֹ  וְיֶחֱלַשׁ  לָרִיק  ע  גַּ יִּ שֶׁ סוֹפוֹ  חָכְמָתוֹ,  בְּ הָאָדָם  יִבְטַח  אִם 

גּוּפוֹ וּבְכֹחַ  וּבְתַחְבּוּלוֹתָיו  חָכְמָתוֹ  בְּ הָאָדָם  יִבְטַח   וְאִם 

יג  יַשִּׂ וְלֹא  כֹּחוֹ  וְיֶחֱלָשׁ  ם  חִנָּ בְּ ע  יִתְיַגַּ אֲזַי  לוּתוֹ,  דְּ תַּ וּבְהִשְׁ

אִיּוֹב: בְּ תוּב  הַכָּ מַאֲמַר  כְּ לוּתוֹ,  דְּ תַּ הִשְׁ יְדֵי  עַל  חֶפְצוֹ   אֶת 

י  וְהִתְבּוֹנַנְתִּ י  בְתִּ יָשַׁ וּכְתִיב:  ה'.  בַּ בּוֹטֵחַ  אֵינוֹ  שֶׁ כְּ וְנוֹפֵל  ל  נִכְשַׁ הֶחָכָם 

לָרוּץ, יוֹדֵעַ  וּמָהִיר  קַל  אָדָם  אֵין  שֶׁ וְרָאִיתִי  ה  הַזֶּ עוֹלָם   בָּ

בֶר  הַגֶּ רֵי  אַשְׁ ה(  מ,  ים  הִלִּ )תְּ וְאָמַר:  מִבְטַחוֹ,  יְיָ  וְהָיָה  ייָ  בַּ

כָזָב,  טֵי  וְשָׂ רְהָבִים  אֶל  פָנָה  וְלאֹ  מִבְטַחוֹ  יְיָ  ם  שָׂ ר  אֲשֶׁ

ם  וְשָׂ אָדָם  בָּ יִבְטַח  ר  אֲשֶׁ בֶר  הַגֶּ אָרוּר  ה(  יז,  )יִרְמִיָה  וְאָמַר: 

ר זְרֹעוֹ וּמִן יְיָ יָסוּר לִבּוֹ.  שָׂ בָּ

גּוּפוֹ  וְכֹחַ  וְתַחְבּוּלוֹתָיו  חָכְמָתוֹ  עַל  יִבְטַח  וְאִם 

וְתִקְצַר  חוֹ,  כֹּ וְיֶחֱלַשׁ  לָרִיק,  יִיגַע  לוּתוֹ,  דְּ תַּ וְהִשְׁ

תוּב:  הַכָּ אָמַר  שֶׁ מוֹ  כְּ חֶפְצוֹ,  יג  מֵהַשִּׂ חְבּוּלָתוֹ  תַּ

יא(  ט,  )קֹהֶלֶת  וְאָמַר:  עָרְמָם,  בְּ חֲכָמִים  לכֵֹד  יג(  ה,  )אִיּוֹב 

רוֹץ  הַמֵּ ים  לִּ לַקַּ לאֹ  י  כִּ מֶשׁ  ֶ הַשּׁ חַת  תַּ וְרָאֹה  י  בְתִּ שַׁ


