
סיפורי חיים על הרגע בו הנשמה נוגעת

מתגעגעת
רק תהיי

שפרה זיו

העולם,  של  והרצונות  המחשבות  הפריטים,  אין-סוף  מאחורי 

ישנה נקודה של געגוע.  הנקודה הזו דולקת בכל נפש, אך היא 

מכוסה, נסתרת.

רבי נחמן מברסלב מפגיש אותנו במעשה הנפלא:

"מעשה מאבדת בת מלך" עם אותה הנקודה הבוערת בתוכנו, 

ועוזר לנו להתחבר דרכה למסע החיפוש והבקשה שאורכו כאורך 

החיים עצמם.

עם  ונפגש  הגדול,  הגעגועים  מעשה  את  יחד  נלמד  זה  בספר 

עשרים וחמישה סיפורי חיים קסומים בארץ ובאוקראינה, סיפורים 

הממחישים ומעצימים את נקודת הגעגוע.

בסיומו של כל פרק מצורף תרגול

שייקח את הלימוד בעזרת ה' צעד אחד קדימה 

ויחבר גם את הלב המתחמק למהלך...

תפילתנו שבסיום הספר נרגיש קצת יותר מחוברות,

מלאות אמונה, שמחה והתחזקות, 

ונזכור שלא משנה מה יעבור עלינו –

ישנה תקווה אמתית שמחכה לנו

והבטחה שהכול יתהפך לטובה...


