
 

  
  בס"ד

  
  עוגת גביה מעדית

  

בימים של קיץ חם אין כמו להתפק על עוגה 
  מעדית וקרירה...

השפית שרה גרומן המוציאה מידי יום תחת ידיה 
  מעדים בבית החלמה משחררת לו מתכון וסף... 

  
  בסיס רולדה שוקולד:

  ביצים מופרדות  4
  כוס סוכר  3/4
  כוס קמח  3/4

  רבע כוס שמן 
  כפות קקאו  3
  אפיה בקת א 1
וילוכר ס 1

  לשמת:
  שמת מתוקה  2
  כוס סוכר  1

  גרם גביה  500
  שמת חמוצה  4
  כוסות פודיג ויל  2

  גאש שוקולד חלבי:
  חמאה  1
  שוקולד מריר  1
  שוקולד חלבי  1
  שמת חמוצה  2
וגטכפיות  5

  
  :הוראות הכה

  
  לבסיס:

להפריד את הביצים ולהקציף את 
  , אח"כ להוסיף את הסוכר. החלבוים

 בקערה פרדת לערבב את השמן עם
וים והקקאו ולהוסיף בהדרגה החלמ
  .לקצף

 ,אפיה בקתלהוסיף לקצף את האירוגין לס
  .ויל והקמח וכרהס

דקות  20לשטוח על תבית גדולה ולאפות 
  . 80˚על חום של 

  
  לשמת: 

  .להקציף את השמת ולהוסיף את שאר החומרים עד לקבלת קצף יציב וחזק
  

  לגאש: 
  את החמאה והשוקולדים.  להמיס בסיר

  .את השמת חמוצה והוגט בבלדרלערבב 
יהם עד לקבלת גת, ש יפה וחלקאאח"כ לערבב את שלשפוך מעל השמ 

  .ולהקפיא
  

 תיאבון!ב


