
LARGETORA@GMAIL.COM - להצעות הערות ותיקונים   
 

סדר ברכת המזון
 : קודם ברכת המזון אומריםבחול

בֶל םעַל נַהֲרוֹת בָּ  שָׁ
זָכְרֵנו כִינו בְּ בְנו גַם בָּ ּיָשַׁ ּ ּּ

עַל עֲרָבִים: ּאֶת צִיוֹן
נֹּרוֹתֵ תוֹכָה תָלִינו כִּ ּבְּ י: ּינוּּ כִּ

אֵלונו שׁוֹבֵינו דִבְרֵי ם שְׁ ּשָׁ ּ ּ ּ
ירו מְחָה שִׁ יר וְתוֹלָלֵינו שִׂ ּשִׁ ּ

יר צִיוֹן ּלָנו מִשִׁ ּ יר: ּ ְאֵיך נָשִׁ



יר יְהֹוָה עַל אַדְמַת אֶת שִׁ
לָ: נֵכָר חֵך יְרושָׁ כָּ ּאִם אֶשְׁ םיְִ

ח יְמִינִי כַּ ק לְשׁוֹנִי: תִּשְׁ תִּדְבַּ
י אִם לֹא אֶזְכְּ רֵכִי אִםלְחִכִּ

לַ םיִּלֹא אַעֲלֶה אֶת יְרושָׁ
מְחָתִי זְכֹר: עַל רֹאשׁ שִׂ

יְהֹוָה לִבְנֵי אֱדוֹם אֵת יוֹם
לָ ּם הָאֹמְרִים עָרו עָרויִּיְרושָׁ ּ

ה בֶל: ּעַד הַיְסוֹד בָּ ת בָּ בַּ
לֶם לָך יְשַׁ רֵי שֶׁ דודָה אַשְׁ ְהַשְׁ ּ ּ ּ



גָמַלְתְ לָנו ּאֶת גְמולֵך שֶׁ ּּ ּ ְּ:
רֵי שֶׁ ּיֹאחֵז וְנִפֵץ אֶתאַשְׁ ּ

לַע  : ְעֹלָלַיִך אֶל הַסָּ
 
 

 :קודם ברכת המזון אומריםבשבת 

יר הַמַעֲלוֹת שׁוב ּשִׁ ּבְּ
יבַת צִיוֹן הָיִינו ּיְהֹוָה אֶת שִׁ ּ

חֹלְמִים חוֹק: כְּ ּאָז יִמָלֵא שְׂ
ה אָז ּפִינו ולְשׁוֹנֵנו רִנָּ ּ ּ ּ
ּיֹאמְרו בַגוֹיִם הִגְדִיל יְהֹוָה ּּ



ּהִגְדִיל: ּת עִם אֵלֶהלַעֲשׂוֹ
ּיְהֹוָה לַעֲשׂוֹת עִמָנו הָיִינו ּ ּ

מֵחִים ּשׁובָה יְהֹוָה אֶת: שְׂ
גֶב נֶּ אֲפִיקִים בַּ בִיתֵנו כַּ :ּשְׁ
ה רִנָּ דִמְעָה בְּ ּהַזֹרְעִים בְּ

ּהָלוֹך יֵלֵך ובָכֹה: ּיִקְצֹרו ְ ְ

ך הַזָרַע בּאֹ יָבוֹא א מֶשֶׁ ּנֹשֵׂ ְ

א אֲלֻמֹתָי ה נֹשֵׂ  :וּבְרִנָּ
 

ולא להפסיק בין נטילה לברכת המזון אף בדברי, מים אחרונים חובה קודם ברכת המזון
.וישים מגבעתו על ראשו כשמברך ברכת המזון משום הכון לקראת אלהיך ישראל. תורה

  :ז נוהגין לומר וקודם שיברך יאמר"כשנוטל כוס לברך ברהמ

ּ ומְזמָֻן לְקַיֵםּהִנְנִי מוכָן ּ ּ



תמִצְוַת עֲשֵׂ רְכַּ ל בִּ ה שֶׁ
אֱמַר נֶּ ּוְאָכַלְתָ, ּהַמָזוֹן שֶׁ

בָעְתָ ובֵרַכְתָ אֶת יְהֹוָה ּוְשָׂ ּּ
,ּעַל הָאָרֶץ הַטוֹבָה, ָאֱלֹהֶיך

ר נָתַן לָך  : ְאֲשֶׁ
  :וכך מזמנין, שלושה שאכלו כאחד חיבין בזימון

ן .רַבּוֹתַי :המזמן אומר ענְטְשְׁ  ): ךְאוֹ רַבּוֹתַי נְבָרֵ( מִיר וֶועלֶן בֶּ
ם יְהֹוָה מְבֹרָך מֵעַתָה וְעַד עוֹלָםיְהִי :המסובים עונים ּ שֵׁ ְ : 

ם יְהֹוָה מְבֹרָך מֵעַתָה וְעַד עוֹלָםיְהִי :המזמן אומר ּ שֵׁ ְ : 
רְשׁות ְ מָרָנָן וְרַבּוֹתַי נְבָרֵך ּבִּ

לוֹ) ּאֱלֹהֵינובעשרה או יותר ( אָכַלְנו מִשֶׁ ּשֶׁ ּ ּ : 
רוך :המסובים עונים ְבָּ לוֹ ובְטובוֹ חָיִינו) ּאֱלֹהֵינובעשרה או יותר ( ּ אָכַלְנו מִשֶׁ ּשֶׁ ּ ּ ּּ ּ : 

רוך :והמזמן חוזר ְבָּ לוֹ ובְטובוֹ חָיִינו) ּאֱלֹהֵינובעשרה או יותר ( ּ אָכַלְנו מִשֶׁ ּשֶׁ ּ ּ ּּ ּ : 
רוך :מי שלא אכל עונה ְבָּ מוֹ תָמִיד לְעוֹלָם ) ּאֱלֹהֵינובעשרה או יותר ( ּ ּומְבוֹרָך שְׁ  : וָעֶדְּ

  :ברכת המזון לנשואין
יר יָרוֹן. דְּוַי הָסֵר וְגַם חָרוֹן שִׁ מַעְגְלֵי צֶדֶק. ּוְאָז אִלֵם בְּ ּנְחֵנו בְּ ת יְשׁורון. ּ רְכַּ עֵה בִּ ּשְׁ נֵי אַהֲרֹן. ּ   :בְּ

נָן וְרַבּוֹתַי רְשׁות מָרָנָן וְרַבָּ מְעוֹנוֹ. ּבִּ מְחָה בִּ הַשִׂ ּנְבָרֵך אֱלֹהֵינו שֶׁ ּ לוֹוְשֶׁ. ְ ּאָכַלְנו מִשֶׁ ּ:  
רוך :ועונין המסובין ְבָּ מְעוֹנוֹּ מְחָה בִּ הַשִׂ ּ אֱלֹהֵינו שֶׁ לוֹ. ּ אָכַלְנו מִשֶׁ ּוְשֶׁ ּ ּובְטובוֹ חָיִינו. ּ ּ ּ : 

רוך :והמזמן חוזר ְבָּ מְעוֹנוֹּ מְחָה בִּ הַשִׂ ּ אֱלֹהֵינו שֶׁ לוֹ. ּ אָכַלְנו מִשֶׁ ּוְשֶׁ ּ ּובְטובוֹ חָיִינו. ּ ּ ּ: 
מוֹ :אומריחיד אינו ( רוך הוא ובָרוך שְׁ ְבָּ ְּ ּ ּ ּ( 

 



רוך ְבָּ ּאַתָה יְהֹוָה אֱלֹהֵינו ּ ּ
ּהַזָן אֶת. ְמֶלֶך הָעוֹלָם
לוֹ חֵן. ּהָעוֹלָם כֻּ טובוֹ בְּ ּבְּ

חֶסֶד ובְרַחֲמִים ּהוא נוֹתֵן. ּבְּ
ר שָׂ י לְעוֹלָם. לֶחֶם לְכָל בָּ כִּ

ּובְטובוֹ הַגָדוֹל תָמִיד: ּחַסְדוֹ ּ ּ ּ
ּלָנו וְאַל יֶחְסַר לָנולֹא חָסַר  ּ

עֲבור. מָזוֹן לְעוֹלָם וָעֶד ּבַּ
מוֹ הַגָדוֹל י הוא אֵל זָן. ּשְׁ ּכִּ

ּומְפַרְנֵס לַכּלֹ ומֵטִיב לַכּלֹ ּ



רִיוֹתָיו ּומֵכִין מָזוֹן לְכָל בְּ ּ
רָא ר בָּ אָמור פוֹתֵחַ. אֲשֶׁ ּכָּ ּ

יעַ לְכָל חַי בִּ ּאֶת יָדֶך ומַשְׂ ָ

רוך אַתָ: רָצוֹן ּבָּ ְ ּה יְהֹוָה הַזָןּ
 : אֶת הַכּלֹ

ּלְך יְהֹוָה אֱלֹהֵינו נוֹדֶה ָ ּ.
הִנְחַלְתָ לַאֲבוֹתֵינו ּעַל שֶׁ ּ
.ּאֶרֶץ חֶמְדָה טוֹבָה ורְחָבָה
הוֹצֵאתָנו יְהֹוָה ּוְעַל שֶׁ
.ּאֱלֹהֵינו מֵאֶרֶץ מִצְרַיִם



ית עֲבָדִים ּופְדִיתָנו מִבֵּ וְעַל. ּ
בְשָׂ חָתַמְתָ בִּ רִיתְך שֶׁ ּבְּ .ּרֵנוָ

לִמַדְתָנו ּוְעַל תוֹרָתְך שֶׁ ּ ּ ּּ ָ.
הוֹדַעְתָנו יך שֶׁ ּוְעַל חֻקֶּ ּ וְעַל. ָ

חוֹנַנְתָנו ּחַיִים חֵן וָחֶסֶד שֶׁ ּ ּ.
אַתָה זָן ּוְעַל אֲכִילַת מָזוֹן שָׁ

ּומְפַרְנֵס אוֹתָנו תָמִיד ּ כָל. ּ בְּ
עָה ּיוֹם ובְכָל עֵת ובְכָל שָׁ ּ : 

 על הניסים
ים כאן על בחנוכה ופורים אומר



 : הניסים

ים סִּ ּוְעַל הַפֻרְקָן וְעַל הַנִּ
ּוְעַל הַגְבורוֹת וְעַל ּ
פְלָאוֹת ּהַתְשׁועוֹת וְעַל הַנִּ ּ
חָמוֹת וְעַל וְעַל הַנֶּ
יתָ עָשִׂ ּהַמִלְחָמוֹת שֶׁ
זְמַן יָמִים הָהֵם בַּ ּלַאֲבוֹתֵינו בַּ ּ ּ

 . ּהַזֶה
 :מריםאו בחנוכה



ימֵי מַתִתְיָהו  ּבִּ חָנָן בֶן יוֹּ
מוֹנָאִי ובָנָיו הֵן גָדוֹל חַשְׁ ּכֹּ ּ
עָמְדָה מַלְכות יָוָן שֶׁ ּכְּ
רָאֵל עָה עַל עַמְך יִשְׂ ָהָרְשָׁ ּ
יחָם תוֹרָתֶך כִּ ָלְהַשְׁ ּ
י רְצוֹנָך ָולְהַעֲבִירָם מֵחֻקֵּ ּ
ים רַחֲמֶיך הָרַבִּ ָוְאַתָה בְּ ּ
עֵת צָרָתָם ּעָמַדְתָ לָהֶם בְּ

ּרַבְתָ אֶת רִיבָם דַנְתָ  אֶתּּ
ּדִינָם נָקַמְתָ אֶת נִקְמָתָם ּ



ים יַד חַלָשִׁ ּמָסַרְתָ גִבּוֹרִים בְּ ּ
יַד מְעַטִים וטְמֵאִים ים בְּ ּוְרַבִּ ּ
יַד עִים בְּ יַד טְהוֹרִים ורְשָׁ ּבְּ
יַד עוֹסְקֵי ּצַדִיקִים וְזֵדִים בְּ
ם יתָ שֵׁ ָתוֹרָתֶך ולְך עָשִׂ ָּ
עוֹלָמָך ְגָדוֹל וְקָדוֹשׁ בְּ ּ

ּולְעַמְ יתָּ רָאֵל עָשִׂ ךָ יִשְׂ
ּתְשׁועָה גְדוֹלָה ופֻרְקָן ּ ּ
או ך בָּ הַיוֹם הַזֶה וְאַחַר כָּ ּכְּ ְ ּ ּ
יתֶך ופִנּו ּבָנֶיך לִדְבִיר בֵּ ּ ָ ָ



ּאֶת הֵיכָלֶך וְטִהֲרו אֶת ָ

ך וְהִדְלִיקו נֵרוֹת ּמִקְדָשֶׁ ָּ

ך וְקָבְעו חַצְרוֹת קָדְשֶׁ ּבְּ ָ

מוֹנַת  הַלֵל(שְׁ ּיָמִים אֵלו בְּ ּּ
יתָ עִמָהֶם נֵס ּובְהוֹדָאָה וְעָשִׂ ּ
מְך הַגָדוֹל ּוָפֶלֶא וְנוֹדֶה לְשִׁ ָ

ה אֵלו:) סֶלָה ּיְמֵי חֲנֻכָּ ּ
מְך ָלְהוֹדוֹת ולְהַלֵל לְשִׁ ּ ּ

 : ּהַגָדוֹל
 :בפורים אומרים



ימֵי מָרְדְכַי ּ וְאֶסְתֵרּבִּ
עָמַד שֶׁ ירָה כְּ ן הַבִּ שׁושַׁ ּבְּ
קֵּ ע בִּ שׁעֲלֵיהֶם הָמָן הָרָשָׁ

ד אֶת מִיד לַהֲרוֹג ולְאַבֵּ ּלְהַשְׁ
עַר וְעַד זָקֵן ל הַיְהודִים מִנַּ ּכָּ ּ
יוֹם אֶחָד ים בְּ טַף וְנָשִׁ
נֵים ר לְחֹדֶשׁ שְׁ ה עָשָׂ לֹשָׁ שְׁ בִּ
ר הוא חֹדֶשׁ אֲדָר ּעָשָׂ
לָלָם לָבוֹז וְאַתָה ּושְׁ ּ
ים הֵפַרְתָ אֶת רַחֲמֶיך הָרַבִּ ּבְּ ָ



תּעֲצָתוֹ וְקִלְקַלְתָ אֶ
בוֹתָ לוֹ גְמולוֹ בְתוֹ וַהֲשֵׁ ּמַחֲשַׁ ּ
ּבְרֹאשׁוֹ וְתָלו אוֹתוֹ וְאֶת

נָיו עַל הָעֵץ  יתָ(בָּ וְעָשִׂ
ים וְנִפְלָאוֹת ּעִמָהֶם נִסִּ

מְך הַגָדוֹל ּוְנוֹדֶה לְשִׁ ָ :( 
 

 
 
 
 
 

ּ יְהֹוָה אֱלֹהֵינולוְעַל הַכֹּ



ּאֲנַחְנו מוֹדִים לָך ומְבָרְכִים ְּ

פִייִתְ. ְאוֹתָך מְך בְּ רַך שִׁ ָבָּ ְ

ל חַי תָמִיד לְעוֹלָם וָעֶד :ּכָּ
תוב כָּ בָעְתָ. ּכַּ ּוְאָכַלְתָ וְשָׂ ּ

ָובֵרַכְתָ אֶת יְהֹוָה אֱלֹהֶיך ּ ּ
ר נָתַן ּעַל הָאָרֶץ הַטבָֹה אֲשֶׁ

רוך אַתָה יְהֹוָה: ְלָך ּבָּ ְ עַל. ּ
 : ּהָאָרֶץ וְעַל הַמָזוֹן

ּ יְהֹוָה אֱלֹהֵינורַחֶם נָא
רָאֵל עַמֶךעַל יִ ָשְׂ וְעַל. ּ



לַיִם עִירֶך ָיְרושָׁ ּוְעַל צִיוֹן. ּ
בוֹדֶך ן כְּ כַּ ּוְעַל מַלְכות. ָמִשְׁ

יחֶך ית דָוִד מְשִׁ ָבֵּ וְעַל. ּ
דוֹשׁ יִת הַגָדוֹל וְהַקָּ ּהַבַּ
מְך עָלָיו קְרָא שִׁ נִּ :ָשֶׁ

ּרְעֵנו זונֵנו. ּאָבִינו. ּאֱלֹהֵינו ּ ּ
לֵנו וְהַרְוִיחֵנו ּפַרְנְסֵנו וְכַלְכְּ ּ ּ ּ.
ּוְהַרְוַח לָנו יְהֹוָה אֱלֹהֵינו ּ

ל צָרוֹתֵינו וְנָא. ּמְהֵרָה מִכָּ
ּאַל תַצְרִיכֵנו יְהֹוָה אֱלֹהֵינו ּ ּ



ר וָדָםלֹא לִ שָׂ ּידֵי מַתְנַת בָּ
י אִם. וְלֹא לִידֵי הַלְוָאָתָם כִּ

ּלְיָדְך הַמְלֵאָה ּהַפְתוחָה. ָ ּ.
ה וְהָרְחָבָה דוֹשָׁ לאֹ. הַקְּ ּשֶׁ

לֵם  וְלֹא(נֵבוֹשׁ וְלֹא נִכָּ
ל שֵׁ  : לְעוֹלָם וָעֶד) נִכָּ

 
 : בשבת מוסיפים

 יְהֹוָהּרְצֵה וְהַחֲלִיצֵנו
מִצְוֹתֶ ּיך ובְמִצְוַתּאֱלֹהֵינו בְּ ָ



ת הַגָדוֹל בָּ בִיעִי הַשַׁ ּיוֹם הַשְׁ ּ ּ
דוֹשׁ הַזֶה י יוֹם זֶה. ּוְהַקָּ כִּ

ָגָדוֹל וְקָדוֹשׁ הוא לְפָנֶיך ּ ּ
אַהֲבָה ת בּוֹ וְלָנוחַ בּוֹ בְּ בָּ ּלִשְׁ

מִצְוַת רְצוֹנֶך ָובִרְצוֹנְך. ָכְּ ּ
ּהָנִיחַ לָנו יְהֹוָה אֱלֹהֵינו ּ

לאֹ תְהֵא צָרָה וְיָ גוֹןּשֶׁ
יוֹם מְנוחָתֵנו ּוַאֲנָחָה בְּ ּ.
ּוְהַרְאֵנו יְהֹוָה אֱלֹהֵינו ּ
נֶחָמַת צִיוֹן עִירֶך ובְבִנְיַן ּבְּ ָ ּ



י ך כִּ לַיִם עִיר קָדְשֶׁ ָיְרושָׁ ּ
עַל הַיְשׁועוֹת ּאַתָה הוא בַּ ּ ּ

חָמוֹת  : וּבַעַל הַנֶּ
 

ובחול המועד וביום טוב בראש חודש 

 : "יעלה ויבא"אומרים כאן 

ּלֹהֵינו וֵאלֹהֵיאֱ
, יַעֲלֶה וְיָבֹא,ּאֲבוֹתֵינו

,ּוְיַגִיעַ וְיֵרָאֶה וְיֵרָצֶה
מַע וְיִפָקֵד וְיִזָכֵר ּוְיִשָׁ ּ ּ,
ּזִכְרוֹנֵנו ופִקְדוֹנֵנו וְזִכְרוֹן ּ



ן, ּאֲבוֹתֵינו יחַ בֶּ וְזִכְרוֹן מָשִׁ
ְדָוִד עַבְדָך ּ וְזִכְרוֹן, ּ

ך לַיִם עִיר קָדְשֶׁ ָיְרושָׁ ּ,
יתוְזִכְ ל עַמְך בֵּ ָרוֹן כָּ ּ

רָאֵל לְפָנֶיך ,לִפְלֵטָה, ָיִשְׂ
ּלְחֵן ולְחֶסֶד, לְטוֹבָה

ּולְרַחֲמִים לְחַיִים טוֹבִים ּ
יוֹם לוֹם בְּ  : וּלְשָׁ

 

 רֹאֹשׁ הַחֹדֶשׁ    :בראש חדש



ּחַג הַמַצוֹת    :בפסח ּ 
בֻעוֹת   :בשבועות   ּחַג הַשָׁ
כּוֹת    :בסוכות  חַג הַסֻּ
מִינִי   :ת"ע ובש"בשמ שְׁ

 עֲצֶרֶת הַחַג 
רוֹן    :ה"בר  ּהַזִכָּ

  :כ"ילדים האוכלים ביו
פורִים  ּהַכִּ ּ 

 



ּזָכְרֵנו יְהֹוָה אֱלֹהֵינו .ּהַזֶה ּ
ּופָקְדֵנו בוֹ, בּוֹ לְטוֹבָה ּּ

יעֵנו בוֹ, לִבְרָכָה ּוְהוֹשִׁ
דְבַר, ּלְחַיִים טוֹבִים בִּ
נו. ּיְשׁועָה וְרַחֲמִים ּחוס וְחָנֵּ ּ,

יעֵנו ּוְרַחֵם עָלֵינו וְהוֹשִׁ י, ּ כִּ
ּאֵלֶיך עֵינֵינו י אֵל מֶלֶך, ָ ְכִּ

ּחַנּון וְרַחום אָתָה ּ ּ: 
 

 



לַיִם ּובְנֵה יְרושָׁ  עִירּ
מְהֵרָה בְיָמֵינו .ּהַקּדֶֹשׁ בִּ

רוך אַתָה יְהֹוָה ּבָּ ְ בּוֹנֵה. ּ
לָיִם  : אָמֵן. ּבְרַחֲמָיו יְרושָׁ

רוך ְבָּ ּלֹהֵינוּ אַתָה יְהֹוָה אֱּ
.ּאָבִינו. הָאֵל. ְמֶלֶך הָעוֹלָם

נו ּאַדִירֵנו. ּמַלְכֵּ .ּבּוֹרְאֵנו. ּ
ּגוֹאֲלֵנו נו. ּיוֹצְרֵנו. ּ ּקְדוֹשֵׁ

ּרוֹעֵנו רוֹעֵה. קְדוֹשׁ יַעֲקֹב



רָאֵל ּהַמֶלֶך הַטוֹב. יִשְׂ ְ ּ
כָל יוֹם. ּוְהַמֵטִיב לַכּלֹ בְּ שֶׁ

ּוָיוֹם הוא הֵטִיב הוא מֵטִיב ּ
ּהוא גְמָלָנו. ּטִיב לָנוּהוא יֵי ּ

ּהוא גוֹמְלֵנו הוא יִגְמְלֵנו ּ ּ ּ
ּלָעַד לְחֵן ולְחֶסֶד ולְרַחֲמִים ּ

.ּהַצָלָה וְהַצְלָחָה. וּלְרֶוַח
רָכָה וִישׁועָה .נֶחָמָה. ּבְּ
לָה וְרַחֲמִים. פַּרְנָסָה וְכַלְכָּ

לוֹם וְכָל טוֹב .ּוְחַיִים וְשָׁ



ל טוב לְעוֹלָם אַל ּומִכָּ ּ
רֵנויְחַ  : ּסְּ

ּ הוא יִמְלֹך עָלֵינוהָרַחֲמָן ְּ

ּהָרַחֲמָן הוא: לְעוֹלָם וָעֶד
מַיִם ובָאָרֶץ שָׁ רַך בַּ ּיִתְבָּ ּ ְ:
ח לְדוֹר תַבַּ ּהָרַחֲמָן הוא יִשְׁ ּ

נו לָעַד. דּוֹרִים ּוְיִתְפָאַר בָּ ּ
נו. וּלְנֵצַח נְצָחִים ּוְיִתְהַדַר בָּ ּ

:ּלָעַד ולְעוֹלְמֵי עוֹלָמִים
ּחֲמָן הוא יְפַרְנְסֵנוהָרַ ּ



כָבוֹד בֹּר: בְּ ּהָרַחֲמָן הוא יִשְׁ
ּעֻלֵנו מֵעַל צַוָארֵנו וְהוא ּ ּ ּ
ּיוֹלִיכֵנו קוֹמְמִיות לְאַרְצֵנו ּ ּּ:
לַח לָנו ּהָרַחֲמָן הוא יִשְׁ ּ
יִת הַזֶה בַּ ה בַּ רָכָה מְרֻבָּ ּבְּ
אָכַלְנו לְחָן זֶה שֶׁ ּוְעַל שֻׁ

לַחּהָרַחֲמָן הוא יִשְׁ: עָלָיו
בִיא זָכור ּלָנו אֶת אֵלִיָהו הַנָּ ּ ּּ
שׂוֹרוֹת ר לָנו בְּ ּלַטוֹב וִיבַשֶׂ ּּ

 : ּטוֹבוֹת יְשׁועוֹת וְנֶחָמוֹת
וגם, ב ואפילו בנים הסמוכים על שלחן אביהם"אם הוא אוכל על שלחן אחרים יברך לבעה

:האב הנסמך על שלחן בניו וגם אשתו תאמר כן



:לזכר
לֹ אּיְהִי רָצוֹן שֶׁ לֵם לָעוֹלָם הַבָּ עוֹלָם הַזֶה וְלֹא יִכָּ יִת בָּ עַל הַבַּ כָל נְכָסָיו. ּא יֵבוֹשׁ בַּ .וְיִצְלַח מְאֹד בְּ

ּוְיִהְיו נְכָסָיו ונְכָסֵינו מוצְלָחִים וקְרוֹבִים לָעִיר ּ ּ ּ ה. ּ מַעֲשֵׂ ה יָדָיו וְלֹא בְּ מַעֲשֵׂ טָן לֹא בְּ לוֹט שָׂ וְאַל יִשְׁ
ּזְדָקֵק לֹא לְפָנָיו וְלֹא לְפָנֵינו שׁום דְבַר הִרְהור חֵטְא וַעֲבֵירָה וְעָוֹן מַעַתָה וְעַדוְאַל יִ. ּיָדֵינו ּ ּ ּ ּ
  :עוֹלָם
  :לנקבה

א לֵם לָעוֹלָם הַבָּ עוֹלָם הַזֶה וְלֹא תִכָּ יִת בָּ עֲלַת הַבַּ לֹא תֵבוֹשׁ בַּ ּיְהִי רָצוֹן שֶׁ ּ כָל. ּ וְתִצְלַח מְאֹד בְּ
ּ נְכָסֶיהָ ונְכָסֵינו מוצְלָחִים וקְרוֹבִים לָעִירּוְיִהְיו. נְכָסֶיהָ ּ ּ ה יָדֶיהָ וְלֹא. ּ מַעֲשֵׂ טָן לֹא בְּ לוֹט שָׂ וְאַל יִשְׁ

ה יָדֵינו מַעֲשֵׂ ּוְאַל יִזְדָקֵק לֹא לְפָנֶיהָ וְלֹא לְפָנֵינו שׁום דְבַר הִרְהור חֵטְא וַעֲבֵירָה וְעָוֹן מַעַתָה. ּבְּ ּ ּ ּ ּ
 :וְעַד עוֹלָם

 

ְמָן הוא יְבָרֵך אֶת הָרַחֲ אָבִי(ּ
יִת הַזֶה וְאֶת) מוֹרִי עַל הַבַּ ּבַּ

יִת) ּאִמִי מוֹרָתִי( עֲלַת הַבַּ בַּ
יתָם וְאֶת. ּהַזֶה אוֹתָם וְאֶת בֵּ

ר לָהֶם ל אֲשֶׁ .זַרְעָם וְאֶת כָּ
):ואם סמוך על שלחן עצמו יאמר(

ְהָרַחֲמָן הוא יְבָרֵך אוֹתִי ּ
תִי וְאֶת זַרְ עִי וְאֶתּוְאֶת אִשְׁ



ר לִי ל אֲשֶׁ ּאוֹתָנו וְאֶת, )כָּ
ר לָנו ל אֲשֶׁ מוֹ. ּכָּ כְּ

רְכו אֲבוֹתֵינו אַבְרָהָם תְבָּ נִּ ּשֶׁ ּ
כּל, יִצְחָק וְיַעֲקֹב .מִכּלֹ. בַּ

לָנו. כּלֹ ן יְבָרֵך אוֹתָנו כֻּ ּכֵּ ּּ ְ

לֵמָה בְרָכָה שְׁ וְנֹאמַר. יַחַד בִּ
 : אָמֵן

מָרוֹם יְלַמְדו ּבַּ ּ ם עֲלֵיהֶּ
תְהֵא ּוְעָלֵינו זְכות שֶׁ ּ ּ

לוֹם מֶרֶת שָׁ א. לְמִשְׁ ּוְנִשָׂ



וּצְדָקָה. בְרָכָה מֵאֵת יְהֹוָה
עֵנו וְנִמְצָא חֵן. ּמֵאֱלהֵי יִשְׁ

עֵינֵי אֱלֹהִים כֶל טוֹב בְּ וְשֵׂ
 : וְאָדָם

 
ּ הואהָרַחֲמָן :בשבת

ת בָּ לוֹ שַׁ כֻּ ּיַנְחִילֵנו יוֹם שֶׁ ּ
ּומְנוחָה לְחַיֵי הָעוֹ ּ : לָמִיםּ

ּ הואהָרַחֲמָן :בראש חדש
ּיְחַדֵשׁ עָלֵינו אֶת הַחֹדֶשׁ ּ



 : ּהַזֶה לְטוֹבָה וְלִבְרָכָה
ּ הואהָרַחֲמָן :ביום טוב

לוֹ טוֹב כֻּ ּיַנְחִילֵנו יוֹם שֶׁ ּ :
:לילות ראשונות של פסח' לב

ּ הוא יַנְחִילֵנו יוֹםהָרַחֲמָן ּ
לוֹ טוֹב כֻּ לוֹ: ּשֶׁ כֻּ ּלְיוֹם שֶׁ

צַדִיקִיםּאָרו ּך לְיוֹם שֶׁ ּ ְ

בִין וְעַטְרוֹתֵיהֶם יוֹשְׁ
יהֶם וְנֶהֱנִין מִזִיו רָאשֵׁ ּבְּ
כִינָה וִיהִי חֶלְקֵנו ּהַשְׁ ּ



:ּעִמָהֶם
ּ הואהָרַחֲמָן :בראש השנה

נָה ּיְחַדֵשׁ עָלֵינו אֶת הַשָׁ ּ ּ
 : ּהַזֹאת לְטוֹבָה וְלִבְרָכָה

ּ הואהָרַחֲמָן :בסוכות
ת דָוִדּיָקִים לָנו אֶת ּ סֻכַּ

 : ּהַנוֹפָלֶת
 

 
נו ּהָרַחֲמָן הוא יְזַכֵּ ּ



יחַ ולְחַיֵי ּלִימוֹת הַמָשִׁ ּ
א ּמַגְדִיל: בחול: הָעוֹלָם הַבָּ

)ּמִגְדוֹל :ביום שיש בו מוסף אומר(

ה חֶסֶד ּיְשׁועוֹת מַלְכּוֹ וְעֹשֶׂ
יחוֹ לְדָוִד ולְזַרְעוֹ עַד ּלִמְשִׁ

לוֹם: עוֹלָם ה שָׁ עֹשֶׂ
מְ לוֹםבִּ ה שָׁ ּרוֹמָיו הוא יַעֲשֶׂ

רָאֵל ל יִשְׂ ּעָלֵינו וְעַל כָּ
 : ּוְאִמְרו אָמֵן

יוּיְראו אֶת יְהֹוָה  קְדוֹשָׁ



י אֵין מַחְסוֹר לִירֵאָיו :כִּ
י פִירִים רָשׁו וְרָעֵבו וְדוֹרְשֵׁ ּכְּ ּ
:ּיְהֹוָה לֹא יַחְסְרו כָל טוֹב
י י טוֹב כִּ ּהוֹדו לַיהֹוָה כִּ

פּוֹתֵחַ אֶת: דּוֹלְעוֹלָם חַסְ
יעַ לְכָל חַי רָצוֹן בִּ ּיָדֶך ומַשְׂ ָ:
ר יִבְטַח רוך הַגֶבֶר אֲשֶׁ ּבָּ ְ ּ
יהֹוָה וְהָיָה יְהֹוָה מִבְטַחוֹ :בַּ
ּנַעַר הָיִיתִי גַם זָקַנְתִי וְלֹא
ּרָאִיתִי צַדִיק נֶעֱזָב וְזַרְעוֹ



שׁ לָחֶם ּיְהֹוָה עֹז לְעַמוֹ: מְבַקֶּ
ּרֵך אֶת עַמוֹּיִתֵן יְהֹוָה יְבָ ְ

לוֹם  : ּבַשָׁ
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