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בס"ד, אב תשפ"א

לתושבי חיפה ולאורחים,
של  ה-14  המהדורה  את  לכם  להגיש  שמחים  אנו  דשמיא,  בסיעתא 

"מידענית" -  מדריך הנופש לציבור החרדי בחיפה.

השנה לנוחות המשתמשים שמנו בפוקוס את המידע,

קהילתי,  מידע  לנופש:  הדרוש  המידע  כל  במדריך  מופיע  לנוחותכם 
ציבורית,  לתחבורה  הוראות  כולל  מפורטים  טיולים  מסלולי  תחבורה, 

אתרים ומוזיאונים, מזון, חנויות ועוד.

ונוה שאנן, הכוללות  צרפנו מפות שימושיות ומפורטות של אזור הדר, 
סימון בתי כנסת, עסקים, מספרי התחנות ועוד.

תודה מיוחדת לפ. קוסטינר על העריכה המחודשת המושקעת. 

והארות  מידע  ושלחתם  אותנו  שהחכמתם  על  הקוראים  לכם  גם  תודה 
לשיפור, ההתענינות והאכפתיות שלכם מוכיחות שכולנו משבצת אחת!

יש לראות את המובא במדריך בגדר המלצה. הטיול באחריות המטיילים 
בלבד, מומלץ להצטייד במפת סימון שבילים ביציאה לשטח.

אחרת.  מצוין  אם  אלא  בשבת,  סגורים  שהאתרים  לוודא  השתדלנו 
לברורים: הועדה למען השבת  02-5401990.

נקווה כי תפיקו מהחוברת את מירב התועלת וההנאה.

שינויים, תוספות הערות והארות יתקבלו בברכה.

בברכת "וקווי ד' יחליפו כח"
המערכת

© כל הזכויות שמורות.
כל המידע, המסלולים והחומר 

במדריך שייכים למערכת, 
ואין רשות להעתיק בשום אופן.  

4123472@gmail.com

משבצת
לעסקים מובילים

גליון שבועי חרדי צפון

יוצא לאור ע"י

 כשאתם צריכים
פריסת מרפאות קרובה לבית

 מרפאת ארלוזורוב
רח' ארלוזורוב 11, טל': 04-8621515

 מרפאת חרמון
המרכז לבריאות האישה והילד 
 רח' חרמון 3, טל': 04-6605100

מרפאת ילג 
רח' ילג 13, טל': 04-8368626

מרפאת הגליל
 רח' הגליל  53, טל': 04-6194229

מרפאת שלום עליכם
 רח' שלום עליכם  3, טל': 04-8222421

בית מרקחת מאוחדת פארם
 רח' בר כוכבא 12, טל': 04-8599494

מרפאת שיניים בקרוב! 
ברח' מיכאל 7

 בחיפה
יש את מאוחדת!

*מוגש כמידע ללקוחות מאוחדת

מנהל קשרי קהילה ר' שמעון גוטמן זמין לשירותכם בנייד: 053-3115150
בנוסף לשירותכם בחיפה:

מרכז רפואי רב תחומי - בית מאי רח' חסן שוקרי, 3 טל': 04-8658555
מכון להתפתחות הילד רח׳ סמטת עתלית 5, טל׳: 04-8612300

מרפאת שיניים אחוזה  רח׳ סמולנסקין 3, טל׳: 04-8117115
מוקד ביקור רופא לרפואה דחופה  שד' בן גוריון 17, טל': 04-8507350
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בגדי ים 
צנועים 

הגיעה סחורה
חדשה

מבחר דוגמאותֿ 
במידות גדולות 

לנשים נערות וילדות 

בגדי ים לנשים 

החל

רכסים
סביון 12 

058-3247012
א-ה:  19:30-22:00

  חרמון 14 )מול סמינר בי”ע(
  058-3247012      04- 8645799
א-ה: 10:00-13:00  16:30-19:30

חיפה

כסויי ראש קלילים 
לקיץ בנדנות 

שאנלים מטפחות 
מעוצבות לארועים

מבחר עצום של בנדנות 
3 ב ₪100

חולצות בסיס סטארדאסט בסניף רכסים
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מזכירות הבד"ץ:  052-7111331 / 052-7646716 / 053-4172658 

לידיעת ציבור שוחרי הכשרות
להלן רשימת חנויות הנמצאים תחת השגחתנו:

ועד הכשרות • בד"ץ הרבנים חיפה
שע"י התאחדות רבני קהילות הקודש חיפה

 בראשות הרבנים הגאונים: כ"ק מרן האדמו"ר מנאדבורנא שליט"א ·
הגרד"ש זולדן שליט"א · הגרמ"ד רכניצר שליט"א

דגי הדר 
בר כוכבא 7  טל: 04-8002354

קונדיטוריה בלינדר     
החלוץ 70  טל: 054-8485045

שקדיה בית טבע 
למהדרין      

חרמון 9 טל: 04-8674499

פלאפל ירושלמי
הרצל 62 טלפון 04-8627015

פלאפל ירושלמי 
בר כוכבא 10 

מתוק על הדרך 
אספקת סנדויצ'ים טריים בכל 

יום בחנויות המובחרות ובמכונות 
לממכר מזון

להזמנות 0533105798

קשר סלולר
בר כוכבא 8 

קניון החשמל
בר כוכבא 7

ריינט
חדרי מחשבים בהפרדה לגברים 

ונשים - מיכאל 5

לידיעת הציבור! המוצרים שבחנויות שתחת השגחתינו 
הם בכשרות העדה"ח והרב לנדא בלבד.

מקומות עם חששות לכהנים בעיר חיפה

רחוב מסילת הברזל: בכביש החוף בקטע שבין רחוב לוחמי הגטאות לרחוב 
אל אדרימי. סמוך למפעל דגון, ישנו בית קברות ישן הידוע כמקום קבורתו 
של האמורא רב אבדימי דמן חיפה, שעל חלק ממנו נסלל הכביש, לכך אסור 
הגטאות  לוחמי  רחוב  שבין  בקטע  הברזל,  מסילת  ברחוב  לעבור  לכהנים 

לרחוב אל אדרימי. 
יש לשים לב: שהנוסעים ברכב מצפון צריכים לפנות שמאלה לשדרות בן 
גוריון. מקום זה נוגע גם למגיעים לחוף הנפרד מכיוון צפון. קו 98 מרכסים 

לחוף הים בחיפה נוסע במסלול כשר בהוראת רבני רכסים. 
לגבי פסי הרכבת שבמקום זה, הכריעו רבני חיפה להתיר, מפני שהמערות 

הינן ריקות, וכן המנהג, ויש שנמנעו מכך.

ניתן לקבל מפה מפורטת ב"איגוד טהרת הכהנים" בטל' 08-3132020 
 כמו כן ניתן לקבל מפה מפורטת במייל של המדריך לכהנים

 A083132020@gmail.com

וכן  גן החיות הלימודי שבתוך גן האם: ישנו ביתן ובתוכו דברים המטמאים, 
ישנם עצים סמוכים המאהילים על אותו ביתן ועל סביבותיו. יש להיזהר שלא 

להיכנס לביתן וסביבותיו. שאר הגן מותר. 
אוניברסיטת חיפה - בנין אשכול: בבנין ממוקם מוזיאון הכט שיש בו דברים 
המטמאים. בבנין נמצא גם מגדל תצפית, כמו כן יתכן שיש בנינים וחניונים 

שמחוברים באהל לבנין. 
המיקום מערת אליהו הנביא, הכניסה אליה מותרת. 

קברי גויים 
ותחנת  דור  עין  רחוב  מול  העצמאות  ודרך  יפו  דרך  הרחובות  בין  המיקום 

הרכבת מרכז השמונה, ישנו בית קברות מוסלמי. 
על  גם  המאהילים  עצים  ישנם  יפו,  דרך  לרחוב  הפונה  בקצהו  המכשול: 
קברים וגם על המדרכה וקצת על הכביש, העניין בטיפול ובתקוה שיסודר, 

ניתן לברר בטל' 053-3160958 . 
המיקום כביש הכניסה למנהרות הכרמל רבני חיפה ועוד כמה רבנים הכריעו 
שלא  להדר  מקום  יש  אמנם  המנהג,  וכן  בזה  להקל  צירופים  כמה  מחמת 
להיזקק לכך מחמת שיש שחששו להמצאות קברים נוספים במקום, שהם 

בספק של גויים. 
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כי מלאכיו יצווה לך 

תורמים לקופת הישועות 
של העיר חיפה

1800-200-242
קופת הקהל חיפה

קו הישועות לתפילה רפואה וישועה

24
שעות

משרד: ארלוזורוב 15 חיפה ת.ד.5511  | טל' 04-8622245
פקס kh1800200242@gmail.com | 077-2122226 | שעות פעילות 09:00-14:30

בבין הזמנים,
לפני היציאה לדרך

ובכל הזדמנות
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חשמל
ברמה

1

גברים
בריכה פנימית 

מקורה, חדר כושר, 
מגרשים וסטודיו

בין השעות 00.00-22.00 ימים
א' ג' ה'

בריכה חיצונית בין השעות 22:30-20:30 ימים א' ג'

)שימו לב להבדלי השעות בימים השונים(

נשים
בריכה חיצונית בין השעות 22.00-20.00 ימים ב' וד' 

הולמס פלייס פמילי רחוב לירז אקסלרוד 1 נו"ש 
אוטובוסים למקום קו 18 

או קווים 19, 16 למרכז זיו ומשם הליכה קצרה ברגל עד לבריכה
)בקו 18 לרדת ליד הבריכה בתחנת "מרכז ספורט דורי".

בקו 16, 19 - לרדת בתחנת כיכר דוד - טרומפלדור להמשיך לתוך רחוב כיכר דוד עד סוף הרחוב ומשם 
במדרגות לדרך יעקב דורי. שם שמאלה עד שרואים את הבריכה בצד ימין(

לברורים 052-7690909
בברכה,

הרב מנחם קפלן
מחזיק תיק תרבות תורנית

במחיר מוזל של

₪15

בין 
התאריכים

י' באב
- כ"ז באב

המחלקה לתרבות תורנית
 מזמינה אתכם לחוויה רטובה
בבריכת 'הולמס פלייס פמילי'
הבריכה תפעל במחיר מוזל לתושבי חיפה בכל ימי בין הזמנים

ייתכנו שינויים ותוספות. עקבו אחר העדכונים בקו הטלפון

ההנחה לתושבי 

חיפה בלבד

 בהצגת ת.ז.
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המחלקה לתרבות תורנית מזמינה את הציבור:

₪
10

מחיר 
הפעילות

ילדות 
בגילאי 

7-12

ילדות 
בגילאי 

8-14

פתיחת דלתות 17:00
התחלת ההקרנה 17:30

פתיחת דלתות 17:00
התחלת ההקרנה 17:30

יום ראשון
ל' באב

יום שני
י"ז באב

אולמי ביתנו
ירושלים 29

אולמי ביתנו
ירושלים 29

₪
10

מחיר 
הפעילות

בברכה, הרב מנחם קפלן מחזיק תיק תרבות תורנית

₪
 1

5

פתיחת דלתות 20:00
תחילת המופע 20:30

לנשים 
ולנערות

יום שלישי
י"ח באב

אולם רפפורט )האודיטוריום הקטן(
שדרות הנשיא 140 מרכז הכרמל

₪
25

מחיר 
הפעילות

דברי ברכה מפי גב' יעל השביט
ראש מינהל תרבות וקהילה

₪
40

מחיר 

הפעילות

רכישת כרטיסים 
במוקד אתו"ס *9300

יום שלישי
ב' באלול

לנשים 
ולנערות

פתיחת דלתות 20:00
תחילת המופע 20:30

אודיטוריום  -שדרות 
הנשיא 140 מרכז הכרמל

בס״ד

נפתלי קמפה
אָנָה אֵלֵךְ

הפקה:

כרטיסים במחיר מסובסד 20 ₪ אצל נציגי איגוד בני הישיבות
מספר המקומות מוגבל | הזכות לשינויים שמורה למארגנים | ט.ל.ח. 

המחלקה לתרבות תורנית מזמינה את ״בני הישיבות״ ולומדי ״הדף היומי״ 

דברי התרוממות והתעלות מפי הרה״ג הרב עוזר גליקסברג שליט״א
דברי פתיחה: מפי הרב מנחם קפלן - מחזיק תיק תרבות תורנית

שלישי כ״ה אב תשפ״א | 3.8.21

 הזיץ יתקיים ב׳אודיטוריום רפפורט׳
שדרות הנשיא 140, חיפה

כניסת קהל: 20:00 | התחלה: 20:30

בהשתתפות

״ילד הפלא״

מענדי
רוט

בליווי תזמורת     המורחבת בניצוחו של מוישי רוט

 לסיום ׳מסכת יומא׳ ברוב עם

מעמד ״בזכות התורה״

בברכה, הרב מנחם קפלן מחזיק תיק תרבות תורנית

המחלקה לתרבות תורנית מזמינה את הציבור:
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לואי.
הגעה באוטובוס: כנ"ל, לרדת בתחנת מרכז הכרמל.

הערות: בסמוך גן חיות בתשלום. )פתוח בשבת(

 הכרמלית
הרכבת התחתית של חיפה, שהיא הקצרה בעולם! 
אלא   תחתית  רכבת  לא  זו  המילונית  בהגדרה 

“פוניקולר".
מהן,  אחת  תחנות.  ב-6  רק  עוצרת  הכרמלית 
המכונה “מרכז הכרמל" סמוכה לגן האם ולטיילת 

לואי.
בשכונת הדר הכרמלית עוצרת בתחנות הבאות: 

דקות   12 הרצל,  לרחוב  סמוכה   - “הנביאים"   .1
הליכה לרחוב מיכאל. 

2. “הדר עירייה" - סמוכה לגן הזיכרון.
הגעה לתחנות: הליכה על רחוב הרצל עד לתחילתו 
בצומת רחוב הנביאים. פנייה שמאלה מובילה מיד 
אל תחנה מספר 1, ופנייה ימינה והליכה של שלוש 

דקות יביאו אתכם אל תחנה מספר 2.

גן האם <<<

גן הזכרון <<<

גן אבן גבירול <<<

בתוך שכונת הדר:

 גן הזכרון
מתקני  ומזרקה,  מדשאות  חביב:  גן 
אל  תצפית  מכאן  מוצלים,  משחקים 
חיפה.  ומפרץ  הנמל  התחתית,  העיר 
תוכלו  אליהם,  היחסית  הקרבה  בשל 

להרגיש חלק מהם.
שמריהו  פינת  שוקרי  חסן  רח'  כתובת: 
לקופ"ח  וסמוך  העירייה  מול  לוין, 

מאוחדת. נגישות לנכים.
 36  ,  16  ,112  ,24  ,3  ,18 מהדר:  קווים: 

מרמת ויז'ניץ: 10, מנו"ש: 16, 19
רחוב  על  ברגל  דקות  כ-20  רגלית:  הגעה 
ימינה  לפנות  הרחוב,  תחילת  לכוון  הרצל 

שוקרי.  חסן  ברחוב  לצומת  עד  וללכת  בביאליק 
לחצות אותו וללכת מעט שמאלה.

 
 גן ציפורה זייד

פני  על  המשתרעת  שכונתית,  שעשועים  גינת 
שלושה מפלסים עם מתקנים לילדים.

מיקום: רחוב ציפורה זייד
כניסה: מרחוב הפועל או מרחוב מימון פינת עקיבא.

 גן אבן גבירול
גינת שעשועים קטנה אך אהובה על הילדים הודות 

לסגנון המעניין של המתקנים שבה.
בצד  שוקרי,  לחסן  קרוב  גבירול  אבן  רחוב  מיקום: 
מהרחוב  בולטת  אינה  הגינה  לנוף.  הקרוב  הרחוב 

וצריך לרדת אליה במדרגות.

חיפה:

 טיילת לואי
הנוף  על  משקיפה  הטיילת.  לאורך  נוף  תצפית 
המרהיב של חיפה, המפרץ, עכו, ראש הנקרה והרי 
הגליל. חדש! משקפות לתצפית ומתקני משחקים 

ליד התותח.
מיקום: רח' יפה נוף חיפה.

קווים: מהדר רחוב ארלוזורוב: 28, 131, 132, 133, 
מנו"ש: 28

ירידה  דקות.  כ-45  להדר:  ברגל  חזרה  אפשרות 
ברחוב יפה נוף -  שדרות קיש – לאון בלום, כאן בימין 
תראו מבנה מדרגות, הוא מוביל לרחוב גאולה. או 

המשיכו ישר עד רחוב הפועל ורדו בו לארלוזורוב.
אפשרות נוספת היא להתחיל לרדת ברחוב יפה נוף 
כניסה למסלול  בצד של הנוף עד השלט המראה 
גרמי מדרגות עד לרחוב  ולרדת במספר  מדרגות, 

ארלוזורוב. שם לפנות ימינה.

  גן האם
שילוב של מדשאות ואזורי משחק לילדים. 

טיילת  מאחורי  הכרמל,  מרכז  הנשיא  שד'  מיקום: 

טיילת לואי <<<

גן ציפורה זייד <<<

הכרמלית <<<

אתר יהודי 

מסלול 

אתר טבע 

מוזיאון 

אטרקציה 

פארק/טיילת

טיולים בחיפה 
ומחוצה לה
בעריכת פ. קוסטינר

לנוחותכם ולתכנון מיטבי - 
האתרים מרוכזים לפי אזורים, 

עם הוראות הגעה בתחבורה 
הציבורית.

נסיעה במטרונית מחייבת תיקוף כרטיס 
הנסיעה לפני העלייה על המטרונית.

 חיפה מֶה...טיילים!
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 נחל לוטם
חורשה,  עצים,  מיני  של  פסיפס  הליכה,  מסלול 

תחנת שאיבה ישנה ועוד.
בפינה  יציאה  האם  מגן  הכרמל.  מרכז  מיקום: 

הדרומית משמאל לבמת האירועים. 
אורך המסלול: כ-2.5 ק"מ. 

דרגת קושי: קל-בינוני
נקודת סיום: רחוב הרב רפאל אנקואה 36, הליכה 

קצרה לכוון הים תוביל לפארק הכט.
קווים: להדר: 3, 112, 115, לנו"ש: 31

 נחל שיח
נחל ירוק נהדר, חורש צפוף ומרשים, מעיינות שופעים, 
נטושות,  חקלאיות  טרסות  ארכיאולוגיים,  שרידים 

מערות ובוסתן מתקופת המנדט.  
מיקום: התחלה מרח' לוטוס 12 חיפה.  

הגעה: מהדר קוים 132,133 ומנווה שאנן - 28, 31
כל הקווים יובילו אותנו לרחוב מוריה, נרד בתחנת 

בכוון  מעט  נמשיך  מוריה/צפרירים, 
נפנה  התנועה, 

ימינה לצפרירים, ובפנייה השלישית ימינה ללוטוס.
אורך: כ-2 ק"מ
דרגת קושי: קל

נקודת סיום: ליד בית העלמין, שער ברוש.
קווים: 3, 112 מגיעים להדר

לנסוע  שקמונה.  פארק   – הכט  בפארק  לנוח  ניתן 
עם האוטובוס 6 תחנות ולרדת בהמלך דוד / המלך 
עוזיהו ושם להמשיך עם כוון האוטובוס עד לצומת, 
ומשם  מקסים.  למסעדת  ולהגיע  שמאלה  לפנות 
הכביש  עם  ושמאלה  הכט,  פארק  לתוך   – ימינה 

הצר מתחת לגשר – לטיילת על שפת הים.

 נחל עובדיה
נקודת התחלה: רחוב חורב פינת רחוב יחזקאל קויפמן

קויפמן.  חושי/  אבא  לתחנת   24 מהדר:  קווים: 
ומטר לפני הצומת  להמשיך מעט בכוון האוטובוס 
לפנות ימינה בין העצים. מנו"ש: 144, לרדת בתחנה 
על  ולעלות  חושי, לחצות את הכביש  ברחוב אבא 
בירם/  בית  לתחנת  המגיעים  האוטובוסים  אחד 

אבא חושי ולחצות את הכביש.
ל  ו ל ס מ

העיר  בתוך  ביותר  הארוך  הינו  הכחול  ההליכה 
חיפה. מחצית מההליכה נעשית לאורך גדת הנחל 
את  עוזבת  האחרת  והמחצית  החורש,  עצי  בצל 
הנחל ומטפסת על הרכס וממשיכה בינות לשיחים 
בסוף  הים.  נראה  כשברקע  בקיץ  וקוצניים  נמוכי 

המסלול ניתן לעלות למערות עובדיה.
אורך: 3.2 ק"מ

דרגת קושי: בינוני
ומשם  הכרמל,  בטירת  הרדוף  רחוב  סיום:  נקודת 
ללכת ברגל ברחוב מוצקין עד לרחוב הרצל ולעלות 
110 ו-111 לשכונת הדר. לנו"ש - לרדת  על קווים 
או  קניון  לגרנד  המהיר   101 לקו  ולהחליף  במת"ם 

123 ישירות לשכונה

 סטלה מאריס
)להלן(.  מאריס  סטלה  מצפור  התחלה:  נקודת 
שמאלית למוצב, בחלק הימני של החורש. להיכנס 

לשביל שבין השיחים וללכת לכוון הים
אורך: 1.2 ק"מ

דרגת קושי: קל
טיפ: להתחיל ללכת כשעה-שעתיים לפני השקיעה
מעבר  )להלן(,  הנביא  אליהו  מערת  סיום:  נקודת 

לכביש נמצאת טיילת בת גלים )ראו להלן(.

 מצפור סטלה מאריס
מצפה נוף, תחנה עליונה של הרכבל היורד לעבר 

טיילת בת גלים )פתוח בשבת(
כתובת: דרך סטלה מאריס, חיפה

הערות: מסלול הליכה למערת אליהו הנביא.
לתחנת   .31 מנו"ש:   ,115 מהדר:  קווים: 
טשרניחובסקי/  ובחזור  החצב,  טשרניחובסקי/ 
עם  להתעקל  מערבה,  להמשיך  פלג.  אדמונד 

הרחוב צפונה עד לתצפית.
הערות: ניתן לעלות ברכבל מטיילת בת גלים. פתוח בשבת.

 קבר אלישע הנביא
בראש ההר, מעל מצפור סטלה מאריס שוכן  קבר 
אלישע הנביא, מעל הקבר בנוי מנזר ולכן אין גישה 
ממוקם  הקבר  במצפור  כשעומדים  אליו.  ישירה 
לא  כדי  להסתובב  יש  התפילה  בעת  מאחורינו, 

להתפלל לכיוון המנזר.

 מערת אליהו הנביא
כתובת: דרך אלנבי 230, חיפה
שעות: סגור זמנית לשיפוצים. 

קווים: מנו"ש: 17, מהדר: 3, 24, 110, 111, 112,
העפלה  ולמוזיאון  גלים  בת  לטיילת  צמוד  הערות: 

וחיל הים.

 בית הקברות העתיק
רב אבדימי דמן חיפה

כתובת: רח' יפו 122.
קווי הגעה למקום מנו"ש: 17, מנו"ש דרך הדר: 16, 
18, 19, 28, 36 מהדר: 3, 8, 12, 24. לרדת בתחנה 
מעט  ולהמשיך  האיטלקי  חולים  לבית  הסמוכה 
שדה  יצחק  לרח'  ימינה   לפנות  האוטובוס,  בכוון 

ולרדת לרח' יפו. 
שעות: פתוח מואר ומאווורר 24 שעות. 

נסגר כשעתיים לפני כניסת השבת  ונפתח כשעה 
לאחר צאת השבת.

טלפון לבירורים: 077-4100970.
קברים נוספים במתחם בית העלמין:
הרב הקדוש יוסף אלתר מראדוביץ'

הרמב"ן ובעלי התוספות
קבר רבי ניסים יוסף אנקוואה

הכהן  מענדל  אהרן  רבי  האלוקי  המקובל  קבר 
מקהיר.

נחל עובדיה <<<>>> רב אבדימי

>>> מערת אליהו

סטלה מריס <<<

 נחל שיח

קבר הרב אנקוואה <<<נחל לוטם <<< >>> מצפור סטלה מריס חיפה  
 לקחנו מים

בכמות רבה
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גן ארבע הבנות <<<

 טיילת בת גלים
טיילת על החוף מול גלי הים המתנפצים, מדשאות, 

מתקני כושר, מתקני משחקים לילדים.
שדרות  עם  מהחיבור  השניה,  העליה  רח'  כתובת: 

בת גלים ועד לתחנת הרכבל. 
קווים: להדר ולנו"ש: 16, 19, ולהדר: 8, 40, 42

הערה: השקיעה אינה נראית מכאן.

 פארק הכט
הרכבת  מסילת  הים.  חוף  על  יפהפיה  טיילת 
מפרידה בין הים לבין הפארק.משטחי דשא, מתקני 

משחקים אטרקטיביים, מתאים לכל הגילאים.  
מיקום: על כביש מס' 4 בהמשך לכניסה מחוף הכרמל. 
שתי   .111  ,110  ,24 מהדר:   ,17 מנו"ש:  קווים: 
תחנות עוצרות בפארק הכט: ההגנה/שער העליה, 

וההגנה/האצ"ל.
שעות: עד 23:00. תיתכן שעת סגירה מאוחרת יותר 

בבין הזמנים, פרטים במוקד 106.
הערות: רוב שטח הפארק חשוף לשמש. שקיעה יפיפיה.

 טיילת חוף שקמונה
טיילת חדישה על חוף הים, בין פארק הכט לתחנת 

רכבת חוף הכרמל.
הגעה: בקצה הדרומי של 

פארק הכט צמוד למסעדת מקסים, עובר כביש צר 
לכוון הים. הכביש מתעקל לכוון הים ועובר מתחת 
לגשר שעליו נוסעת הרכבת. ללכת לאורך הכביש.

קווים: תחנת ההגנה/האצ"ל, כמו בפארק הכט.
הטיילת מונגשת לעגלות.

הטיול הקלאסי כולל הליכה קצרה לאורך הטיילת 
ואולי גם שכשוך קל במים.

ניתן ללכת על הטיילת דרומה ולהגיע לתחנת רכבת 
“חוף הכרמל", דרך זו אורכת לפחות חצי שעה.

 הגן האקולוגי בטכניון
המטרה  כאשר  קטנות,  מים  ובריכות  צמחיה  בגן 
ובתי  חיים  סביבות  למבקר  להראות  היא  שלהם 

גידול שונים. 
הגעה: בטכניון יורדים בתחנה של הנדסה חקלאית 
ברגל  והולכים  הכביש,  את  חוצים  הטרקטור,  ליד 
חקלאית  הנדסה  של  הרחבה  דרך  מטר  כמאתים 
עד שמגיעים לגן. יש צורך באישור כניסה לטכניון, 

ניתן לקבל בטל. 04-8292838.
קווים: מהדר דרך נווה שאנן: 19, 19א, מנו"ש: 17, 76, 

 .145 ,144 ,77

 גן חסידי אומות העולם
גן פסטורלי מקסים, מוצל ורחוק מהכביש, משתרע 
על שטח של 2 דונם. בפארק מתקנים המתאימים 
קירות  וכוללים  גילאים  למגוון 
 , ס ו פ י ט

מתקני טיפוס מכבלים, מתקני אקסטרים לבוגרים 
חסידי  מונצחים  בגן  לפעוטות.  מיוחדים  ומתקנים 
יהודים  והצילו  בחיפה  שהתגוררו  העולם,  אומות 

בשואה.
מיקום: רח' יגאל אלון, רמת אלון.

קווים: קו 20 מנוה שאנן.

 מצפור תמר וגן ארבע הבנות
תופעה מיוחדת: תצפית דו צדדית

ושקט,  נחמד  קטנטן  וגן  התיכון  הים  אל  מצפור 
סמוך לנוף מפרץ חיפה.

מיקום המצפור: שדרות אבא חושי ליד בית 66
בליטנטל  רח'  אלמוגי,  רמת  שכונת  הגינה:  מיקום 

פינת יקינטון 76, בכיכר.
קווים: מהדר: 24. לרדת בתחנת אבא חושי/ איינשטיין, 
מנו"ש: 144, לרדת בתחנה ברחוב אבא חושי, לחצות 
המגיעים  האוטובוסים  אחד  על  ולעלות  הכביש  את 

לתחנת אבא חושי/ מצפור תמר.
המצפור  האוטובוס,  כוון  עם  ישר  תמשיכו  הגעה: 

לימינכם. 
על מנת להגיע לגינה צריך לחצות את הכביש. אז 
הזאת  התופעה  חיפה.  מפרץ  נוף  לעיניכם  יתגלה 
של נוף נגדי משני עברי הכביש, היא נדירה במרחב 

עירוני. 
למעבר  בצמוד  הכביש  מן  היורדות  המדרגות, 

החציה, מורידות אל הגינה. 

 גן בירם-חלמיש-אגוז
גינה קטנה, מוצלת, מגוון מגלשות לכל הגילאים.

בירם-אגוז- ארתור  הרחובות  בצומת  מיקום: 
חלמיש, רמת אלמוגי.

חושי/טהון  אבא  בתחנת  לרדת   .42 מהדר:  קווים: 
ולצעוד עם הכביש 7 דקות. הגינה נמצאת משמאל.
מעט  ללכת  בירם/אגוז,  בדרך  לרדת   ,441 מנו"ש: 

אחורה ולהיכנס לרחוב אגוז.

 גן אלי כהן שפרינצק
מסתתר  שפרינצק,  שכונת  של  התחתון  בחלקה 
פארק. אורכו כמה מאות מטרים. יש בו גן משחקים 

קטן, המון דשא ועצי חרוב עתיקים מרשימים.  
מיקום: שכונת שפרינצק, 

קווים: מהדר 112, 115.

 מוזיאון ההעפלה וחיל הים
סיפור המעפילים והעפלה וסיפור ראשיתו של חיל 
ועל  טילים  ספינת  על  עולים  מודרך  בסיור  הים. 

הצוללת. לא נכנסים לאוניית המעפילים. 
אליהו  למערת  סמוך  חיפה,   ,204 אלנבי  מיקום: 

ולטיילת בת גלים

>>> פארק הכט <<<

גן חסידי אומות העולם <<<>>> מוזיאון העפלה 

גן ארבע הבנות <<<>>> גן אלי כהן <<< >>> הגן האקולוגי טיילת חוף שקמונה <<<>>> טיילת בת גלים

חיפה  

נשהה במקומות 
מוצלים

בשעות החמות
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מוזיאון הרכבת <<< 

קווים: מנו"ש: 17, מהדר: 3, 24, 110, 111, 112,
טלפון: 072-2798030

שעות: א'-ה' 10:00-16:00 
מומלץ לתאם מראש. הדרכה חובה לתאם מראש.

מחיר: 20 ש"ח למבוגר, 15 ש"ח לילד
הערה: יש להצטייד בתעודת זהות

 מוזיאון הרכבת
מעניין  אוסף  התורכים,  מימי  ציורית  רכבת  תחנת 
שונים  מסמכים  משופצים,  וקרונות  קטרים  של 

הקשורים לרכבת ישראל.
כתובת: תחנת הרכבת הישנה, חטיבת גולני 3 חיפה

קווים: מהדר עולים על מטרונית קו 3 לכוון מרכזית 
ועוברים  הכביש  את  חוצים  פז  ובגשר  המפרץ, 

למטרוניות 1 / 2. מנו"ש: קו 17. 
טלפון: 04-8564293 

שעות: 15:30-8:00 )כניסה עד 14:30(
מחיר: 30 ש"ח למבוגר, 15 ש"ח לילד מגיל 5. 

בית דגון
ימי קדם. שיטות אחסון תבואה  תולדות הדגן מאז 

בימים קדמונים. 
סיורים מודרכים בתאום מראש.

כתובת: כיכר פלמר, חיפה
קווים: מהדר: 18, 19, מנו"ש 17, 19

טלפון: 04-8664221 
<< זמנית סגורים בעקבות הקורונה >>

 מוזיאון הכט
מקום חביב לאוהבי עתיקות. ארונות קבורה, סירה 
עתיקה, מטבעות שונים – הם חלק ממגוון המוצגים 

המרשימים המצויים במוזיאון.
טלפון: 04-8257773, 04-8240308

  - מנו"ש   145  ,144  ,36 224 מהדר.   ,36 קווים: 24, 
לאוניברסיטת חיפה/ מגדל אשכול

מיקום: שמאלית לכניסה הראשית למגדל אשכול, 
כניסה למבנה וממנו על פי השילוט.

עד  ג':   ,16:00  –  10:00 ה:  ד,  ב,  א,  פתיחה:  שעות 
19:00, ו – עד 13:00

מחיר: חינם

הכרמל הקרוב
 פארק נשר והגשרים התלויים

מסלולי  תלויים,  גשרים  משחקים,  ומתקני  פארק 
הליכה קצרים לאורך הנחל. לא להאמין שהמקום 

הקסום הזה נמצא קרוב כל כך לעיר.

מיקום: רח' החרוב רמות יצחק, נשר.
הערות: מומלץ מאד למשפחות

112 לתחנת החרוב/ התפוז, מנו"ש   קווים: מהדר: 
77 לרחוב החרוב.

במרחק הליכה מאוניברסיטת חיפה

 חניון טללים
חניון מקסים בצל העצים ובו ספסלי פיקניק הצופים 
סלולים,  חלקם  ושבילים,  מדשאות  קסום,  נוף  אל 
קצר.  טבע  וטיול  אופניים  על  לרכיבה  המתאימים 
מסלול הליכה קצר, ירוק + כחול מוביל אל החי-בר 

)ראו להלן(.
מיקום: מערבית לכביש 672, מדרום לאוניברסיטת 

חיפה
מנו"ש   145  ,144  ,36 מהדר.   224  ,36  ,24  , קווים: 
-  לאוניברסיטת חיפה/ תחנת רב תכליתי. לחזור 
היוצא  המורד  לכוון  שמאלה  ולפנות  אחורה 
מהאוניברסיטה, ומיד לפנות שמאלה. החניון נמצא 

מימין לכביש.

 חורשת הארבעים ודרך הדורות
חורשה נהדרת, אויר צח ונעים, ספסלים ושולחנות 
בצל העצים, תצפית מרשימה על מפרץ חיפה ועל 

צפון הארץ.
עתיקים  מבנים  עומדים  הצמודה  הדורות  בדרך 

משוחזרים.
מהאוניברסיטה הולכים לכוון חניון טללים.  מיקום: 
ימינה לחניון, ממשיכים עם הכביש  במקום לפנות 
פי  על  שמאלה  ופונים  בזהירות  אותו  חוצים  מעט, 
נוספות  דקות  מספר  של  הליכה  החום.  השלט 

תוביל אל החורשה.

 מצוק הארבעים
לאורך  הליכה  מסלול  יוצא  הארבעים  מחורשת 
עוצרת  הליכה  הפעורה.  לתהום  קרוב  המצוק, 

נשימה.
משך הליכה: שעה +

דרג קושי: מיטיבי לכת
סימון השביל: כחול

מול  הפתוח  החורש  אל  נכנסים  תחילה  תאור: 
שמאלה  פונים  ואז  הגליל,  והרי  זבולון  עמק 
על  לשמור  חשוב  כאן  המצוק.  לאורך  והולכים 
כולל עליה מאומצת  שיוויי משקל. החלק האחרון 

בתוך היער.
נקודת סיום: הכביש המוביל אל חורשת ה-40.

 שמורת "חי בר בכרמל" 
או  הכחדה  בסכנת  חיים  בעלי  מגדלים  בשמורה 
שנכחדו מהטבע בארץ. בין בעלי החיים: יחמורים, 

איילים, כבש בר ונשרים. 
לכניסה  מדרום  מטר  מאות  שלוש  מיקום: 
עוספיה   – חיפה  כביש  על  חיפה,  לאוניברסיטת 

)672( הפנייה מול חורשת הארבעים.
טלפון: 04-8320648

שעות: 17:00 - 8:00 )ביולי -אוגוסט בלבד(
מחיר: מבוגר: 22, ילד: 9

פארק נשר <<<

חי בר כרמל <<<

חורשת הארבעים <<<

בית דגון <<<

מצוק הארבעים <<<

בכל אתרי רשות הטבע והגנים: 

11 .
מומלץ להזמין כניסה מראש, 

ולשלם בהגעה לאתר.

22 .
 ניתן להיכנס לכל המאוחר 

שעה לפני הסגירה.

 הכרמל הקרוב 
מוזיאון הכט <<<

חיפה  
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 רום הכרמל 

נחל יגור <<<

נחל  כלח <<< נחל  נדר <<< >>> חניון טללים

>>> נחל גלים

אך לא בצומת, ניתן “לחתוך" ולהגיע ישירות לצומת.
וכל  הנגדי  בנתיב  נמצאת   40863 תחנה  קווים: 

הקווים העוברים בה מגיעים לאוניברסיטת חיפה.

 נחל גלים
מסלול הליכה היורד אל תוך היופי של הכרמל. הוא 
מתחיל כמו מסלול “נחל כלח" אולם במקום לפנות 

שמאלה בנחל, פונים ימינה ו"זורמים" עם הזרם...
כחול   - ובהצטלבות  ירוק,  תחילה  השביל:  סימון 

)ימינה(
משך הליכה: 3 שעות

דרגת קושי: מיטיבי לכת 
כלח.  נחל  למסלול  זהה  הדרך  תחילת  תאור: 
השביל  עם  גלים,  בנחל  ימינה  פונים  בהסתעפות 
הכחול, עד לטירת הכרמל. )אפשר ורצוי לתת גיחה 

לעין קדם, ראו להלן(.
נקודת סיום: פארק נחל גלים בטירת הכרמל )ראו 

להלן(. 

 שוויצריה הקטנה 
       ומצפור הצוק

מסלול מעגלי באזור שוויצריה הקטנה, השופע ירק 
והליכה  בחלקה  נעימה  רגלית  הליכה  בקיץ.  גם 

אתגרית למיטיבי לכת בחלקה האחר.
סימון השביל: ירוק - שחור - כחול - אדום - ירוק - 

שחור - כביש
משך הליכה: 1-3 שעות

דרגת קושי: בינוני
היורד  הירוק  בשביל  יורדים  טללים  מחניון  תאור: 
“חי  לשמורת  בכניסה  הנ"ל.  ההליכה  מסלולי  אל 
השחור.  השביל  אל  שמאלה  פונים  כרמל"  בר 
ההליכה כאן הינה קלילה ונעימה. היא מובילה אל 
למנוחה  לעצור  ניתן  שבו  הקטנה,  שוויצריה  חניון 

ולארוחה. 

הלוך-חזור  קצר  הליכה  למסלול  יוצאים  מכאן 
על  תצפית  נקודת  שזוהי  הצוק",  “מצפור  לעבר 
ברקע  המרשימים.  המצוקים  ועל  הצפוף  החורש 
קיבוץ  חיפה,  אוניברסיט  של  הגבוה  המגדל  ניבט 
בית אורן, ועוד. ההליכה מסומנת בכחול - שקוף - 

כחול.
בחזרה לחניון שוויצריה הקטנה: כאן פונים במסלול 
האדום המוביל לאורך מצוק מרשים ויפה ומול נוף 
מרהיב, הולכם בתוך פנינת הטבע הזאת מנותקים 
תצפית  לנקודת  מוביל  השביל  מהציויליזציה. 
בסמוך.  העובר  כלח,  נחל  מצוקי  על  מרשימה 
רכב  למעבר  שימש  הזה  הצר  הרגלי  השביל 
לעצי  בינות  ללכת  ממשיכים  הבריטית.  בתקופה 
משני  המורכבת  סלע"  “שער  מעל  וחולפים  האלון 
צנירים. צניר מלשון צינור. אתם בוודאי מבינים למה 

המצוקים הקעורים מכונים כך.
מסלול  ופוגשת  מתעקלת  אדום  המסומנת  הדרך 
גבי  על  מטפסת  הדרך  תחילת  פונים.  ואליו  ירוק, 
לפנות  כדאי  מתמתנת.  כך  ואחר  יבשים  מפלונים 
הלוך-חזור בסימון השקוף אל עבר “הצניר הגדול". 

מצוק מרשים ונחבא אל הכלים.
לאחר החזרה אל השביל הירוק עולים איתו צפונה 

)שמאלה( עד לחזרה לחניון שוויצריה הקטנה.
מכאן ניתן לחזור בשביל השחור + הירוק, או ללכת 
על הכביש )אם הוא פנוי( עד לחניון טללים הקרוב 

לאוניברסיטה.
ממשיכים  אלא  הירוק,  בשביל  עולים  לא  אם  טיפ: 
דרומה עם השביל האדום. מגיעים לאחר כשעתיים 
לצומת בית אורן. זו הליכה מתונה בנוף פתוח. )ראו 

מסלול נחל אלון-נחל אורן.(

 

רום הכרמל
הר הכרמל עשיר בחניונים, בפינות צל 
ונופש, נקודות תצפית ומסלולי הליכה. 

אנו מביאים כאן את הבולטים שבהם.

 נחל יגור
מסלול אתגרי בין מפלים יבשים, ירידות חדות ויתדות, 

המסלול מתחיל בעוספיא ומסתיים בקיבוץ יגור. 
משך הליכה: כ-3 שעות 
דרגת קושי: מיטיבי לכת

לכיוון  נוסעים   )672 )כביש  דמון   בצומת  הגעה: 
ישר,  ונוסעים  לעוספיא  פונים  ק"מ(   4( עוספיא 
פונים  ומתפצל.  יורד  שוב  ואח"כ  יורד  הכביש 
עולים  הכדורגל",  “לחניון  משולט  לעליה,  שמאלה 
שמאלה  ומיד  ימינה  פונים  בו  נוסף  לפיצול  עד 
)סימון  נוסעים עד לכיכר  )משולט “שטיחי תימור"( 
ישר  ממשיכים  החשמל(,  עמוד  על  לבן-אדום-לבן 

עד לסיום הכביש, וחונים.  
37א' ומונית שרות. מרחוב בלפור  קווים לעוספיא: 

בהדר ומאוניברסיטת חיפה.
סימון השביל: לבו-אדום-לבן

תאור: נפנה בדרך העפר הרחבה בה נרד כ- 10 ד', 
נעבור ליד מעיין קטן ונמשיך עד למפגש עם שביל 
הג'יפים  שביל  את  נחצה  כרמל",  נוף  “דרך  ג'יפים 

הרחב ונרד לפי הסימון האדום לנחל יגור.

 מסלולי הליכה
המתחילים בחניון טללים:

 נחל נדר
לכוון  היורד  נחל  מסלול הליכה למשפחות בתוואי 
עין  מעיין  נמצא  הירידה  סוף  לראת  הכרמל.  טירת 

קדם )ראו להלן(.
סימון השביל: שחור, ולקראת הסוף - כחול.

משך הליכה: 3 שעות
דרגת קושי: קל-בינוני

מגדל  בתחנת  יורדים  חיפה  באוניברסיטת  הגעה: 
אשכול. שם פונים ינינה לכוון שממנו הגענו ועולים 
יורדים איתו  על הגשר החוצה את הכביש הראשי. 
השלט  את  מימין  תראו  שם  הכרמל.  פארק  לעבר 

עם הסימון השחור, והוא מפנה למסלול נחל נדר.
נקודת סיום: פארק נחל גלים בטירת הכרמל )ראו 

להלן(.

 נחל כלח
מסלול הליכה יפיפה בתוואי נחל בתוך הפסטורליה 

של הר הכרמל.
כחול   - ובהצטלבות  ירוק,  תחילה  השביל:  סימון 

)שמאלה(.
משך הליכה: 3 שעות

דרגת קושי: מיטיבי לכת
קרוב  טללים,  חניון  של  השמאלי  בחלק  תיאור: 
לשרותים, מתחילים בירידה מתונה בחורש הפתוח 
והמעט קוצני. שימו לב לפניה החדה ימינה בצמוד 
חדה  הירידה  מכאן  בר".  ה"חי  אל  הכניסה  לשער 
יותר וכוללת שימוש ביתדות. מיד בהגעה אל תוואי 
הנחל, פונים שמאלה עם הסימון הכחול ומתחילים 
וכמעט  מתונה  בעליה  כלח  נחל  לאורך  ללכת 
בלתי מורגשת. לקראת סוף הדרך העליה הופכת 

לתלולה יותר ואף כוללת שימוש ביתדות. 
נקודת סיום: צומת דמון. הנקודה הרשמית קרובה 

>>> שויצריה הקטנה ומצפור הצוק

 דרגת הקושי 
של הטיול מתאימה 

לכל המשפחה?
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יורד  הוא  אכזב.  נחל  בתוואי  הליכה  במסלול: 
במדרגות סלע גבוהות.המסלול דורש  כושר בירידה 
בין הסלעים בעזרת יתדות מתכת הקבועות בסלע. 
מומלץ לרדת בכיוון בו מסומן סימון השבילים – זו 
ביותר. לאחר  והבטוחה  בדרך כלל הירידה הנוחה 
ומתקדמים  העצים  מצל  יוצאים  הליכה  כשעתיים 
מפרץ  על  מרהיבה  תצפית  תוך  יגור  קיבוץ  לכוון 

חיפה ועל מסלול ההליכה.
לצומת  שעה  רבע  של  הליכה  יגור:  מקיבוץ  קווים 
היציאה מהקיבוץ תוביל למסעף וממנו קווים רבים 
למרכזית המפרץ, ומשם להדר מטרונית קו 3 וקווי 

אגד שונים. לנו"ש 77.

 שביל המעפילים
ירידה מעוספיא ליגור בשביל שדרכו נמלטו 

המעפילים ליגור, לאחר פריצת מחנה עתלית. 
פסטורליה של ממש. מומלץ ביותר!

משך הליכה: 3 שעות
דרגת קושי: בינוני

קו  מהדר  או  האוניברסיטה  דרך  בתח"צ:  הגעה 
37א' או מונית שרות מרחוב בלפור, לרדת בתחנה 
התחנה  זו   ,672 כביש  על  דמון  צומת  שאחרי 

הראשונה בעוספיא ומכונה “מצפור איזן".
)צפונה(  הכביש  את  חוצים  המסלול:  תחילת 
וממשיכים ללכת לכוון שאליו האוטובוס המשיך עד 
הפניה הראשונה שמאלה ליד השלט “מצפור איזן". 

סימון השביל: לבן-כחול-כתום וגם לבן-כחול-לבן
תאור: פונים לכוון שהשלט מורה, ממשיכים ללכת 
וממשיכים  הכרמל"  “פארק  שלט  רואים  צפונה, 
הכביש  עם  מערבה  ומתעקלים  הסוף,  עד  צפונה 

הכביש  על  ההליכה  לב:  לתשומת  המשובש. 
נראה  לכך  והסימון  ימינה  חדה  בפנייה  מסתיימת 
לעקוב  כדאי  לדרך.  ששמאלית  הגדר  על  רק 
לפינה  מגיעים  שעה  כחצי  לאחר  עיניים.  בשבע 
ההליכה  מתחילה  לאחריה  פיקניק.  ספספלי  עם 
מבצבץ  פעם  מידי  כאשר  הצפוף,  החורש  בתוך 
לאורך  ירידה  כולל  הנוף. החצי השני של ההליכה 
נחל נחש/נחל המעפילים. לקראת הסיום מתחבר 

השביל עם הסימון האדום וניתן ללכת על פיו.
נקודת סיום: קיבוץ יגור. 

לצומת  שעה  רבע  של  הליכה  יגור:  מקיבוץ  קווים 
היציאה מהקיבוץ תוביל למסעף וממנו קווים רבים 
למרכזית המפרץ, ומשם להדר מטרונית קו 3 וקווי 

אגד שונים. לנו"ש 77.

 נחל אלון – נחל אורן
הגעה בתח"צ: מהאוניברסיטה, ומהדר קו 37 א' או 
מונית שרות מרחוב בלפור, לרדת בצומת דמון על 

כביש 672.
מ'   70 המצוי  אלון  הר  בחניון  המסלול:  תחילת 

מדרום לצומת דמון.
אורך המסלול: 4.5 ק"מ

דרגת קושי: קלה יחסית 
סימון השביל: כחול  - ירוק - שחור - אדום

הדרך  בהמשך  אלון.  נחל  לאורך  הליכה  תאור: 
מהווה  במישור  ההליכה  אלון.  לבקעת  נפתחת 
אתנחתא קלה. להיות ערניים לסימון הירוק שיפנה 

לשביל צר, ההולך בתוך אפיק נחל אורן. 
לאתר  איתו  עולים  הירוק.  השביל  עם  ממשיכים 
“מחצבות קדומים". קודם חוצים את הכביש. מכאן 
שחור,  בצבע  מסומן  ותלול  קצר  בשביל  מטפסים 

היישר אל הרחבה הגדולה של אנדרטת הרוגי אסון 
השריפה בכרמל )ראה להלן(.

מהאנדרטה ממשיך השביל השחור בעלייה מתונה 
הסוסים  חוות  ליד  אורן,  לבית  הכניסה  לצומת  עד 
של הקיבוץ. חוצים את הכביש וממשיכים ישר עם 

השביל האדום. 
נקודות סיום: 

ממשיכים עם השביל האדום עד חניון שוויצריה .11
הקטנה, שאליו מגיע רכב פרטי.

שעה .22 כחצי  הולכים  הקטנה  שוויצריה  מחניון 
עם  עולים  ומשם  בר  לחי  עד  השחור  במסלול 

הכביש/המסלול הירוק לחניון טללים.
בגשר פונים ימינה אל השביל הכחול, ועולים עם .33

נחל כלח עד לצומת דמון.

 אנדרטת אסון הכרמל 
ומחצבות קדומים

האנדרטה שהוקמה לזכר הנספים באסון השריפה 
דרך  היא  אליה  הנסיעה  כעשור.  לפני  בכרמל 
הנופים הדרמטיים ביותר בכרמל. השהות במקום 
מאפשרת תצפית מרהיבה על הר הכרמל וכוללת 

הצצה אל הים הפתוח.
לקיבוץ  הפנייה  לאחר  דקה   721 כביש  על  מיקום: 

בית אורן.
זהירות: מקום מועד לפריצות רכב.

מחצבות  עבר  אל  צפונה  עולה  קצר  שחור  שביל 
קדומים. כאן רואים מדרגות המובילות לעבר שום 
מהתקופה  עתיקה  ממחצבה  שרידים  הן  מקום. 
הרומית, שחצבו בה אבני בנייה. ניתן לראות במקום 

את סימני החציבה.

 עין קדם - ניקבה
הליכה בשביל מסומן אל נקבה ומעיין קריר. 

מיקום: טירת כרמל, קרוב לסוף מסלול נחל גלים 
ולפארק נחל גלית.

תאור: מהקצה התחתון של רחוב החרוב, מזרחית 
כחול.  מסלול  לאורך  הולכים  גלים,  נחל  לפארק 
הכחול  המסלול  את  עוזבים  כקילומטר  לאחר 
ופונים על פי השלט לעבר המסלול המסומן בשחור 

ואיתו מגיעים למעיין לאחר כרבע שעה.
להביא פנסים .בחלק מהניקבה צריך להתכופף. 

 פארק נחל גלים טירת הכרמל
כושר,  ומתקני  מגוונים  ידיים, מתקנים  רחב  פארק 

מבוכים ועוד.
מיקום: בין הרחובות הפלמ"ח, הדקל והחרוב.

קווים: מהדר 110, 111 עד רחוב הרצל )העצמאות(, 
ומשם לפנות לרחוב העצמאות המתחבר לפלמ"ח. 

מנו"ש 123 או 101 מהגרנד קניון.

 פארק נאות פרס טירת הכרמל
ייחודי  חבלים  מתקן  הכולל  וחדשני  חדש  פארק 

ומתקני כושר מעניינים.
מיקום: שכונת נאות פרס בשדרות ויצמן.

קווים: מהגרנד קניון 44, עד רחוב פנחס רוטנברג/
האור.  רוטנברג/נתיב  פנחס  ובחזור  ויצמן,  עזר 
ויצמן.  משם לחזור מעט אחורה ולהיכנס לשדרות 
מעט  לחזור  שם  חת.  להגנה/נחום   111  ,110 או 

אחורה לפנחם רוטנברג ומשם לויצמן.

עין קדם <<<

פארק נחל גלים <<<

שביל המעפילים <<<

פארק נאות פרס <<<

נחל אלון <<<

אנדרטת אסון הכרמל <<<

 רום הכרמל 

נסיים את מסלולי 
הליכה זמן רב 
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 חוטם הכרמל 

 מחנה המעפילים בעתלית
ידע  מעניק  המשוחזר  המעפילים  במחנה  ביקור 
אודות העפלה ותקופתה. הביקור כולל כניסה לתוך 

אוניית מעפילים אמיתית.
עתלית  במחלף  לעתלית  פונים   4 מכביש  מיקום: 

ומיד צפונה לתוך המחנה.
קווים: ממת"ם 221 לתחנת דרך הים/מחנה המעפילים. 

טלפון: 04-9841980
שעות: 9:00-17:00 יום ו' 9:00-14:00.

מחיר: 28 ש"ח , יום ו' - חינם בתאום מראש.
כניסה  בלבד.  מראש  בתאום  מודרך  סיור  הערה: 

לאוניה במסגרת סיור בלבד.

 מלח הארץ
סיור מרתק במפעל המלח והכרות היבטים שונים 
ציפורים  המלח.  ברכות  על  ותצפית  בו  הקשורים 

ועוד.
מיקום: מלח הארץ 1 עתלית

קווים: כרבע שעה הליכה מתחנת הרכבת ומתחנת 
קו 221. 

טלפון: 04-954-9561 04-9549501
שעות: בתאום מראש

מחיר: 20 ש"ח
<< זמנית סגורים בעקבות הקורונה >>

 פינת חי ניר עציון
פינת חי של הקיבוץ, ניתן לבקר גם בחליבה. 

מיקום: קיבוץ ניר עציון
הערות: כניסה חופשית לאזור הפתוח. לאזור הסגור 

ניתן להיכנס אם אחד העובדים נמצא במקום.
מחיר: חינם

חוטם הכרמל 
רמת הנדיב

בפארק נמאים גני הזיכרון וכן מסלולי הליכה 
בחורש הפתוח.

מיקום: רמת הנדיב - בין זכרון יעקב לבנימינה
 652 כביש  על  דרומה  יעקב  מזכרון  נסיעה  הגעה: 

על פי השילוט.
קווים: מחיפה 202, או קווים נוספים מזכרון יעקב

תחנה: מכוון זכרון יעקב- “בית רמז", מכוון בנימינה 
- “רמת הנדיב".

טלפון:04-6298111
08:00- ה'  ד'  ב'  א'  בקיץ:  מורחבות  פתיחה  שעות 

19:30, ג' עד 16:00, יום ו' עד 14:00
מחיר: הכניסה חופשית

 גני הזיכרון
הברון  קבר  מאחוזת  כחלק  ומטופח.   ענק  פארק 

רוטשילד.
במקום גן פרחים ססגוני, גן שעשועים קטן לילדים 

ופינת פיקניק.
ציור. אם תביאו  כני  טיפ: בשטח הפארק מפוזרים 
כמו  לצייר  תוכלו  וצבעים,  דפים  מהבית  אתכם 

ציירים מדופלמים.
המלצה: במרכז המבקרים קיים צוות אדיב שעוזר 

בכל שאלה.

 חדר בריחה
משחק  ערכת  לרכוש  ניתן  המבקרים  במרכז 
משפחתית. דרך המשחק חווים את הגנים בעוצמה 

אחרת.
מיקום: גני הברון

מחיר: 55 ש"ח לקבוצה
מתאים לגיל 7 ומעלה.

משך המשחק: שעה וחצי

מסלולי ההליכה:
לתשומת לב, כל מסלולי ההליכה חשופים לשמש 
ולכן מומלצים בשעות הבוקר המוקדמות או בשעות 

אחר הצהריים.
הפתיחה,  לשעות  מחוץ  גם  אליהם  להגיע  ניתן 
בשטח  הרכב  את  מחנים  ולא  רגלית  נכנסים  אם 

הפארק.
מתחילם  המסלולים  כל  וסיום:  מוצא  נקודות 

ומסתיימים בכיכר “ראשית השבילים".
טלפון חירום )לאחר שעות הפתיחה( של פקח תורן 

.053-6452336

 שביל המעיין
חקלאות  לאתרי  בזמן  מסע  למטייל  מזמן  השביל 

מקומית בת 2000 שנה, מעיין חבוי ובאר.
אופי השביל: קל, מתאים למשפחות, אך לא לעגלות.

צבע סימון: כחול.
אורך השביל: כשני קילומטרים וחצי.

משך הטיול: כשעה וחצי.

מערת אצבע <<<

מחנה המעפילים <<<

גן הברון <<<

מלח הארץ <<<

 כרמל מערבי 
וחוף הכרמל    

 רכס אצבע
 4 לכביש  סמוך   721 כביש  על  אורן  חניון  מיקום: 

בצומת אורן/כלא 6.
חוף  מרכזית  לכוון  מנו"ש  או  מהדר  להגיע  קווים: 
הכרמל, לרדת בתחנת מת"ם, לפנות לכוון תחנת 
דרום.  לכוון   4 כביש  על  הנמצאת  ההגנה"  “מת"ם 
לעלות על קו221, 691,  202, 921, 692, ועוד. לרדת 
בצומת אורן, לחצות את הכביש בזהירות, להיכנס 

לכביש 721, ומימין )מדרום( נמצא החניון.
אפשרות א': הלוך- חזור למערה, כחצי שעה.

במסלול: מחניון אורן סמוך לכניסה נעלה במדרגות 
בסימון שחור, נעבור מבנה מרובע בדרכנו – שריד 
העליה,  בסיום  במדרגות.  ונמשיך  בריטית,  מצודה 

נגיע לפתח המערה. נחזור באותה הדרך לחניון.
שעתיים  של  הליכה  מסלול  הוספת  ב':  אפשרות 
בין  העולה  בשביל  לימין,  להמשיך  מהמערה 
הסלעים, אל תצפית מרשימה. מכאן עולה השביל 
ופונה שמאלה  בין עצי החורש, עובר סביב הרכס, 
לירידה לצד אפיק נחל בוסתן, המוליך לקצה השני 

של החניון ממנו יצאנו.

 יער חוף הכרמל – יער עופר
חניון קק"ל, מגוון מסלולי הליכה ומעיין.

על  נהדר  תצפית  מגדל  מצוי  עופר  יער  במרומי 
הכרמל ומישור חוף הכרמל.

מיקום: סמוך לכביש 4 מזרחה לגבע כרמל וצרופה
הגעה: בכביש 4 מחיפה דרומה, מיד לאחר הפנייה 

לגבע כרמל, לפנות מזרחה על פי השילוט.

שביל המעיין <<<

נעליים נוחות,
עדיף סגורות
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תות נייר

צופן הברון <<<יקבי כרמל <<<

 שביל האחוזה
הגבוהה  הנקודה  אל  המטיילים  את  יוביל  השביל 
ביותר ברמת הנדיב, הנוף מכאן... במקום נמצאת 
נחל  לכוון  מאתגרת  ירידה  מכאן  עקב.  חורבת 

תמסח או חזרה אחורה לתחילת המסלול.
אופי השביל: בינוני, מתאים משפחות.

צבע סימון: אדום.
אורך השביל: כ- 4 ק"מ.

משך הטיול: בין שעתיים לשלוש.

 שביל הנשרים
השביל  לאורך  ביותר.  והמאתגר  הארוך  השביל 
לעופות  אקלום  וכלוב  נפלאות  תצפית  נקודות  יש 
המצוקי  השביל  על  לטפס  שמחליט  מי  דורסים. 
בנופים מרהיבים המפצים  לצפות  זוכה  המאתגר, 

על המאמץ. 
לכת  מיטיבות  למשפחות  מתאים  הטיול:  אופי 

בלבד.
צבע סימון: ירוק.

אורך השביל: כארבעה קילומטרים.
משך הטיול: כשעתיים וחצי.

בכלוב  לצפייה  במשקפת  להצטייד  מומלץ  ציוד: 
האקלום לעופות דורסים.

אהרונסון. הדרכה בבתי המגורים של המשפחה.
כתובת: המייסדים 40 זכרון יעקב

טלפון: 04-6390120
שעות: 9:00-16:00, סיור מידי חצי שעה

מחיר: 20 ש"ח, 15 לתלמיד
הערות: בתאום מראש בלבד

 יקב זכרון יעקב )כרמל(
היין,  ייצור  תהליך  אחר  מעקב  ביקב,  מודרך  סיור 

כולל מופע אורקולי וטעימות יין.
כתובת: דרך היקב, זכרון יעקב

טלפון:054-6458846
שעות: בתאום ובתשלום מראש

הערות: מגיל 18 ומעלה

 צופן הברון
של  ההיסטוריים  ברחובותיה  מאתגר  בריחה  חדר 

זכרון יעקב.
מיועד לקבוצות של כ-6 אנשים.

משך: שעה וחצי משחק + הדרכה קצרה
טלפון: 077-2306363

שעות: גם בלילה, בתאום.

 תות-נייר
גלריה וסדנה

כאן תוכלו לראות ולרכוש כרטיסי ברכה, סימניות, 
עשויים  כולם   - תאורה  גופי  ואפילו  מחברות 

מקליפת עץ התות.
התות,  מקליפת  נייר  בעצמכם  להכין  גם  תוכלו 

הגדל במקום.
כתובת: המייסדים 39.

טלפון: 054-649-0559
מחיר התחלתי: 250 ש"ח עד 5 איש מגיל 4.

שעות: 10:00 - 18:00, יום ו': 10:00 - 15:00.
הערות: הסדנה מבוקשת מאוד. צריך להזמין מקום 

מראש. הגלריה פתוחה בשעות הנ"ל.
 

 בנימינה - רחוב המיסדים
הליכה רגלית ברחוב, שנבנה על ידי המייסדים לפני 

כמאה שנה.
לאחר  להגיע  צריך  לכן  הכוונה  מפות  במקום  אין 

“שיעורי בית".
מהעמותה  במרגרט  להיעזר  ניתן  התכנון  בזמן 

לשימור בנימינה.
טלפון: 050-5529251.

 חיים כהן - טיולי אופניים
מרכבות  כולל  הגילאים,  לכל  אופניים  על  רכיבה 
והשדות  העפר  ובשבילי  בבנימינה  לקטנטנים, 

החקלאיים שבסביבה.
כתובת: הכרמל 51, בנימינה

טלפון: 052-4559052
קווים: קו 202 מחיפה או הרכבת

 עץ השדה
בשטח חצר חקלאית בת כמעט 120 שנה, משפחת 
טפרברג הידועה פותחת אשנב לחייהם החקלאיים 
בחצר  עדה.  גבעת  מקימי  של  הזית  שמן  וייצור 
נמכרים מוצרי החווה החקלאית: שמן זית, ממרחים 
וכן  ומוצרי קוסמטיקה בהכשר בד"צ מחזיקי הדת 
נמכר יין טפרברג. במקום פינת חי הכוללת תוכים, 
שוק  במקום  מתקיים  שישי  בימי  וארנבים.  נחשים 

איכרים ססגוני.
כתובת: הראשונים 9 גבעת עדה .

טלפון: 04-6288306
שעות: א-ה 8:30-14:00, ו 7:00-12:30 

הכניסה ללא תשלום 
לערוך  ניתן  עדה,  נחל  עובר  למקום  סמוך  טיפ: 

פיקניק לצידו.

זכרון יעקב
נסיעה  או   202 קו  הכרמל  חוף  ממרכזית  קווים: 
ברכבת לבנימינה ומשם מספר קווים לזכרון יעקב.

 פארק המושבה
חדישים,  ומתקנים  ידיים  רחבות  מדשאות  בפארק 
אחר-הצהריים  בשעות  הפעילה  במזרקה  שכשוך 

והערב.
מיקום: במזרח היישוב בין דרך רבין ממערב ושכונת 

חלומות זיכרון ממזרח.
שעות פתיחה: 13:00 - 22:00

שעות פעילות המזרקות: 16:0 - 18:30
חניה: בפארק חניה תחתונה נגישה עבור נכים וחניה 
עליונה נוספת בסמוך לבית הספר תיכון המושבה. 
תשלום באמצעות 'מדחן' הממוקם בחניה העליונה 

ליד מבנה הספורט.

 זכרון העתיקה

הליכה רגלית לאורך רחוב המייסדים תחשוף 
בפניכם את בתי המושבה שנבנו בתקופת העליה 

הראשונה. ביניהם בית כנסת אוהל יעקב, בית 
המוכתאר, גן טיול ועוד.

 מוזיאון העליה הראשונה 
מיקום: רחוב הנדיב 2
טלפון: 04-6294777

מחיר: 20 ש"ח מבוגר, 15 ש"ח ילד.
שעות: ב-ה 9:00-16:00, ו 9:00-14:00.

 בית אהרונסון – מוזיאון ניל"י
ומשפחת  נילי  מחתרת  על  אורקולי  וחזיון  מוזיאון 

שביל הנשרים <<<

מוזיאון העליה השניה <<<>>> פארק המושבה >>> תות נייר>>> בית אהרונסון

עץ השדה <<<

חום כבד?לא צפוי עומס
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טכנו דע <<<

אורות רבין <<<

פארק נחל חדרה <<<

אקו פארק חדרה <<<

>>> גשר הצבים

>>> נחל תנינים

קיסריה <<< פארק הים חדרה <<<

מישור החוף
 שמורת נחל תנינים

אתר רשות הטבע והגנים
בצל  חניון  ומפל.  זורם, סכר, טחנות עתיקות,  נהר 

חורשה. )אין כבר תנינים...(
ונוח  נהדר  הליכה  מסלול  כשעה:   - קצר  מסלול 
ומרשים,  רחב  סכר  על  עולים  במהלכו  להליכה, 
או  לחניון  וחזרה  קמח  טחנת  פעילות  חווים 

ממשיכים לכוון שפך הנחל לים.
מיקום: בכביש 4 סמוך לאור עקיבא פונים שמאלה 
1 ק"מ  6531, לאחר כ-  בצומת בית חנניה לכביש 
 ,2 פונים ימינה וממשיכים במנהרה מתחת לכביש 

פונים ימינה לפי השילוט.  
טלפון: 04-6265151 

שעות פתיחה: 08:00 – 17:00
מחיר: מבוגר: 22, ילד: 9

 גן לאומי קיסריה
אתר רשות הטבע והגנים

שרידי העיר העתיקה, עשירה בעתיקות מתקופות 
עמודים  איצטדיונים,  חומות,  עתיק,  נמל  שונות, 

וארמונות. אמת מים עתיקה. 
מיקום: סמוך לכביש החוף, ליד היישובים קיסריה, 

שדות ים וממערב לאור עקיבא.
שליד  המחלף  דרך  החוף  מכביש  הגעה: 

רבין"  “אורות  הכח  תחנת 

ומהכביש הישן כנ"ל או דרך אור עקיבא.
04-6267080 טלפון:	

שעות: 08:00 – 17:00
מחיר: מבוגר: 39, ילד:  24

 פארק נחל חדרה
בשתי גדותיו של שפך נחל חדרה לים מצוי פארק 
משחקים  מתקני  ישיבה,  פינות  מדשאות,  יפיפה 
לשפך  בנוסף  זאת  אקליפטוסים,  וחורשת  וכושר 

הנחל ששווה ביקור בפני עצמו.
מיקום: דרומית לתחנת הכח “אורות רבין".

עד   ,)2 מס'  )כביש  החוף  כביש  על  נוסעים  הגעה: 
הים,  לכיוון  מערבה  פונים  אולגה,  גבעת  למחלף 
ואחר-כך פונים ימינה בפנייה הראשונה שבה ניתן 
מצופה  דרך  על  ק"מ   2 כ-  נוסעים  זאת,  לעשות 

באספלט, ומגיעים אל גדת הנחל.

 אקו פארק חדרה
המתפרש  במינו  וייחודי  מרהיב  אקולוגי  פארק 
שבילים  משחקים,  מתקני  בפארק  דונם.   60 על 
להולכי רגל ורוכבי האופניים, נקודת תצפית גבוהה 
המשקיפה על הפארק. בלב הפארק אגם אקולוגי 

עם צמחייה מתאימה ובעלי חיים שונים. 
מיקום: רחוב לכיש, בשכונת הפארק בחדרה.

שעות פתיחה: 06:00 - 22:00

 פארק הים בחדרה

גינת חמד לילדים וגם למבוגרים עם מתקנים 
מסוגים שונים. בנוסף - בריכות מים ומזרקות.

בשכונת  הדודאים  שברחוב  המגדלים  בין  מיקום: 
עין הים במערב חדרה.

 תחנת הכח "אורות רבין"
באתר  בארץ,   הגדול  החשמל  ייצור  באתר  ביקור 
על  שמירה  החשמל,  ייצור  תהליך  אודות  לומדים 

האקולוגיה, ביקור במזח הפחם.
ולנסוע  קיסריה  במחלף   2 מכביש  לרדת  מיקום: 
הכביש.  מן  שנצפה  תחנות-הכוח  אתר  לכיוון 
בדרך  למחלף,  מערבית  נמצאת  לאתר  הכניסה 

לקיסריה.
טלפון לתאום ביקור: 076-8644333

יולי: לקבוצות המגיעות ברכב משפחתי  תאריכים: 
אחד עם מקום פנוי למדריך, אוגוסט: למשפחות

טיפ: הזמינו מוקדם ככל האפשר
מחיר: חינם

 מוזיאון החאן בחדרה
חווים את סיפורם  בתוך חווה חקלאית עותמאנית 
תצוגת  כאן.  שהתגוררו  חדרה  מקימי  ראשוני  של 
תורמים  העיר  התפתחות  ותערוכת  עבודה  כלי 

לידע אודות העיר חדרה.
מיקום: הגיבורים 74 חדרה

טלפון: 04-6324562, 04-6322330
לא   .12:00  -  09:00 ו'   ,14:00  -  08:00 שעות: 

באוגוסט א' ג' ה' עד 17:00
מחיר: 30 למבוגר, 20 לילד

 טכנודע
הרך.  לגיל  ובמיוחד  המשפחה  לכל  מדע  פארק 
מדעיות  תופעות  על  חווייתית  למידה  בפארק 
במתחם  הקול,  במתחם  האנרגיה,  במתחם  רבות 

התעופה ועוד. גם פלנטריום יש שם!
הקיץ נחנך שם מוזיאון הרפואה הראשון בישראל, 
ולכן כל הגעה לטכנודע מחייבת סיור של שעה וחצי 

במוזיאון הרפואה ולאחריה ניתן להסתובב חופשי.
מחיר: 70 ש"ח לאדם מגיל 5.

מיקום: הרב ניסים 2, גבעת אולגה, חדרה
קווים: קו 18 א' מתחנת רכבת חדרה

טלפון: 04-6333505
שעות פתיחה: חובה לתאם סיור מראש

 גשר הצבים נחל אלכסנדר
לצד גשר הצבים ספסלי פיקניק ומכאן ניתן לצפות 
בצב הרך. ניתן לחצות את הגשר ולפנות שמאלה  3 
ק"מ בדרך עפר עד למכמורת. הליכה קלילה בצל 
יאפשר  אקליפטוסים, טיפוס קל לחורבת סמארה 
ציוריות,  גבעות  המוקף  הנחל  לעבר  פנורמי  מבט 
ובסיום המסלול - מבט מקרוב על שפך הנחל לים.

הערה: להשאיר רכב בנקודת הסיום
השביל   ,2 כביש  להרחבת  העבודות  בשל  חשוב: 

עלול להיחסם. לשים לב לשילוט מכוון.
נק' התחלה: חניון גשר הצבים
נק' סיום: חניון כביש מכמורת

 מפגש עם הדבורה והדבש
מיקום: משק קנדל, כפר פינס

טלפון: 04-6370542, 050-4960-164
מחיר: מחיר כללי לביקור

הערות: בתאום מראש

מויזאון החאן <<<

 מישור החוף

למנוחה ושתייה בצלעוצרים מידי פעם 
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עמק עכו
 שמורת טבע עין אפק

ביצות,  מצחית  מים,  ואגמי  ביצה   - טבע  שמורת 
טחנות קמח.

הגעה: מכביש 4 פונים מזרחה לכביש 79, בכיכר פונים 
ימינה  פונים  הרחוב  ובסוף  חוגלה  לרחוב  שמאלה 

לכביש 7911 לאחר כקילומטר מגיעים לשמורה.
טלפון: 04-8778226

שעות פתיחה: 08:00 – 17:00
מחיר: מבוגר: 22, ילד: 9

  פארק הקישון ומעגן 
הדייג

כרי דשא בסמוך לנחל הקישון.
מיקום: במפרץ חיפה ליד נמל הקישון

מעגן  לכוון  אתא  קרית  מצומת   18 קו  קווים: 
סימון   דיין/יוליוס  משה  בתחנת  ירידה  הדיג, 
והליכה של מספר דקות מהצומת לכוון המעגן. 
או  שרות  במונית  נסיעה  מהדר:  לצומת  הגעה 
 3 קו  בעיקר  )מהדר  המפרץ  למרכזית  נסיעה 
מרחוב  יל"ג,  מרחוב   –  115 וגם  המטרונית,  של 
החלפה  ושם    )131,132,133 ארלוזורוב-הרצל: 
 ,123 קווים:  לצומת  מנו"ש  המטרונית.  של   2 לקו 

.145 ,144
שעות פתיחה: 08:00 – 19:00

חפשו  חיפה,  במפרץ  לשייט  מוצא  נקודת  הערות: 
את הפרסומות.

 פארק לוקי קרית אתא
דשא,  כרי  מהנים,  מתקנים  מגוון  ענק,  פארק 

שולחנות פיקניק, שבילים לאופניים ועוד.
מיקום: דרך מנחם בגין, קרית אתא

קווים: מנו"ש קו 144, קו 27 ממרכזית המפרץ. ירידה 
בתחנת נתן שפיצר/ הארי השואג.

שעות פתיחה: 09:00 – 21:00

 פארק גבעת אלונים 
גן ציבורי רחב ידיים ובו מדשאות ומתקני משחק 

חדשניים לילדים ולמבוגרים, חלקם מעוצבים 
בצורה ייחודית ליצירת פעילות גופנית בריאה. 

במקום גם מתחם מתקני כושר.

מיקום: רחוב דוכיפת, שכונת גבעת אלונים בקרית 
אתא

לשכונה.  אתא  קרית  מצומת  יוצא   25 קו  קווים: 
 25 לקו  לעבור  יכולים   144 קו  עם  מנו"ש  הנוסעים 

ברחוב מנחם בגין הסמוך לשכונה.

בתי זיקוק לנפט 
מרכז מבקרים

מתקני  בין  בנסיעה   מתחיל  הזיקוק  בבתי  הסיור 
שם  המבקרים,  במרכז  בביקור  וממשיך  הזיקוק 
ותהליך  תפקידיו  חשיבותו,  הנפט,  אודות  הסבר 

הזיקוק. כולל סרט תלת-מימד.
שעות: ימים א' עד ה', שעות 08:00-14:30

משך הסיור כשעה וחצי.
כתובת: ההסתדרות, מפרץ חיפה 

טלפון: 04-8788124
מחיר: חינם

18 איש המגיעים באוטובוס אחד,  הערות: מינימום 
בתאום מראש בלבד

<< זמנית סגורים בעקבות הקורונה >>

 פארק דונלד טראמפ

פארק בגודל בינוני עם מדשאות ומתקני משחק 
לילדים.

מיקום: משה שרת 16, קרית ים
תח"צ למקום: קו 137 מהגרנד קניון, )ולשם מהדר: 
16, מנו"ש – קווים רבים(, מטרונית קו 3 מגיעה 10 

דקות הליכה מהפארק.

 פארק יגאל בשן
פארק חדש, רחב ידיים, מוצל, עם מתקני משחקים 

מגוונים וביניהם מתקנים מונגשים.
לפארק צמוד פארק אריק איינשטיין, ואליו צמוד גן 

הבנים.
מיקום: קרית מוצקין, בין הרחובות אהוד מנור / עוזי 

חיטמן / עופרה חזרה / יוסי בנאי.
קווים: ממרכזית הקריות/מצומת קרית אתא, קו 52 
לתחנת עופרה חזה/עוזי חיטמן, מהדר למרכזית: 
מטרונית קו 3 מיל"ג, בגשר פז עוברים למטרונית קו 
1. מנו"ש קו 145 למרכזית המפרץ, או קווים רבים 

לגשר פז ולצומת קרית אתא.

בתי זיקוק <<<

פארק דונאלד טראמפ <<<

עמק עכו

>>> עין אפק

>>> פארק הקישון

>>> פארק לוקי

 עמק עכו

>>> פארק גבעת אלונים

 בתיקי גב נוחיםהחפצים נמצאים 
ולא בשקיות
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 שייט מלכת עכו - מחיפה לעכו
שייט חווייתי מנמל חיפה לנמל עכו.

טלפון לפרטים: 04-9913890, 077-7786614

אתרי ביקור
בעכו העתיקה:

 מוזיאון אסירי המחתרות
הגרדום,  עולי  חדר  כולל  התורכים  מימי  כלא  בית 

ועוד. הסיור מרתק.
כתובת: ההגנה 10 עכו העתיקה.

טלפון: 04-9911375
שעות פתיחה: א-ה 08:30 – 16:30

 הכניסה לסיור אינטראקטיבי הינה בתאום מראש 
בלבד, לסיור רגיל - ללא תאום.

מחיר: מבוגר: 20, ילד: 15
עכו,  של  המבקרים  מרכז  אתרי  הבאים,  האתרים 

פתוחים בשבת )מלבד ביהכ"נ הרמח"ל(.  
טלפון: 04-9956706/7

מחיר מבצע: 40 ש"ח לאד לכל האתרים.

 בית הכנסת הרמח"ל
ע"ש  הכנסת  בית  את  הכולל  חדש  מבקרים  מרכז 
לפני  בעכו  שחי  ישרים",  “מסילת  הספר  מחבר 
יהודי  כ-270 שנה. במקום גם נמצא מרכז מורשת 

עכו.
השוק  רחוב  ליד  העתיק,  היהודי  ברובע  מיקום: 

ומסגד עומר.

 אולמות האבירים
סיור במצודה צלבנית ענקית כולל הליכה במנהרת ביוב...

מיקום: סמוך לחניון האבירים

 מנהרת הטמפלרים
שהובילה  סיטרית  דו  במנהרה  חוויתית  הליכה 
מהמצודה הטמפלרית המפוארת שעמדה על חוף 
 - המים  פני  מעל  מבצבצים  שרידיה  וכיום   - הים 

לעבר הנמל. לצורך התחמקות ממכס?
מיקום: סמוך לחניון המגדלור

 חמאם אל באשה
בסרט  צפייה  תוך  אותנטי  טורקי  בחמאם  שהות 

חדשני המספר את סיפור המקום.
לעכו  פנימה  ממשיכים  האבירים  מחניון  מיקום: 
ימינה ושוב  ג'זר, שמאלה,  ימינה ברחוב אל  ופונים 

שמאלה ע"פ השילוט.

 מוזיאון אוצרות בחומה
העבר  את  המשמרים  פריטים  מוצגים  במוזיאון 

ההיסטורי העשיר של העיר.
קרוב  המזרחית,  החומה  בתוך   ,2 ויצמן  מיקום: 

לחניון האבירים

עכו הלא עתיקה:

 בית הכנסת התוניסאי 
בית הכנסת ‘תורה אור' נבנה על ידי יוצאי תוניסיה 
בעולם.  מסוגו  יחיד  אומנותי,  מבנה  זהו  בעכו. 
את  באומנות  המתארים  מרהיבים,  פסיפסים  של 

ההיסטוריה של עם ישראל בגלותו.

מיקום: קפלן 13, עכו

 הפארק הבוטני בעכו
הים  באגן  הגדל  הצמחייה  מגוון  את  מציג  הגן 
המשפחה:  לכל  אטרקציות  כולל  הפארק  התיכון. 
תצפית,  נקודות  הליכה,  מסלולי  שעשועים,  גני 
נסללו שבילים  ביניהן  מים,  ומזרקת  ישיבה   פינות 

רחבים נוחים ונגישים.
מיקום: שכונת הכרם ג', עכו.

זמני פתיחת הגן: א'-ה' בין השעות 21:00-15:00. 

 פארק לילי שרון 
)חורשת נפוליאון( 

פינת  שוכנת  קטנה  גבעה  על  עכו  לעיר  בכניסה 
חמד קטנה, בפארק שטח קטן של מתקנים,מסלול 
אופניים,  ברזיות, ספסלים ומעט שולחנות פיקניק. 
כבר  נמצאים  אתם  אם  לפיקניק  מתאים  מקום 

בעכו...
עכו  לצומת  להיכנס  יש   85 מכביש  לבאים  מיקום: 
מזרח בדרך בן עמי אחרי המחלף הבא פניה ימינה 

לחניה גדולה.

 פארק אקסטרים בעכו
שבו  חדש  מתחם  הוא  בעכו  אקסטרים  פארק 
לחוויה  ביחד  מתחברים  ואדרנלין  אתגרי  ספורט 
קירות  של  רבועים  מטרים   2000 נשימה.  עוצרת 
 18 בגובה  אומגה  מתקני  שונות,  ברמות  טיפוס 
מטר שלוקחים אתכם למסע של 90 מטרים ומתקן 
קפיצת הבנג'י הגבוה בישראל...וזוהי רק ההתחלה!

כתובת: שלום הגליל 3, עכו
טלפון: 1-700-556-070 

שעות פתיחה: 10:00-17:00 
מחיר: 130

הערות: כדאי לוודא שפתוח.

פארק לילי שרון <<<

פארק אקסטרים עכו <<<

>>> הפארק הבוטני <<<

חמאם אל באשה <<<

בית הכנסת התוניסאי <<< >>> מוזיאון אסירי המחתרות 

אוצרות בחומה <<< >>> אולמות האבירים
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העיר העתיקה של עכו, מכילה פנינות חמד רבות: סמטאות, שווקים, חאנים, 
נמל דייגים וחומות מאסיביות שניתן ללכת עליהם. זוהי עיר מוסלמית 

אותנטית הבנויה באופן יוצא דופן מעל לשרידי עיר צלבנית מהמאה ה-13. 
בית כנסת הרמח"ל מהווה עדות לחיים היהודיים שהתקיימו כאן.

הגעה בתח"צ: מונית שרות מרחוב הרצל בהדר דרך הצ'ק-פוסט / רכבת עד לתחנת עכו ומשם 20 
דקות הליכה מערבה /  לכוון דרום מערב / אוטובוס ממרכזית המפרץ / שייט מנמל חיפה.

>>> מנהרת הטמפלרים 

בית הכנסת הרמח"ל <<<
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ונוסעים לכליל. כ-300 מטר לאחר הפניה יש   8721
 150 לאחר  עפר,  דרך  אל  )צפונה(  שמאלה  לפנות 
מטר מגיעים למזלג בו יש להמשיך ימינה עם שביל 
העפר כקילומטר וחצי בערך עד ההגעה לחניון עפר 
בו ניתן להחנות את הרכב. או לחילופין לנסוע בכביש 

הראשי של היישוב עד לסימון השבילים הירוק.
הנחל.  לאפיק  בתלילות  יורדים  תחילה  תאור: 
מוצלת  נהיית  והדרך  מתמתן  המדרון  אליו,  כשמגיעים 
ברובה. לקראת הסוף, הולכים בדרך עפר עד לרכב או 

עד לכביש הסלול - תלוי היכן חונה הרכב.

 פארק גורן
קצרים  הליכה  מסלולי  פיקניק,  שולחנות  בפארק 
וארוכים ותצפית מרהיבה על מבצר המונפור ונחל כזיב.

מיקום: נסיעה על כביש 70 עד שלומי, ולפנות מזרחה 
לכביש 899 ולהמשיך ישר על פי השילוט לפארק.

קווים: מנהריה קוים 27, 28 למסעף גורן והליכה של 
כעשר דקות עד לכניסה לפארק.

 נחל כזיב

מסלולי הליכה
נחל כזיב נחשב לאחד היפים בארץ. האפשרות 

לשכשך רגליים במים הקרירים והצל לאורך הנחל 
הפכו את הטיול כאן לפופולרי ביותר בקיץ.

חשוב: כל מסלולי ההליכה כוללים עליה מאומצת, 
ולכן מתאימים למיטיבי לכת.

1 
נקודת יציאה: חניון הזיתים שבמזרח הפארק

שבוקע  טמיר,  לעין  היישר  מהחניון  יורד  השביל 
מתוך נקבה נסתרת ומכאן שמו. המים זורמים בין 
משטחי סלע לבנים ובריכות צלולות. בגדות הנחל 
צומחים עצי דולב גדולים. מי שמסתפק בכך יכול 

לשוב כלעומת שבא.
משך: כשלושת רבעי שעה כל צד 

 2 
ניתן להאריך את המסלול הנ"ל ומעין טמיר לפנות 
ולעלות  כזיב  ונחל  הירוק  השביל  לאורך  מערבה 
בשביל  גורן  פארק  אל  נחל  גדת   לאותה  חזרה 
המונפורט,  מבצר  מול  האדום  בשביל  או  השחור 
שם לחזור בזהירות לחניון על הכביש החוצה את 

הפארק. 
משך: סך כל המסלול כשעתיים-שלוש. 

3 
המתאים  ולכן  בנחל  הליכה  כולל  אינו  המסלול 

ביותר לאנ"ש. 
נקודת יציאה: מצפור המונפור בפארק גורן

לגדה  מעל  מתנשא  המרשים  המונפור  מבצר 
יורד ממצפור  הדרומית של הנחל. השביל האדום 
המונפור אל הנחל, חוצה אותו ומטפס אל המבצר. 
לאחר ביקור בשרידי המבצר והתרשמות מן הנוף, 
ממשיכים בשביל האדום לכוון היישוב מצפה הילה.

נקודת סיום: מצפה הילה

4 
מצפה   - כזיב  נחל   - הילה  מצפה  מעגלי  מסלול 

הילה
יציאה: ביישוב מצפה הילה על דרך העפר  נקודת 
לאחר  )בהמשך  אדום  שבילים  בסימון  המסומנת 

הסימון השחור(.
הליכה: הולכים בשביל האדום לכוון מבצר המונפור, 
עם  ממשיכים  מהמקום.  הנוף  את  תפספסו  אל 
ימינה  פונים  הנחל.  לכוון  ויורדים  האדום  השביל 
בשביל הירוק וצועדים לאורך הנחל עד לעין טמיר. 
שם מטפסים חזרה על השביל השחור עד לנקודת 

החניה.
למסלול  מתחבר  הדרך  באמצע  לב:  לתשומת 
שביל שחור. לא לעבור אליו, כי הוא עולה אל הגדה 

הנגדית.
אורך: 6 ק"מ

משך: לקחת בחשבון 6 שעות או יותר

גליל מערבי

הגליל המערבי
 מבצר יחיעם

אתר רשות הטבע והגנים.
שרידי מבצר גדול ומרשים, טיול בתוך המסדרונות 
)יחסית...(, בגג המבצר תצפית מרשימה  הקרירים 

על הגליל המערבי.
כ-5.2   .)98 )כביש  נהריה-מעלות  מכביש  הגעה: 
)ימינה(  דרומה  פונים  כברי  לצומת  ממזרח  ק"מ 
לכביש הגישה לקיבוץ יחיעם )כביש 3388( ונוסעים 

בו כ-5 ק"מ עד לקיבוץ ולמבצר.
טלפון: 0066728-40

שעות: 00:80 - 00:71, כ"ז אב:: עד 00:02.
מחיר: מבוגר: 41, ילד: 7 ש"ח.

 נחל יחיעם

מסלול הליכה לאורך הנחל המוצל.

נקודת התחלה: חניון מבצר יחיעם.
הגעה: מחניון מבצר יחיעם הולכים דרומה לכוון השלט 

הירוק המכוון אל הנחל.
אורך: 3 ק"מ

סימון השביל: ירוק
דרגת קושי: בינוני

נקודת סיום: היישוב כליל
הגעה לכליל: נוסעים על כביש 70 בין צומת אחיהוד 
לכביש  כליל  בצומת  מזרחה  פונים  כברי.  לצומת 

מבצר המונפור <<<>>> נחל כזיב מבצר יחיעם <<< נחל יחיעם <<< >>> פארק גורן 

 גליל מערבי
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 מערת קשת
650 מ' עד לנקודת תצפית יפיפיה על  הליכה של 
טבעית  קשת  לצד  הים  חוף  ועל  המערבי  הגליל 

מרשימה
לכיוון  צפונה  פונים   899 כביש  על  לנסוע  הגעה: 
קבוץ  לכיוון   8993 בכביש  ונוסעים  אדמית  קבוץ 

אדמית, לפניו פונים ימינה לחניון קק"ל.
נגישות: ההליכה למערה ולתצפית מונגשת לעגלות.

הערות: המקום חשוף לשמש.

ניתן  מצוק-ים  בתפר  מהאתר.  היציאה  ובמתחם 
לטייל ולחוות את הגלים המתנפצים.

 טיילת אכזיב
רצועת חוף יפיפיה הנפרשת בין חניון הגן הלאומי 
הטיילת  לאורך  הנקרה.  ראש  לבין  אכזיב  חוף 
מלח  בריכות  גידוד,  טבלאות  ביותר:  מגוון  נוף 

עתיקות, בע"ח וצמחיה ייחודית, נקרות ועוד.
מתאימה לרכיבת אופניים

 4 כביש  על  צפונה  מנהריה  נוסעים  מיקום: 
וחונים בכל מפרץ חניה אפשרי.

אורך: כ-5 ק"מ
הערה: הטיילת מומלצת בשעות היום בלבד

 פארק גיל לכל גיל נהריה
פארק ובו מתקני משחקים רבים לילדים, בעיקר 

לילדים עד גיל 8 מול נוף הים הפתוח.
מיקום: רחוב העלייה, פינת רחוב דוד בן גאון, נהריה

שעות: פתוח עד 21:00

 דרך השיירה
העומדת  פיקניק  שולחנות  עם  קסומה  חמד  פינת 
בניגוד מוחלט לסיפורו הטראגי של המקום, שהיה 

עד לקטל 46 חללים במלחמת השחרור.
דרומית  מטר   800  ,70 מכביש  מזרחה  מיקום: 

לצומת כברי

 אנדרטת יד לי"ד
“ליל  בפעולת  כבד  אסון  לזכר  הנצחה  אתר 
הגשרים". במקום קבורים ההרוגים. מומלץ ללכת 
מהאתר בשביל קצר דרך מסילת הברזל הנטושה 
לאתר פיקניק חביב שבו ניתן לראות באר אנטיליה.
 4 כביש  על  אכזיב,  לאומי  גן  חניית  מול  מיקום: 

צפונית לגשר הזיו. הולכים על אפיק נחל כזיב.

 פארק השעשועים בירכא
פארק שעשועים חוויתי בכפר הדרוזי ירכא

מיקום: קניון הצעצועים מיי בייבי, ירכא
מהפנייה   )8533( הראשי  הכביש  על  נמצא  הגעה: 

מזרחה מכביש 70.
טלפון: 073-7054145

שעות פתיחה:  ב'-ה' 12:00 - 21:30, ו',א' וחופשות: 
21:00 - 10:00

 שביל נורמן – כפר ורדים
מנוקד  חורש  בתוך  קסום  מעגלי  הליכה  שביל 
בסלעים מעניינים מגולפים בידי אומן בשם נורמן, 

מומלץ לילדים.
אורכו: 1 ק"מ

ורדים  לכפר  דרומית  מעט   854 בכביש  מיקום: 
מצויה חניה מאולתרת משמאל לכביש 

 פארק הסלעים כיסרא
מקום  שונות.  בצורות  טבעיים  סלעים  בפארק 
מצוין למשחקי תופסת ומחבואים. מסלול ההליכה 
לכל  ומתאים  ק"מ   1 באורך  מעגלי  הינו  השחור 

המשפחה.
מיקום: בכביש 854 בין אזור התעשיה תפן ללפידות, 
פונים מזרחה לכפר הדרוזי כיסרא )כביש 8655(, 
של  השילוט  פי  על  וממשיכים  הכפר  את  חוצים 

קק"ל.

 אגם מונפורט
גבעות  בלב  קסום  אגם  לצד  נרחבות  מדשאות 
ולאטרקציות  פדאלים  לשייט  אפשרות  מוריקות. 

אקסטרים.
מיקום: בן גוריון 1 מעלות תרשיחא

טלפון:  04-9574004
האתרים  חופשית,  לאגם  הכניסה  הערות: 

בתשלום פתוחים בשבת.

  ראש הנקרה 
לבן  מצוק  שלנו.  הארץ  של  הפנינות  אחת 
הגבול  מעבר  מרשימות.  ונקרות  ים  גלי  פוגש 

הצפון מערבי של ישראל
מיקום: בקצה הצפוני של כביש 4.

נתיב  של   31 קו  מרכזית,  תחנה  מנהריה,  קווים: 
אקספרס.

בתשלום  הינם  בנקרות  וסיור  ברכבל  ירידה 
ופתוחים בשבת.

הכניסה,  במתחם  אפשרית  חינם  מהנוף  הנאה 

מערת קשת <<<

שביל נורמן <<<

פארק הסלעים <<<

יד לי"ד <<<

>>> אגם מונפורט

>>> פארק לכל גיל

>>> פארק השעשועים בירכא

>>> טיילת אכזיב <<<

גליל מערבי  
אם טועים בדרך, חוזרים לאחור 

לנקודה האחרונה בה ראו סימון 

שבילים, וממשיכים משם.
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הגליל התחתון
 גן לאומי בית שערים

אתר של רשות הטבע והגנים
מערת הקבורה ככל הנראה של רבי יהודה הנשיא. 
מרשימות.  קבורה  במערות  לבקר  ניתן  בנוסף 
במקם  שרידי התיישבות יהודית מתקופת המשנה 
והגמרא, כולל שרידים של בית כנסת. מכיון שאחוז 
הקרקע,  לפני  מתחת  נמצא  המוצגים  מן  ניכר 

מומלץ לבקר במקום בשעות החמות.
בסמוך מצויה תצפית מדהימה ליד פסל אלכסנדר 

זייד.
מיקום: בסמוך לקרית טבעון

טלפון: 04-9831643
שעות: 8:00-17:00

מחיר לסיור מודרך: 22 ש"ח מבוגר, 9 ש"ח ילד
לקבוצה מעל 30: 19 ש"ח מבוגר, 8 ש"ח ילד.

 קבר רבי יהודה הנשיא בציפורי
האם רבי יהודה הנשיא קבור כאן או בציפורי? בניו 
קבורים כאן לכל הדעות, ואפשר לעלות על קברם.

מיקום: קרוב להושעיה ולציפורי
המוביל.  צומת  לכוון   77 בכביש  נוסעים  הגעה: 
ומיד  להושעיה,  ימינה  הפנייה  עד  ישר  ממשיכים 

פונים ימינה על פי השילוט. 
חלק  פיקניק.  ספסלי  מוצבים  במקום  הערה: 

מ"שביל הסנהדרין". צמוד לשביל ישראל. 

 גן לאומי ציפורי
יהודה הנשיא  רבי  חי  עתיקות העיר הגדולה שבה 

ארמונות,  רחובות,  ימיו:  בסוף 
כנסת,  בית 

ואמת  ניקבות  מערכת  אמפיתאטרון,  פסיפסים, 
מים תת קרקעית. ניתן ללכת בתוך מנהרת פירים.

מיקום: פנייה מכביש צומת המוביל – נצרת )כביש 
מס' 79(, בין סימני ק"מ 22-23.

טלפון: 04-6568272 
שעות: 17:00 - 8:00 

מחיר: 28 ש"ח מבוגר, 14 ש"ח ילד
הערה: להביא פנס להליכה במנהרה.

 טיילת נחל ציפורי
עגלגלות  לגבעות  בינות  ציפורי  נחל  לאורך  טיילת 

וטחנות עתיקות. נגישה גם לעגלות ולאופניים.
70 לכוון רכסים, בצומת  הגעה: בנסיעה על כביש 
רכסים לפנות לכביש 762 עד לחוואלד ולכפר ראס 
בחנייה  מחנים  הכפר,  את  חוצים  עלי  בראס  עלי. 

הסמוכה לבית הספר ויורדים בשביל.
אורך: כ-2 ק"מ   

הערה: המקום חשוף לשמש

 נחל ציפורי - שביל שמשית
מיקום: צומת המוביל - קיבוץ הסוללים

הגעה: מצומת המוביל נוסעים כקילומטר מזרחה 
בכביש  דרומה  פונים  נצרת.  לכיוון   79 בכביש 
המוביל לקיבוץ הסוללים וליישוב שמשית. ממעגל 
עוד  ממשיכים  לקיבוץ  לכניסה  המפנה  התנועה 
בדרך  שמאלה  ופונים  שמשית  לכיוון  מ'  כ-700 
לרחבת  מ'  כ-100  לאחר  המגיעה  רחבה  עפר 

החניה ליד הכניסה לשביל.
אורך: 1.5 ק"מ

ציורי  לנחל  מעל  עובר  וסלול,  קצר  שביל  תאור: 
ונכנס אל תוך היער. 

בחניון  או  זה  בחניון  פיקניק  לערוך  ניתן  טיפ: 
הסוללים הנמצא בצמוד לצומת המוביל.

טיפ: מסלול הליכה מסומן כחול מחבר את שביל 
שמשית לטיילת נחל ציפורי.

 כפר קדם
לבוש  והעבר.  המסורת  בעקבות  מיוחדת  פעילות 
טוויה,  גזיזה,  חליבה,  המשנה,  מתקופת  משוחזר 
זריעה קצירה ואפיה על הטאבון, רכיבה על חמורים.
- צומת  כתובת: כפר קדם סמוך למצפה הושעיה 

המוביל.
טלפון: 04-6565511

ימים: א' –ה'
הערות: בתאום מראש.

 אתר אשכול
תפקיד  מה  הארצי?  המוביל  תעלת  נעלמת  להיכן 
ועוד  הבריכות הסמוכות לצומת המוביל? על זאת 

בסיור מודרך באתר טיהור מי המוביל.
כתובת: מול קיבוץ חנתון, כביש 784

טלפון: 0733-525-664
מחיר: חינם

שעות: בתאום מראש
הערה: מתאים מגיל 9 ומעלה

 נחל צלמון
מיקום: בכביש 85 בצומת רמה לפנות לכביש 804 
למגרש  השילוט  פי  על  ק"מ  כ-3  דרומה  ולנסוע 

החנייה.
ק"מ  כ-1.5  בכחול  המסומן  במסלול  ללכת  תאור: 

עד הבריכה. 
ישנה אפשרות לחנות סמוך לבריכה )להמשיך ק"מ 
נוסף אחרי החניון הראשון( מכאן שביל שמוביל לגרם 
הכחול.  הסימון  ע"פ  ימינה,  פונים  בסופן  מדרגות. 

מתחת עץ האלון השלישי מסתתרת הבריכה.
הערות: המקום מוצל ע"י עצים, בצד הבריכה מפל 

קטן. גובה המים - עד 40 ס"מ.

 פארק הגליל 
/ פארק המחצבה - כרמיאל

כ  של  עצום  שטח  פני  על  משתרע  הגליל   פארק 
–100 דונם, מציע שפע של צמחים ביניהם גן ורדים, 
ישיבה  פינות  ומפלים,  צמחים  עם  מים  בריכת 
מוצלות ומצפה הצופה על כרמיאל. מצוין לרכיבה 

על אופניים.
שעות: 07:00 - 21:00
מחיר: כניסה חופשית

מיקום: שד' האשכולות, כרמיאל
ברחוב  נמצאת  לפארק  הראשית  הכניסה  הגעה:  
כניסות  יש לפארק מספר  אך  גת,  פינת  אשכולות 
נוספות - מרחוב אשכולות ומרחובות צדדיים. חלק 

מהחניונים הינם בתשלום.
בתח"צ: ניתן להגיע לכרמיאל ברכבת, ומשם בקו 5 
ו-5א' עד לתחנת עיריית כרמיאל / שדרות קק"ל או 
עוצרים  נוספים  קווים  יקב.  אשכולות/  תחנת 

במרחק הליכה.

בית שערים <<<

אתר אשכול <<<פארק הגליל <<<נחל צלמון <<<נחל ציפורי <<<>>> ציפורי

כפר קדם <<<

>>> קבר רבי יהודה הנשיא בציפורי 

 הגליל התחתון 

 לקחנו מים
בכמות רבה
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 פארק המשפחה
פארק מושקע ובו מתקני משחק רבים לכל הגילאים, 
כולל משחקים מקוריים, מזרקות מדשאות רחבות.

שעות פתיחה: ב'-ה: 10:00 – 20:00
מחיר: כניסה חופשית

קרוב  העירייה,  מאחורי  קק"ל,  שדרות  מיקום: 
לפארק המחצבה.

 מרכזי המבקרים של שטראוס: 
שטראוס

באולמות  סיור  אורקולי,  חזיון  מבקרים,  מרכז 
הייצור ועוד. כתובת: אזה"ת בר לב על כביש 85 

)5 ק"מ מזרחית לצומת אחיהוד(
עלית מגדים

סיור במפעל הייצור כולל מצגת וחדר טעימות.
כתובת: הגלבוע 5, נוף הגליל

סלטי אחלה
הכנת  תהליך  את  בדרמטיות  המציג  דינמי  סיור 

הסלטים, סדנה להכנת חומוס.
כתובת: אזור התעשיה כרמיאל	

<< זמנית סגורים בעקבות הקורונה >>

 משמ"ר כפר חסידים
ידי שתי קבוצות חסידים - חסידי  הכפר הוקם על 
יאבלונה וחסידי קוזניץ. מאוחר יותר הצטרפו אנשי 

הפועל המזרחי.
במקום סרט תיעודי על המקום, ביקור בארכיון הכפר, 

סיור של מספר אתרים היסטוריים ותצפית נוף. 
מיקום: כפר חסידים

טלפון: 04-9040381, 054-7483726
מחיר: 15 ש"ח הערה: בימים א'-ה' בתאום מראש

 אלרואי - מעיין
ותחנת רכבת העמק

יוצא  וממנה  העמק  רכבת  של  משוחזרת  תחנה 
מסלול  חביב,  מעיין  לכוון  מ'   650 באורך  שביל 

אופניים וספסלי פיקניק.
מיקום: רחוב ברק בן אבינום, אלרואי, קרית טבעון

פונים   )70-75 )כביש  העמקים  בצומת  הגעה: 
מזרחה לקרית טבעון ומיד ימינה לכביש 7213 לכוון 
אלרואי, יש להקיף את השכונה ברחוב "מזרח" עד 

למפגש עם רחוב ברק בן אבינועם.
יורדים  75 ממרכזית המפרץ,  קו  קווים אל המעיין: 
הולכים  עמל/העמלים.  תל  השביעית,  בתחנה 

אחורה מעט.
הערות: הכניסה חופשית

 פארק רבין מגדל העמק
פארק מקסים סמוך ליער ובו מתקני משחק לילדים, 
אל  סלולים  ושבילים  לפיקניק  מצוינות  מדשאות 

תוך היער. חלקו מוצל.
מיקום: רחוב שרון, בצפון מגדל העמק

הערות: אם השער סגור, ניתן להיכנס דרך היער.

 נופארק
רחבות  מדשאות  עם  מהניילונים,  חדש  פארק 
ואגם ברבורים, מתקני משחקים וספורט. בתשלום 
בוטני, בפלנטריום  בגן  חי,  ניתן לבקר בפינת  נוסף 

ובמתקני אקסטרים. עובדים בשבת.
מיקום: תירוש 8, נוף הגליל

טלפון: 074-7053888
ו'  יום   ,21:00  -  17:00 הפארק:  פתיחת  שעות 

מ-11:00. הערות: הכניסה חופשית

 פארק הסיטי יוקנעם
פארק עם מתקני משחקים לילדים, מדשאות ועוד.

מיקום: שדרות יצחק רבין 9, יוקנעם עילית
שעות: 10:00-12:30, 16:00-20:00

 טיילת היער - יוקנעם
טיילת סלולה בתפר שבין העיר ויער אליקים הצמוד 

לה, מצוינת לרכיבה על אופניים
מיקום: בין רחובות השקמה והירדן

 פארק בריכות נחל קרת 
יוקנעם

בריכות  חמש  בנוי  דונם   26 ששטחו  הפארק 
זו לזו במראה מיוחד  עגלגלות שמימיהם נשפכים 
מערבי  הדרומי  ובצדו  גדול  מתקנים  אזור  בפארק 

פינת חי קטנה תוכים ודגים ועוד סוגי זוחלים.
מיקום: שד' יצחק רבין יוקנעם 

רמות מנשה

 נחל השופט
גם  ומסודר  רחב  הליכה  מסלול  יפהפה,  פארק 
ע"ג  ומעליו  הנחל  ליד  עובר  המסלול  לעגלות. 
בתקופת  נחצבו  אשר  מים  בריכות  בנחל  גשרים, 
הרומאים  וגם מערה קטנה בסוף. במקום ספסלים 
ושלחונות לישיבה. המקום מהוה אטרקציה לילדים 

קטנים כגדולים וגם למבוגרים.
ליוקנעם  יוקנעם  בצומת  פונים   70 בכביש  מיקום: 
500 מטר לאחר מעגל התנועה הרביעי  המושבה, 
באדום,  המסומן  רחב  עפר  לכביש  ימינה  פונים 
עוברים את בית העלמין של קיבוץ הזורע ומגיעים 

לחניון, ממשיכים רגלי בשביל המוביל אל הנחל.
הערות: מהנה מאד לכל המשפחה. מומלץ מאד!

פארק רמת מנשה <<<

פארק הסיטי <<< >>> בריכות נחל קרת

עלית מגדים <<<
מעיין אלרועי <<<>>> פארק המשפחה 

נופארק <<<פארק רבין <<<

 רמת מנשה

גליל תחתון  
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עמק יזרעאל
 פארק עפולה

שעשועים,  מתקני  מזרקות,  נרחבות,  מדשאות 
חבלים  בפארק  משולבת  מקורה  משחקים  רחבת 
ייחודי, רחבה מיוחדת המותאמת לפעוטות. מתקני 
כושר שדה, מסלולי הליכה ורכיבת אופניים לאורך 
של קילומטר וחצי, פינת חי, טרמפולינות על פי רוב 

- בתשלום נפרד.
לרחוב  ימינה  פנייה  צפון,  בכוון   65 מכביש  מיקום: 

ספיר.
קווים: קו 116 מתחנת הרכבת בעפולה. מחיפה 

לעלות לרכבת בתחנת לב המפרץ.  

 גן לאומי תל מגידו
עתיקות העיר המקראית מגידו. בין המוצגים: שער 

העיר, ארמונות, ארוות סוסים  ומפעל מים.
מיקום: על כביש 66 בין צומת מגידו לצומת יקנעם

טלפון: 04-6590316
שעות: 08:00-17:00

מחיר: מבוגר – 28, ילד: 14

 תל יזרעאל ועין יזרעאל

הגעה לתל יזרעאל: בכביש 65 בצומת 
מגידו ממשיכים לכיוון עפולה. לאחר 4.8 ק"מ 

פונים לכביש 675, הכניסה לתל נמצאת בין צומת 
יזרעאל לצומת נבות.

הגעה לעין יזרעאל: בכביש 65 בצומת מגידו 
ממשיכים לכיוון עפולה. לאחר 4.8 ק"מ פונים 

לכביש 675. 2 ק"מ לאחר צומת יזרעאל פונים 
שמאלה לשביל המסומן בכחול, עד לרחבת 

החנייה.

בתל יזרעאל הליכה מתאימה לעגלות לכוון 
אנדרטה לנופלים במלחמת השחרור ולתצפית 

נוף מרשימה.

בעין יזרעאל כיום נמצאת בריכה לא עמוקה ועצי 
אקליפטוס הסוככים עליה. ניתן לטבול בבריכה 

ולנוח בצל העצים.

טיפ: מסלול הליכה קצר בצבע כחול מחבר את 
תל יזרעאל עם עין יזרעאל.

שעות: 9:00-15:00 בימים א'-ה'
מחיר: 21 ש"ח למבוגר, 16ש"ח לילד

 ברווזים בכפר
החל  המים,  עופות  של  לעולמם  מודרכים  סיורים 
משלב ההטלה ועד לליטוף האפרוח החמוד. כולל 

פינת יצירה ועוד.
מיקום: כפר ברוך

טלפון: 052-6577591, 053-7134048
ב-17:00,  אחרונה  וכניסה   10:00 פתיחה:  שעות 

בבין הזמנים ללא תאום מראש.
מחיר: 43 ש"ח לאדם מגיל שנתיים.

  מבוך בעמק שדה יעקב
מבוך חוויתי ענק מעצי פיקוס המשתרע על 9,000 
פתירת  מפותלים.  שבילים  של   ק"מ   3 עם  מ"ר. 

חידות. מדשאה גדולה.
כתובת: שדה יעקב

טלפון:, 050-5404473 אין צורך בתאום מראש בבין 
הזמנים.

שעות: 09:30-19:00
מחיר: 30 ש"ח

 תצפית נבי דחי גבעת המורה
התצפית  ממרומי  לתפארה  נפרש  הצפון"  “כל 
בגובה 515 מטרים מעל פני הים. אם מגדל התצפית 
פתוח ניתן לטפס עליו. במקום גם שולחנות פיקניק. 

בסמוך מצוי קבר שיח' מוסלמי.
צומת  לכיוון  מעפולה   65 בכביש  נוסעים  מיקום: 
גבעת  לשכונת  )דרום-מזרח(  ימינה  פונים  גולני. 
המורה ועולים בכביש הראשי למרומי הגבעה. 500 
ולפני הכפר הערבי  מטר אחרי שנגמרת השכונה, 
שלט  בעקבות  עפר,  בדרך  ימינה  פונים  א-דחי, 

“לתצפית" וסימון שבילים כחול. 

 תחנת רכבת העמק
כפר יהושע

מומחש  ההיסטורית  העמק  רכבת  של  סיפורה 
באמצעות רכבת מיניאטורית נוסעת המהווה העתק 
מדויק לרכבת העמק. במקום מגדל מים, באר מים, 

קרונות משא ועוד.
מיקום: בכניסה לכפר יהושע 

טלפון: 04-9014230

 הכרמל וחוף הכרמל 

תצפית גבעת המורה <<<

>>> עין יזרעאל 

תל מגידו <<<

מבוך בעמק <<<

פארק עפולה <<<

רכבת העמק <<<ברוזים בכפר <<<

 עמק יזרעאל
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סערט ויז'ניץ  
רח' מקור ברוך 5

נדבורנא )שטיבלאך(
רח' מיכאל 17

צאנז 
רח' מיכאל 32

בעלזא
רח' הרב הרצוג

גור
רח' ארלוזורוב

גור
בביהמ"ד המרכזי

רח' הרצל 60
)כניסה גם מהרצוג 5(

גור )כרמיה(
רח' יוסף 24

תפארת ישראל  
רח' גאולה 1

מנין אברכים
רח' גאולה 1 קומה 2

קהל חסידים
רח' יל"ג

שאץ ויז'ניץ
רח' הרצל 60

ויז'ניץ
רח' מיכאל 1

ביאלא

רח' מיכאל 1

ראדזין
רח' גאולה 22

ערלוי
רח' יל"ג 11

צא"י
רח' ביתר 1

בני תורה
רח' ארלוזורוב 11

בית מרגלית 
רח' עקיבא 20

בני הישיבות  רח' 
ארלוזורוב 10

אהל תורה
איחוד בני תורה 

הספרדים
רח' ברכת משה 19

כנסת ישראל 
 רח' רש"י 1

ביהמ"ד חניכי הישיבות
רבי עקיבא

בתי כנסת בוה שאנן:

בנין הישיבה
רח' בן ארצי 27.

בביה"כ הלפרין  רח' 

ברל 41

במקלט רח' מנדלי 1

כל ישראל
רח' מימון 23 בנין 

עירוני ג.

אהל משה
רח' גדליהו 1.

חיפה
מאוחדת המרכז הרפואי החרדי
רח' ארלוזורוב 11, 04-8621515

מאוחדת מרפאת בריאות האישה והתפתחות 
הילד רח' חרמון 3, 04-6605100 

מאוחדת מרפאת יל"ג, יל"ג 13, 04-8268626
מאוחדת בית מרקחת בר כוכבא 12 -04

8599494
מכבי מרפאת השילוח

רח' השילוח 5, 04-8004000 
מכבי מרפאת נווה הדר כולל בית מרקחת

רח' הנגב 12, 04-8004000
מכבי סניף הדר כולל בית מרקחת

הרצל 73, 04-8351111
לאומית - חסן שוקרי 3, 04-8607800

כללית - גאולה 8, 04-8614000
ימין סעד - סוקולוב 4, 04-8671313
עזר מציון - הרצל 92, 04-8222555

נוה שאנן
מאוחדת המרכז הרפואי החרדי

מרכז רפואי "שלום עליכם", 
רח' שלום עליכם 3, 04-8222421

מאוחדת רח' אינטרנציונל 5, 04-8231859
מאוחדת רח' הגליל 53 04-6194229
מכבי - רח' התיכון 73, 04-8290222
כללית - רח' הבנים 7, 04-8325070

לאומית - רח' טרומפלדור 1, 04-8229524

רכסים
מאוחדת - שכונת לב אליהו 14 טלפון: 04-9040304

מאוחדת - כפר חסידים טלפון: 04-9849211
מכבי - רח' הרקפות 7 טלפון: 04-8141845
כללית - כפר חסידים טלפון: 04-9846506

כללית - רח' אירוסים 2 טלפון: 04-9040432
לאומית - רח' דרך הרב 1 טלפון: 04-9049800
בית מרקחת זבולון פארם אזור התעשיה כפר 

חסידים 04-9040641

סניפים בהדר:
דיסקונט - הרצל 16

פאג"י  - הרצל 63, 04-8614200
לאומי - החלוץ 64, הרצל 33, 04-8612444

פועלים - הנביאים 18 )כספומט ברח'הרצל 73(
הבינלאומי - הרצל 20

מזרחי טפחות - הנביאים 26
בנק הדואר - הרצל 63

סניפים בנוה שאנן:
דיסקונט רח' טרומפלדור 53 , 04-8617777
פועלים שד' טרומפלדור 47. 04-8298454
לאומי רח' גלבוע 36. טלפון 04-8298333
לאומי רח' הגליל 76 טלפון 04-8117333

מזרחי רח' טרומפלדור 54, 1700-700-200
סניפים ברכסים:

בנק הדואר כ. חסידים )ליד ברכל(  04-9846021

,04-8664343 ,04-8244644 ,04-8662020
 04-8222222 ,04-8662525 

נהג גוי אדיב בקיא בהתנהלות בשבת קודש 
כולל תשלום במוצ"ש. חמודי 050-6365285

גמ"ח תרופות רמת ויז'ניץ 052-7154526
גמ"ח תרופות משפחת פרל

ברכת משה 35, חיפה 052-7608335
גמ"ח מטרנה לשבתות ולשעות חרום

משפחת נאה ברכת משה 33 04-8675016
גמ"ח תרופות בנו"ש, משפ' מרדו

077-3225689
גמ"ח תחבושות ברנשילד לכוויות, משפ' כהן

077-3456088
מוצרי ברנשילד לכוויות משפחת ליבוביץ 

ברכת משה 30, חיפה.
גמ"ח עזרה ראשונה תחבושות ותרופות, 

אפשרות לחבישה במקרה הצורך
מש' דיאמנט 054-8482001 052-7168921

גמ"ח תרופות רכסים
איצקוביץ 04-9846424
אנסבכר 04-9040289

גמ"ח עריסות בהדר מכירה והשאלה
 052-7158680

גמח "חסדי אברהם" להשאלת לולים ועריסות, 
מזוודות, שולחנות צרים מתקפלים, מיחמים ושואבי אבק. 

052-7129439 הרצל 87 קומה ג' 	
כרית לברית ובגד לברית  052-7601290

בריאות

מוניות

בנקים

בתי כנסת

גמ"חים

לכל המשפחה!קיץ בריא עם נועם 

שבת טכנולוגיית סינון מים

בר המים נעם 1 מאפשר לכם ליהנות ממים חמים וקרים למשך שבת 
שלמה, ומצויד באמצעי הגנה מיוחדים השומרים על בטיחות ילדיכם.

מנגנון בטיחותי 
לילדים

חדש!
מגוון צבעים

חסכוני 
בחשמל

שפע מים 
רותחים

שירות ללא תחרות // מכשירים מתקדמים

053-9348399
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מפת הדר
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זמני נסיעות
זמני נסיעות לימי בין הזמנים תשפ"א

ימים א'-ה' מיום שני י' מנחם אב עד יום חמישי כ"ז מנחם אב
ערש"ק ומוצש"ק ואתחנן, עקב, ראה

<<< מוגש כשירות לקוראי מידענית >>>
בשבוע השני אמורים להיות תגבור ותוספות 

 חשוב לוודא שוב את הזמנים
במודיעין 2800* 

970
חיפה - בני ברק

 972
חיפה - ירושלים

ממעונות 
ממעונות מבני ברקגאולה

מי-םגאולה

-ה
א

08:30

 11:45
13:30
14:30
16:00
16:30
17:00
17:30
18:15
19:00
19:45
20:30
22:30

 08:00 יום א'
09:45
13:30
14:30
15:30
17:30
19:00
21:00
22:00
22:30
23:00
23:20
23:40
24:15

09:00
11:00
13:45
15:15
16:30
19:15

13:00
14:30
17:30
20:30

ביום ה' 21:30
23:00

"ק
ש

ער

08:45
10:30
11:30
12:30
14:15

09:00
11:00
11:30
13:00
14:30

971
14:30

08:45
09:50
12:30
14:00

976
10:20

13:30
"ק

ש
וצ

מ

22:00
23:15
24:30

 971 | 970
21:45
22:45
24:30
01:00

21:45
23:00
24:30

976
22:05

21:45
22:30
23:45
01:00

 973
חיפה אשדוד

 974
חיפה אלעד

 975
חיפה נתניה

ממעונות 
ממעונות מאשדודגאולה

ממעונות מאלעדגאולה
מנתניהגאולה

ערש"קערש"קערש"ק

10:00
13:30

10:00
13:30

10:30
13:30

10:30
13:30

10:00
13:45

11:45
15:30

מוצש"קמוצש"קמוצש"ק

21:45
24:45

21:45
24:45

21:40
24:30

21:40
24:30

22:00
23:45

22:00
23:45

 977
נתיב אקספרס

חיפה מירון צפת

 978
חיפה בית שמש

ממעונות 
גאולה

מצפת
מירון כ-20 ד' אחרי

ממעונות 
מבית שמשגאולה

ימים א-ה מיום ראשון ט"ז אב

11:00
16:30

13:30
21:00

ערש"קערש"ק

14:3011:3010:3013:45

מוצש"קמוצש"ק

24:4022:0021:4024:40

א'
09:00
11:00

ב-ה
10:00

יב
ת
נ

סד
ח
ה

מפת נוה שאנן
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טיול יומי בגליל התחתון:

תאור בקצרצרה )פירוט לעיל בדפי המידענית(:

תתחילו  הטיול  את  שלנו.  השורשים  אל  טיול 

שנה.  מאה  לפני  של  חסידים  כפר  אל  בהצצה 

תמשיכו להצצה אל קרונות הרכבת ששישמו את 

מכאן  אלרועי.  במעיין  ותטבלו  הנ"ל  התושבים 

תלכו להכיר את התיישבות הקדומה בית שערים 

המשנה  מתקופת  המפואר  הקברות  בית  ואת 

והגמרא. לאחר מכן תצאו לטבע שבו הסתובבו 

באופניים.  תסעו  תטיילו,  הקדושים,  אבותינו 

מראש.  סיור  הזמנתם  אם  קדם,  בכפר  תבקרו 

הנשיא  יהודה  רבי  קבר  את  תפקדו  בהמשך 

בציפורי. את היום תסיימו בפארק נשר, אם עדיין 

אור יום ואתם רוצים עוד טבע, או תסיימו אותו 

בפארק לוקי אם הילדים מחפשים מתקנים. 

אתרי הטיול:

משמ"ר כפר חסידים < מעיין אלרועי 

< בית שערים < טיילת נחל ציפורי 

או נחל ציפורי - שביל שמשית < 

אפשרי: כפר קדם < קבר רבי יהודה 

הנשיא בציפורי < פארק נשר או 

פארק לוקי

לתשומת לב: מתאים לכל המשפחה ובמיוחד 

לאוהבים לחוש את העבר של העם שלנו.

רכב פרטי: חובה

טיול יומי בחיפה
 תאור בקצרצרה:

להכיר )פירוט לעיל בדפי המידענית( מעוניינים  ואתם  חיפה  תושבי  אינכם  תגיעו את היום תתחילו בנסיעה ברכבת היחידה מסוגה אותה - הטיול הזה מיועד בשבילכם.אם  האחרונה  בתחנה  שתרדו  לאחר  המורה, בארץ.  גבעת  על  חיפה,  מפרץ  על  נוף  הגינה, על הרי מירון, על ראש הנקרה ועוד ועוד. מהגינה לתצפית  מתוך  כן,  הליכה.  מסלול  יוצא  לתת הסמוכה  תוכלו  ילדים,  עם  אתם  אם  טעות.  כאן  לכם אין  עדיף  מכן  ולאחר  בגינה,  לשחק  קודם  שממנה להגיע לתחנת האוטובוס הסמוכה "מרכז הכרמל", ללכת איתם את מסלול נחל שיח. לשם כך עליכם להם  התחתית  הרכבת  לתחנת  ממול  רחוב הנמצאת  לכוון  אוטובוס  על  תעלו  ושם  צפרירים. יצאתם, 
שלושת מנקודת סיום המסלול תמשיכו לפארק הכט, שם  מרץ...  עוד  תוציאו  או  מההליכה  להתחיל תנוחו  השקיעה  לפני  לכם  כדאי  השעה  ללכת לטיילת חוף שקמונה. אתם לא תתחרטו.רבעי 

עדיפות לתחבורה ציבורית ולא פרטית.מסלולי ההליכה אינם מתאימים עם עגלות.לתשומת לב: הטיול מתאים לכל המשפחה.פארק הכט < טיילת חוף שקמונהנחל לוטם או נחל שיח )לבחירתכם( < הכרמלית < טיילת לואי < גן האם < אתרי הטיול:

טיול יומי בחיפה:
תאור בקצרצרה )פירוט לעיל בדפי המידענית(:

והקצר של הים: מוזיאון, תצפית, מסלול הליכה ופארק. בטיול הזה תשלבו את הירוק של ההר עם הכחול  ביותר  הקל  הינו  הזה  ההליכה  ביותר בחיפה )מתוך המידענית(.מסלול 
סיור את הטיול תתחילו בביקור במוזיאון הרכבת או  להזמין  עדיף  הים,  וחיל  העפלה  הנמצאת במוזיאון  מאריס,  לסטלה  תסעו  משם  הנוף מראש.  הכרמל.  הר  של  מערבית  הצפון  המכונה מכאן ייתן לכם הצצה גם אל מעבר לגבול... אל בנקודה  הלבן,  למצוק  שמעבר  הלבנוני  העצים נוף קרובה על הים. קרובה כל כך שתוכלו להבחין הסמוך.  מסלול הליכה זה יוביל אתכם לתצפית ראש הנקרה. קבר אלישע הנביא נמצא על ההר החוף  בין  בירידה  תמשיכו  הגלים.  תוכלו עם המדשאות והמתקנים. אם ברצונכם להמשיך גלים, עם הגלים המתנפצים, עם חכות הדייגים, לעבר מערת אליהו, ומכאן תמשיכו לטיילת בת בתנועת  "רציניים"  משחקים  מתקני  עם  להמשיך לאחד מהפארקים המצויינים להלן.לגינה 

אתרי הטיול:
מוזיאון הרכבת / מוזיאון העפלה 
וחיל הים )לבחירתכם( < מצפור 

מסלול הליכה סטלה מאריס < מערת סטלה מאריס וקבר אלישע הנביא < 
אליהו הנביא )מבחוץ( < טיילת בת 
גלים < פארק הכט / פארק נחל 

גלים / פארק נאות פרס / גן הזיכרון 
)לבחירתכם(.

מסלול הטיול אינו מתאים לעגלות, אך היו לתשומת לב: הטיול מתאים לכל המשפחה, 
דברים מעולם...

הטיול אפשרי בתחבורה ציבורית וברכב פרטי.
את הנת"צ ולעלות על קו 115. כן, אתם חוזרים ומרכזית הקריות. לרדת בתחנת גשר פז, לחצות לקחת מטרוניות קו 1,2 לכוון קרית אתא טיול בתחבורה ציבורית: ממוזיאון הרכבת 

לשכונת הדר...
אם בחרתם במוזיאון העפלה, לא כדאי לקחת 

משם אוטובוס לסטלה מאריס.
)מספרי הקווים מופיעים בפירוט על הפארקים(. הטיילת ומשם לוקחים אוטובוס או מטרונית נאות פרס - עולים על הכביש הראשי בצד מבת גלים לפארק הכט / לפארק גלים / לפארק 

ברכב פרטי נדרשת הקפצה מסטלה מאריס 
לבת גלים.

טיול יומי בחוטם הכרמל:

תאור בקצרצרה )פירוט לעיל בדפי המידענית(:

עדיין  אבל  מחיפה,  מעט  תתרחקו  אמנם 

נופים  המשלב  בטיול  הכרמל...  הר  על  תשארו 

ואטרקציות.

לכם  הנה  הבוקר,  על  ללכת  שבריא  אומרים 

הליכה,  במסלול  הבוקר  את  לפתוח  הזדמנות 

אחד מתוך שלושה, לפי הרצון והיכולות שלכם. 

לאחר מכן תוכלו לנוח בגני הברון או להמשיך 

לא  זה  ואם  בריחה.  במשחק  שם  להתרוצץ 

הרשימה,  מתוך  אטרקציה  תבחרו   אז  הספיק, 

המושבה  בפארק  הדשא  על  תתפרקדו  ולבסוף 

בזכרון יעקב ותסיירו ברחובותיה העתיקים.

אתרי הטיול:

רמת הנדיב - מסלול הליכה < גני 

הברון < אטרקציה: חיים כהן - 

אופניים / תות נייר / צופן הברון < 

זכרון יעקב העיר העתיקה < פארק 

המושבה
לתשומת לב:

מתאים לכל המשפחה.  אם בוחרים במסלול 

או באטרקציה קשה, הצעירים יכולים להנות 

בינתיים ברמת הנדיב או בפארק המושבה. 

אפשרי בהחלט בתחבורה ציבורית.

המצודה תמשיכו למסלולון מעל לסלע בצורת קשת מול הים מקרוב בנקודה הצפונית ביותר שלו בישראל. בטיול הזה תגיעו לראש הנקרה, שם תראו את תאור בקצרצרה )פירוט לעיל בדפי המידענית(:טיול יומי בגליל המערבי במסדרונות  לאיבוד  תלכו  מרהיב,  למסלול נוף  רגלית  תמשיכו  יחיעם.  מבצר  את המרץ הנותר בפארק אגם המונפורט.לשכוח מן השמש החמה. לאחר כל זאת תוציאו נחל יחיעם. בסבך שיחי הנחל זו הזדמנות נוספת עתיקה, 
הקפצת רכב לסוף המסלול.רכב פרטי: חובה. מסלול ההליכה מצריך ההליכה קל-בינוני ואינו מתאים לקטנטנים.לתשומת לב: מתאים למשפחות, מסלול יחיעם < אגם מונפורטמבצר יחיעם < מסלול הליכה בנחל והיציאה מהאתר < מערת קשת < ראש הנקרה - מתחמי הכניסה אתרי הטיול:

ההמלצות שלנו:טיול יומי
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טיול יומי בחיפה ובכרמל
המרץ הנותר תוכלו להציא באחד משני ולכן הם ישחקו בחניונים בינתיים. את מסלולי ההליכה אינם מתאימים לילדים הארבעים הכוללת גם היא מסלול הליכה. לחצות את הכביש ולהיכנס לחורשת ומסלול הליכה שם או לחזור לחניון טללים, הליכה/נסיעה לחניון שוויצריה הקטנה מאפשר לכם לבחור כעת בין השתיים או החי בר. הר הכרמל, העשיר בפינות חמד, מכאן תרדו בכביש או במסלול הירוק אל בחניון טללים תוכלו לאכול, לנוח ולשחק. וכן מספינה אמיתית מלפני 2000 שנה. להתרשם מהצורה של חפצים רבים בעבר ושמאלה אל המפרץ. במוזיאון הכט תוכלו את התצפית הדו-כיוונית ימינה אל הים לרחוב אבא חושי, שימו לב לא לפספס אטרקציות. כבר באוטובוס כשאתם מגיעים טיול "טעימות" מסוגים שונים של תאור בקצרצרה )פירוט לעיל בדפי המידענית(:

הפארקים שבאזור.

אתרי הטיול:
ומצפור הצוק < פארק חלמיש או או מסלול הליכה שוויצריה הקטנה שוויצריה הקטנה < מצוק הארבעים כרמל <  חורשת הארבעים או חניון מוזיאון הכט <  חניון טללים < חי בר 

פארק חסידי אומות העולם.
לתשומת לב: 

האוטובוס עוד שתי תחנות והולכים ישירות למוזיאון בזמן שהקטנים ממשיכים עם יכולים ללכת לרדת מהאוטובוס וללכת הטיול מתאים לכל המשפחה. הבוגרים 
לחניון טללים. 

הטיול אפשרי בתחבורה ציבורית וברכב תלול. אפשרי עם עגלות אך דורש מאמץ. מהחי בר חזרה לחניון טללים עולה כביש 
פרטי.

הארבעים, מאשר לשוויצריה הקטנה.בתח"צ קצר יותר ללכת לחורשת 

טיול יומי בהר הכרמל:

תאור בקצרצרה )פירוט לעיל בדפי המידענית(:

ותגידו  הרכב,  עין מחלון  לגרוע  לא  לכם  כדאי 

הראשונה  התחנה  שווה...  היה  לא  אם  אתם 

האנדרטה  זמנית.  בו  ויפה  עצובה  היא  היום 

לזכר הרוגי השריפה שהיתה בכרמל. אם אתם 

למחצבות  ברגל  תלכו  בוקר,  התעמלות  רוצים 

קדומים הלוך-חזור. או הרכב יבוא לאסוף אתכם 

משם... היעד הבא, חניון נחל אורן, כאן אפשר 

מכן  לאחר  המוצלים.  הפיקניק  בספסלי  לאכול 

הקצר  במסלול  האצבע  למערת  ללכת  לבחור 

במחנה  לביקור  בנסיעה  תמשיכו  הארוך.  או 

המעפילים בעתלית, עם הסיפור הלא פשוט של 

כך  במקום,  סיור  מראש  לתאם  כדאי  העולים. 

תוכלו להיכנס לאוניית מעפילים אמיתית. מכאן 

מגדל  ממרומי  נוספת  נוף  לתצפית  תמשיכו 

לשחק  תעצרו  חזור  בדרך  עופר.  ביער  היערן 

בפארק נאות פרס או בפארק נחל גלים.

אתרי הטיול:

אנדרטת הרוגי אסון השריפה 

ומחצבות קדומים < מערת האצבע, 

מסלול קצר או ארוך < מחנה 

המעפילים בעתלית < יער עופר < 

פארק נאות פרס או פארק נחל גלים

לתשומת לב:  הטיול מתאים לכל המשפחה. 

העלייה למערת האצבע אינה לטקנטנים, אך הם 

יכולים לחכות בחניון המוצל.

חובה רכב פרטי. תח"צ אפשרית אך מסורבלת 

וארוכה.

אדריכלות ועיצוב פנים
052-7151338גיטי וינברגר מעצבת פנים

072-2111105שמאות,יעוץ משכנתאות, נהול נכסיםהכוורת

052-7685720ויסבלום אדריכלות ועיצוב

052-7124007חגית קליין

050-4140212עיצוב פנים והום סטיילינגלאה וקסברגר

052-7608335מ פרל 

052-7152757מירי הירשנבוים עיצוב פנים

054-8442969מעצבת פניםמירי לוין

052-7689173מעצבת הומסטיילינגרחל שכטר

053-3111966שמחה אשרף  

052-7694164עיצוב עסקים - מציאות חדשה בעסקתמר רזאל

אופטיקה
077-2131411גאולה 13 גאולה אופטיקס

052-7109352 גמח עדשות מגע ותמיסות

050-4132179אופטיקה. שיפור תפקודי ראיהמבט לעתיד

04-8644483הרצל 36 ק"אניו אופטיקה

054-8477208עדשות במחירים מוזלים

077-3304410 מיכאל 13 רואים עולם

אופנה וביגוד
REBEKA10 077-5085011מיכאל

04-8268800רחוב ארלוזרוב 9 ברון כובעים

04-8661723מיכאל 10 גנטלמן -אקסוס

054-8435517אהבת ישראל 6גרביים ברמה

053-3110277פינת הרצל 5גרביים ויספיש

054-7200881העצמאות 78 קרית אתאדיימונדס

054-6383300מיכאל דימונדס השכרת שמלות לאירועים

04-8622034בר כוכבא 12הדרת קודש

054-8452545השכרת שמלות כלה מיכאל 46הטרקלין

058-5446568מיכאל 7זויה

054-9800909דרך בר יהודה 65 נשרחפציבה בגדי נשים

050-4197711חיפה רח' בר כוכבא 7יוניק בגדי ילדים

050-4197726רכסים רח' חזו"א 9יוניק בגדי ילדים

054-8469303מיכאל 30 חיפה כפתור ופרח

050-7128666הרצל 81לבושי יעלה

04-8330876ארלוזרוב 7 ליבוביץ בגיר

ארלוזרוב 13לידר

050-7834404הרב קוק 19 רכסיםמאיר ביגוד לגבר 

054-8444794חרמון 36 קומה גמכירת בנדים וכובעים לפאה

04-8625668מקור ברוך 13 ב'מפעל הלבשה

04-6441423מיכאל 2משי

052-7122243אהבת ישראל 14 ק"5מתאים לי- רשתות ובארטים

058-3247012חרמון 14 עדיאל מטפחות

053-3101806אהבת ישראל 16פלמינגו

052-7648407חרמון 37צעדים-מכירת נעליים ביתית

054-8471599אהבת ישראל 16קווין-מותג בנדים יוקרתיים

04-8629733מיכאל 23קידישיק

053-3160190מיכאל 8שוירץ-הלבשה לגבר

052-7176202כובעים ומטפחות לפאהתיפורים

052-7651186מיכאל 2תתחדשי-חלוקים ועוד

גרפיקה 
054-8474716הדפסה על מוצריםארטפוינט

04-8677254דגש עיצוב גרפי

054-8433155מיתוג,פרסום ועיצוב אלבומיםחוי גלנץ

M.C 054-8467808עיצוב וקופירייטינגמלי כהן סטודיו

054-8481798מיתוג, פרסום, צילום, הפקות דפוסמרים הוכלרר

054-8562485גרפקאית ועריכת מצגותנעמי וינמן

052-7122455עיצוב גרפי והדמיותסטארט - לאה שטרן

054-8459420עיצוב גרפי אומנותי וניסוח לשוני מלוטשפישר-בית היוצר

052-7160439פסיפס – סטודיו לעיצוב גרפי פסי לינדנפלד

דולה
053-3127957אלינור

058-3248362דנדולה

053-3135517הדס מרדו

052-7152626הני פרקש

054-8400824יהודית פריד

054-8474069יהודית שטרן

052-7133533יעל שלזינגר

052-7121732פייגי חסידה

058-4068686תהילה ברנד

050-9841212תרצה קורט

דפוס
04-8625769הרצל 63 חיפה דפוס אייזנבך

04-6206136ביתר 3דפוס שכפולית

04-8644988מיכאל 19מולטי קולר

052-7613506פרסום והדבקת מודעותפרסום נכון

053-3108857ארלזרוב 15פרסום קולע

הובלות
050-4150357הובלות קטנות

050-2117193הובלות יוסף

054-8362929הובלות שלו

053-3105776שבתאי הובלות

הלבשה אישית
04-8664801אהבת ישראל 4הפרח הלבן

04-8662225מיכאל 14 חיפהסגול

הנעלה
04-8699633מיכאל 10 חיפהדרך צלחה

1700-550-700ארלזרוב 9מיין שיך

04-8625248החלוץ 70נעלי אריה

04-8624150החלוץ 68נעלי דאלאס

053-3196047הקישון 6קומפורטק-מוצרי אורטופדיה

הסעות
053-3124036הסעות 20 מקומות

052-2114662במחיר מוזלהסעות 4 מקומות

052-7644094הסעות 7 מקומות

052-8886550הסעות 8 מקומות 

0515910099הסעות דניאל

052-7644455הסעות פולאד-אוטובסים

6054-8597911 מקומותהסעות צבי זילברשטיין

10052-7672525 20- מקומותהסעות ראובן

4-16053-3103003 מקומותמוניות מאיר

052-4573320 רכב חדש מרדו הסעות 4 מקומות

4050-4125674 מקומותנהגת לנסיעות

052-7121515שלוימי פדרנסיעות vip ומשלוחים

משבצת
לעסקים מובילים
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052-7669988נסיעות ספיישל 4 מקומות

052-5909898 מקומות 10-16      052-4303088סהר הסעות

הפקות והפעלות
052-7196595אולפן הקלטות מנעד

052-7119830חיה שפיראאולפני פידבק 

 YUDIT 054-8403244אולפני

052-7625460אסתי ויספישאולפן הקלטות

052-7138483עיצובי בלונים והפעלותהי בלון

052-7650219חיילי פפויפרחוג "לפי הקצב"

052-6176468יהודית קאופמן-ריתמיקאית

054-8444358מופעי שירה וסטנדאפ, פיתוח קול ר' עקיבא 13 א'לאה צדוק

0548-460202עוצמה במה להעצמה

052-7190250  הפקות מוסיקה ואמנויותפיתוח קול זינגר לאה

052-7665445סדנאות שמחה, ליווי אישי והכשרת מנחות צחוקטל המורה לשמחה

טיפול רגשי
052-5044919מרכז טיפוליםאופקים 

077-5309448אל נפשי

050-4155120גיטי גנזלר 

052-7142651גילה סלומון

054-8401608חיה פריד

052-5476006יוסף אלבזטיפול רגשי

054-8404143 התיכון 86 נו"שטיפול רגשי-אתי חשאי

052-7683345טיפול רגשי-מרים מילר

053-3380646כרמלה סידי

052-7175665מטפל רגשי יצחק כהן

054-8419622טיפול רגשי, מקור ברוך 8מכון תדר יעקב מליק

054-3081189ממעמקים

054-8490013מרים ויסבלום

050-2986069טיפול בהבעה ויצירהסופיה בן שושן

052-7668261אסתי ויסבלוםצמיחה 

052-7664484רבקה אידה מזוז

052-7619055שיינדי פשקוס

052-7142652שמעון סלמון

052-7151837מטפלת גוף ונפש שרה ינוקא

כלי בית וחשמל
054-8464811השיקמים 13 רכסיםגמח החשמל און אוף

04-8666072מיכאל 13חשמל ברמה

04-8678877הנביאים 25 טרקלין חשמל

077-4014919הרצל 64 חיפהמקור החשמל

054-8524340קרן בני הישיבות

לבית
M DOOR073-7281671 דלתות

you can050-4115576שירות יעוץ ומכירת מכונות תפירה

054-8496977רחוב ביתר 2 אפרוחים-מוצרי תינוקות

052-7152678מיכאל 3בוטיק -תיקים 

052-2475709דוד מנועלן

052-7690523דקורטיב-וילונות

04-8699644בר כוכבא 5הגביע שלנו 

052-6050100הדברות איכות-אלישיב

04-8622034בר כוכבא 12הדרת קודש

04-8673474הרצל 69הופשטטר

04-6026000חורי 7 חיפההכל לבית ולמשפץ

073-7877738שד' וורברוג 102המעבדה

058-3205555בר כוכבא המרכז לבונה

052-5404507וילונות אבי פולסקי 

054-9947050העצמאות 70 קריית אתאימה וקדמה -בדים

054-8460242/3מקור ברוך 10יעקב כלי כסף

052-7697000מזרני איכות אורטופדייםלילה לילה 

058-3212526ביתר 3מוזסון מחשבים

052-7693568מחשבים נידים אלתר

SPACE 052-768812מיכאל 13מחשבים

053-9348399מטהרי מים נועם

055-6666000ישראל אמסלםמנעולן

04-8679121הרצל 73מרכז האינסטלציה

052-7618567לבינילון חד פעמי 

04-8671961רחוב יחיאל 2ניסים שקלים

04-8711744צק פוסט ההסתדרות 16חיפהסופר בייבי

04-8621081מיכאל 22פוטו איכות

04-8650608ארלוזרוב 1צבע טרי

052-4854628אלעד פרץצבעי

04-8663120אהבת ישראל 4 רב פעמי

054-8487350שילת טכנאי מחשבים

מזון
076-8899930דרך בר יהודה 31 חיפה אושר עד

04-8679085הרצל 75גרעיני עפולה

04-8643429ביתר 2דגי איכות

04-8003254בר כוכבא 7דגי הדר

058-3220086הכל בכשרות בד"ץ העדה החרדיתהום-קייק עוגות ביתיות וליקרים

053-3122122בר כוכבא 1הכי טעים

04-8477390  מרכז זיו נו"ש            04-6305752חומוס ברדיטשוב

052-7663510הזמנת חלות לשבתחלות ויז'ניץ

052-5030335מיכאל 11מתוקים-חנות ממתקים

04-6899718מיכאל 9 מיכאל 16 טרמפלדור 54נתיב החסד

052-7662180הרצוג 3פיינע זאכן קייטרינג

053-2289060פירות קפואיםפרי בריא

04-8625702החלוץ 70קונדיטורית בלינדר

077-2277477מיכאל 10,האירוסים2קטוף

054-6377083קייטרינג חלבי חני

054-6648581קייטרינג חלבי/פרווה  זהבה

050-4141625קייטרינג חרמוני

04-8674499חרמון 9 חיפהשקדיה - חנות טבע

מזון מוכן ומסעדות
052-7684666ארלוזרוב 10בית האופים

052-7626679שיווק עוגות וקינוחיםבשמחות

04-8445522רחוב העצמאות 57 קריית אתאגרג

072-3938539בר יהודה 111 חיפהגרג צ'ק פסט מתחם ביג 

04-8700898הרצל 46דודא פיצה

054-8492823הנגב 27 חיפההצולנטיאדה בנווה הדר

04-8221010משה גוטלוין 2 נו"ש   054-2199119טו פיצה

04-6030636דרך יפו 141 חיפה, בד"צ בית יוסףלה דולצה פיצריה ומסעדה איטלקית

04-8665602שדרות ההסתדרות 82 חיפהמאפיית המפגש

050-4129821סלטים וקוגליםמוטי'ס מעדנים

077-4604684מיכאל 7 מטעמים-הדר

04-8122570התיכון 38 מטעמים-נו"ש

04-8711412יששכר 1 קרית מוצקיןמסעדת שלה

053-3105798סנדביצים לאירועים ומוסדותעל הדרך

053-4123250בר כוכבא 7פיצה פלוס

04-6532672בר כוכבא 10פלאפל ירושלמי
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04-8627015הרצל 62פלאפל ירושלמי

04-8122229הרצל 80פרפקטו

משכנתאות
04-6555815בית חכם

077-3006097ניהול וייעוץ משכנתאותיעדים

054-9855488הרצל 96ייעוץ משכנתאות חזקי אשל

052-7173904ייעוץ משכנתאות ומיחזורי משכנתאיעדים

מתנות ועיצובים

053-3145142אסתי ליבוביץאפקטעים

053-3128117אפריקוט-עיצובי פרות

054-8474716ארטפוינט פלוס

054-8495052אהבת ישראל 16גולד כארד

052-7619313חרמון 6גינת אגוז

052-7138483היי בלון-עיצובים בבלונים

052-7600569מיכאל 2וורי נייס

050-4101031הרצל 92נעימות

052-7646921לאירועים וימי הולדתעוגות מעוצבות

058-3222153גאולה 10פסיפלורה 

052-7698400052-7124007פרי פלוס עיצובי פירות

050-4125674עיצוב מגשי פירות וסושי פירותפריסטייל

053-3190217נוה שאנןראנר עיצובים

052-7626080עיצובי פירות ומתנותרחל ניימן 

052-7602539סידורי פירות יוקרתייםשפיגל

נדל"ן
054-9010900אנגלו סכסון

052-7117877בנין מצליח

052-2790370מאיר אלפסי

072-2111105תיווך הכוורת

04-8668141תיווך וילנגר

055-9244900תיווך חכם

527647511תיווך לזר נכסים

04-8005000תיווך מרכז הנכס

054-8446774תיווך שכטר

052-5581515תיווך שלמה לוי

סלולרי
052-7693001מיכאל 3 חיפהכשר פון

058-3212526ביתר 3מוזסון

077-4014919הרצל 64 חיפהמקור החשמל

04-8622042גאולה 11מרכז הסלולר

052-7166891בר כוכבא 8קשר סלולר

ספרים ומשחקים
053-2257729מיכאל 30השקל במיכאל 

054-8409096חרמון 2מרשים לי

052-7646618בר כוכבא 4סגנון

04-8640466חרמון 12סופר גן

077-9181010מיכאל 14ספרי אהרוני

04-8679327מיכאל 27ספרי אור החיים

04-8667146הרצל 64ספרים- קוסטינר

077-2116119מיכאל 8 פלאפרס )הכל בשקל(

04-8670033מיכאל 26פנאי פלאי

פאניות
052-7150217 רוזנגרטן

050-4138022גיטי בנט

053-3147522גיטי פולק

077-7121266טרמפלדור 16 חיפהגינת קופל

050-4100824דאבל טי

050-9225536הרב הרצוג 14, חיפההדס פאות

052-7166196חני ליבוביץ 

052-7677355יעל צייגרמן

052-7625907לאה ווינריך 

052-7167620מיכל שפירא

053-3121777עיצוב פאות ותסרוקותמלכי קייסרמן 

052-2844326גאולה 10 חיפהפאות סגנון

053-3121353פסי קאהן 

052-7110223החלקה אורגניתצביה 

052-7617026גאולה 14 חיפהשורי ארנפלד

052-7170018מיכאל 31 חיפהשורי שנק

050-4129974החלקות שיערשרה נוימן

053-5450893תהילה רביבו

צילום
052-7639657אביטל שוורץ

052-7681959אסתי מליק

053-3191159אסתי קונופניצקי

058-3255583דבורי

054-8424935חדוי וקנין

053-3135652חוי מרמורשטיין

050-7549315מיקי גביזון

058-4874884מירי אשל

052-7631008מירלה כהן

054-8593862נאצוס אושרית נחום

050-9021278סטודיו ליאור

054-8430216ספיר אליה

052-7123530עלקי פריד

052-8707185צילום אירועים

058-3220002צילום וידאו ועריכת סרטיםרוחי פדר

054-6264660רחלי זכריה

054-8403542רייזי וידר 

058-3225463תמי ויספיש

קוסמטיקה
054-8464686מכירת איפור בנווה שאנן Beautiful בתיה צימר         

053-3179619מעצבת גבותאיידי כהנא

077-4337006מוצרי איפור וקוסמטיקה, מיכאל 2 בושמטיק

052-7630475ברוכי שכטר

052-7659276הסרת שיער באפילציהגיצי וייס 

050-2251886ר' עקיבא 28הדס קוסמטיקה-דסי זייבלד

052-7606855חני לורנס

054-8400903מאפרת מקצועית ומעצבת גבותנועה

052-7689604נחמי המבורגר 

058-7603882נחמי טאובה

050-4152123נחמי פדר-מאפרת מקצועית

052-4855613מיכאל 3עידן היופי והטיפוח

054-8591210עיצוב גבות רבקי

052-7119770מאפרתפסי שיינברגר

053-3162434עיצוב גבות ושעוותפרומי הרשקוביץ

055-9207207הסרת שיער באפילציהרוחי דורלכר

055-2598915רחלי בוכריס

052-7120803רעות מאפרת

054-8428300מקור ברוך 13 גשיא האיפור
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רהיטים ונגרות
052-7147748חרמון 9גלרין-רהיטים

052-2824831דוד עמיר-נגר

073-7425534ארלוזרוב 43הומייבל רהיטים

04-8675825יהודה הלוי 47 נגריית דרור

072-2506000נהריים 1 חיפהנגריית צבעוני

052-7689924מיכאל 57 חיפהפנינת הרהיט

04-6748773רחוב הפלמ"ח 1 קריית ביאליק  רהיטוב

רפואה משלימה ובריאות
052-7650856רחוב הנרקיסים-רכסיםגמ"ח שחרור שרירים תפוסים

050-4126994ארומתרפיה עיסוי וכו'הדרך לריפוי, חנה 

052-7135610   בהסדר החזרים עם קופות החוליםהמרכז לטיפול בהרטבת לילה

077-5386656הפתרון להרטבות לילה

054-8414576חיה וובר מטפלת באומנות

054-8401608משחררת כאבים פיזיים ורגשייםחיה פריד

054-8401608חיה פריד

04-8247122כרמלה סידי

052-7664230אימון אישי לתזונה נכונהמלי שובקס

054-3081189מרכז יעוץ למשפחהממעמקים

052-7621185תנועה והשפעתה על המוחנוירומוטוריקה מאיר ליבוביץ

052-7607421תנועה והשפעתה על המוחנוירומוטוריקה פנינה מרמורשטיין

054-9467998נתן פדיקור

053-3144185ספורט טיפולי יעל ליכט

04-6888644ארלזרוב 16ערוגות

052-7319055פסיכותרפיסטית רב תחומיתשיינדי פשקוס

054-9391256רחוב המייסדים קריית אתאשרה עסור

053-3115914שרי דושניסקיתרפיה בהבעה ויצירה

052-7120758מאבחנת ומטפלת רגשיתתרצה וובר

שיניים
077-4299864הקישון 7ד"ר גכטמן

04-8642617הרצל 2 ד"ר כץ מרגריטה

050-6689794ייעוץ והכוונה לטיפולי שיניים יעקב אדלר

04-8664358הרצוג 5מפתח מרפאת שיניים

שיפוצים ותחזוקה לבית
04-6740776אלמיניום הצפון חטיב

052-7617263דוד שיפוצים

052-7606274דודי שמש בני קליין

052-7605779שמואל בראךהחשמלאי

050-9846540חיים חשמל 

053-4412183חשמל חזי

052-7137168חשמלאי יגאל נקש

054-8467960חשמלאי מוסמך

052-7664622טכנאי מזגנים- שמאי

052-7127785טכנאי מזגנים רייזנר

054-8475878יהודה ויסבלום

054-4797040עיצובים בברזליוסי גגונים

052-7124929מיכאל אוחנה

052-6707823מרדכי אחזקות

053-2223199עבו שיפוצים

054-8523760צבי רייזנר חשמלאי

052-7622662משה מנהייםתיקונים ואחזקה לבית

052-7653185תיקונים לבית -מישעל

שמחות וארועים
052-7695632בובות ענק לשמחותבובס שמחה

054-8452545מיכאל 46הטרקלין שמלות כלה

052-7665445סדנאות שמחה, ליווי אישי והכשרת מנחות צחוקטל המורה לשמחה

058-8400825גמ"ח אביזרים לשמחותפאר השמחה

052-7153893השכרת כלים לאירועים   ריזלינג )לתפארת לשעבר( 

052-2262690הגליל 5 קרית אתאשמלות כלה מירב

058-7132636תקליטן חרדיתקליטן טל רפאל

תכשיטים
054-8432156גאולה 12 חיפהאבן חן תכשיטים

050-4156394התיכון נוה שאנןדניאל תכשיטים

052-7153580אהבת ישראל 14 בחניוןמחרוזת

057-3101200רבי עקיבא 23פיעטרקובסקי תכשיטים

052-6747374הגליל 76 נוה שאנןתכשיטי אלי

תפירה
054-8432557רחוב הנגב 9, נווה הדראיידי שנק

052-7687143חוגי תפירה- תיקוניםקלרי קלאר

052-7177694הרב מימון 15 ב נווה שאנןשרית- תופרת מקצועית

052-7691798גאולה 42תופרת-אסתי קנל

052-7176202תיקונים , תפירת בנדים תיפורים

תשמישי קדושה
04-6292611הרב קוק 14 רכסיםבית לסתם

04-8622034בר כוכבא 12הדרת קודש

0533-166601משי מרכז שיווק יודאיקה

052-7183962קלף איכותי עד הביתקלף נפרשטוק

052-7621050אהבת ישראל 6קשר תפילין-חיים משה קליין

מוסדות וארגונים
04-8787103ארלזרוב 10אגודת ישראל

04-6662711השילוח 1אתנחתא

073-3747036הגמח המרכזי

052-7136436מיכאל 32מכון למורים

04-8354041המגינים 43מפתח-מרכז תעסוקת חרדיים צפון

053-3113782תכנית מבחנים בשמירת הלשון לנשיםנצור לשונך 

04-8607000חרמון 10סמינר בית יעקב-השתלמויות

04-8672999יל"ג 7עמותת לב חש

1-800-200-242קופת הקהל

שונות
053-3115914משרד לפגישות עסקיותאופיס סנטר

052-2347074אילן וייס מורה נהיגה

053-3175216 )מבצע תספורות( נווה שאנןאלחנן מנדל - ספר

054-8562646בי"ס לקולינריה בונטון

054-8428360כתיבה עריכה ניקודדגש חזק ח. מרמור

054-9921300ישראל ערד מורה נהיגה

052-7113623מאיר אלישע  מורה נהיגה

054-8436127 מ.שלזינגרמוצרי בריאות מבית פוראוור

077-4100200חרמון 5 חיפה עו"ד י. מונשיין

052-7878485בר יהודה 133 חיפהצמיגי רם

054-8464852לאה מן,  בחיפה והסביבהמרכז מקצועי ללימוד אנגלית לילדים

054-8414576שירותי מחשב ואינטרנט מסונן מיכאל 5ריינט

משבצת
לעסקים מובילים

גליון שבועי חרדי צפון

לעדכונים למדריך הבא: 
m3434053@gmail.com

 מדריך עסקים חיפה רכסים והקריות 



23 2

לקוחות כללית בחיפה והסביבה, לשירותכם מוקדי 
חירום לרפואה דחופה ומוקדי שבת הכי קרוב לבית

מוקדי שבת

מוקד כרמל
מיכ"ל 7 חיפה | 04-8844422

כניסה תחתונה במתחם אשפוז יום
שעות פעילות

א'-ה'  19:00-23:00
ערב שבת וחג  14:00-23:00 

שבת וחג  12:00-23:00

מיון קהילתי ותאונות
לין ג'יימס דה רוטשילד 37, חיפה 

זבולון המייסדים 7, קרית ביאליק  
שעות פעילות 

א'-ה': 08:00-18:30 | יום ו': 8:00-11:30

צעד לפני, בשביל הבריאות שלך

איתך גם 
בבין הזמנים

קרית שמואל
מרפאת קרית שמואל חיפה, רח' דב פרומר 14

שעות פעילות
ליל שבת: 19:00-21:00 יום שבת: 10:00-14:00

קרית אתא
מרפאת לב הקריה רח' העצמאות 107

שעות פעילות
ליל שבת: 19:00-21:00 יום שבת: 10:00-14:00

הדר
מרפאת פרונט

חיפה, רח' גאולה 8
שעות פעילות

ליל שבת: 19:45-22:00
יום שבת: 9:00-11:45

נווה שאנן
מרפאת יוליוסבורגר
חיפה, רח' הבנים 7

שעות פעילות
ליל שבת: 17:00-19:30
יום שבת: 12:00-16:00

רכסים
מרפאת סביון

רכסים, רח' סביון 40
שעות פעילות

ליל שבת: 18:00-20:00
יום שבת: 8:00-12:00

מעלות
מרפאת ד"ר יוסף ג'ובראן

מעלות, בן גוריון 85
שעות פעילות

יום שבת: 12:00-14:00

נהריה - הרצל 66 | 04-9958222
עכו - העצמאות 68 | 04-9957070

כרמיאל - מורד הגיא 100, לב כרמיאל | 04-9907011

לשירותכם מנהלי קשרי קהילה: 
רכסים הרב דניאל בוקובזה, 054-8457898 | חיפה גב' רבקי הורוויץ, 058-3258292 | קריית אתא גב' רחל 

מורגנשטרן, 052-7137638 | כרמיאל גב' לאה שוורץ, 054-3597272 | קריות גב' אודליה יצחקי, 051-2218383  
מעלות והאיזור הרב עדיאל בוארון, 052-2555228 | טירת כרמל הרב עמיאל יעקובוב: 052-5858120 


