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מודל
סיפור אישי

מה למדתי על עצמי

מטרה:  לפתח מודעות לקשר בין מה שבוער באני לסיפור חיים 
שעברתי.

הוראות: כתוב את הסיפור האישי שלך בהתייחס לנקודות 
הבאות: המאבק של היה... וחיפשתי את הפיתרון ל... ניסיתי 

וגיליתי ש... הדברים שלמדתי בדרך... התהליך שיצרתי...

המאבק שלי היה... 

וחיפשתי את הפתרון ל... 

ניסיתי וגיליתי ש...

הדברים שלמדתי בדרך...

התהליך שיצרתי...


