
”כי חמת אדם תודך שארית חמות תחגור“

פרוש כאשר צער האדם
יודה אותך. כלומר, שיודה אותך האדם בעת

צערו-
שארית חמות שהיו

מפותחות לבוא על האדם
תחגור ותעכב אותם
ולא תביאם עליו“

(שע“ת, שער רביעי)

מודים- מכירים אנחנו בכך ונותנים על כך תודה,
אנחנו לך- העומדים והעומד לפניך.

שאתה הוא ה‘- אדון הכל היה הווה ויהיה.
אלקינו- תקיף ובעל היכולות ובעל הכוחות כולם, מנהיג ומשפיע על כל הבריאה.

ואלקי אבותינו- תקיף ובעל היכולת ובעל הכוחות כולם, שהנחיל את שמו על 
                           אבותינו וגם עלינו לכן חובה יתרה עלינו לעובדו בלבב שלם

לעולם ועד- בעולם הזה ובעולם הבא ועל כך אנו מודים.
צור חיינו- אתה הוא חוזק ומקור חיינו.

מגן ישענו- מגן מהצרות שלא יבואו ומושיע מהצרות שבאו.
אתה הוא לדור ודור - מפרנס ומקיים כל דור כפי הראוי לו.

נודה לך- ביחידות.
ונספר תהילתך- בפני אחרים.

על חיינו- נודה לך על חיינו שבכל רגע ורגע.
המסורים בידך- אתה מחייה אותנו בחסד.

ועל נשמתינו- נספר תהילתך על נשמותינו.
הפקודות לך- וכל לילה אתה מחזיר לנו אפילו שחטאנו לך.

ועל ניסך שבכל יום עימנו- על הניסים ועל ההנהגות שמעל הטבע.
ועל נפלאותיך וטובתיך- הם ניסים שאין בעל הנס מכיר בנס.

שבכל עת- מארבע עונות השנה.
ערב ובקר וצהרים- במשך כל שעות היום.

הטוב כי לא כלו רחמיך- אתה מקור הטוב היות ואין סוף לרחמיך.
והמרחם כי לא תמו חסדיך- מקור הרחמים היות ואין סוף לחסדיך

מעולם קיוינו לך- היות ומעולם ולעולם אין סוף לרחמיך וחסדיך.
ועל כולם יתברך- על כל החסדים שכולם יודעים שאתה מקור הברכות.

ויתרומם שמך מלכנו- שכולם יכירו גודל רוממותך והנהגותיך.
תמיד לעולם ועד- בכל יום בעולם הזה ובעולם הבא.

וכל החיים יודוך סלה- כל הבריאה יודו לך לעולם.
ויהללו את שמך באמת- ישבחו את הנהגותיך מתוך הכרה אמתית.

האל ישועתנו- תקיף והחזק במידת הרחמים ומציל אותנו מן הצרה.
ועזרתנו סלה- ועוזר לנו לצאת מן הצרה.

ברוך אתה- אתה מקור הברכות.
ה‘- אדון הכל היה הווה ויהיה.

הטוב שמך- הטובות מצד שמך הגדול אשר דרכ להיטיב עם הכל.
ולך נאה להודות- ועל כן נאה להודות לך

פירוש ברכת מודים

לרפואת אסתר ביילא בת חיה ורדה ציפורה


