
 

 כדור אלסקה
 

 הקדמה:

האביב בפתח, הקוראים מבקשים ממני משחק טוב לחצר או לפארק הנה לכם משחק כדור נהדר תחרותי 
 המשלב בתוכו הרבה תכנון אסטרטגיה וחוויה גדולה.

 

 משחק בקצרה:ה

למרחק. הקבוצה שניה צריכה להשיג את הכדור  מתחלקים לשתי קבוצות, קבוצה אחת זורקת את הכדור
 להביאו ליעדו. בינתיים הקבוצה הזורקת מנסה להשיג מקסימום נקודות!

 
 כדור מחניים. )כדור שניתן לזרוק אותו בקלות, לא גדול מידי ולא קטן מידי(יוד: צ

 גודל קבוצה:

 )מתאים למשחק כיתתי( 40עד  12מס' שחקנים 
 

 .ומעלה 7 ילאים:ג

 חצר, מגרש, פארק. :מרחב פעילות

 ?  איך זה עובד

ה השניה נכנסת לעמדת קבוצה אחת מקבלת כדור, והקבוצ יים.תהמנחה מחלק את הקבוצה לש .1
  כוננות.

 

אחד מחברי הקבוצה שקיבלה את הכדור יזרוק את הכדור למרחק הגדול ביותר.   המנחה מסביר: .2
 המנחה מזהיר: אך הכדור חייב להישאר בתחום המגרש/החצר.

 

הקבוצה הזורקת צריכה לצבור נקודות, והקבוצה השניה צריכה ללכת לאסוף "המנחה נותן הוראה,  .3
 ."תנקודור במהירות בכדי למנוע מהקבוצה הזורקת לאסוף את הכדו

 

ברגע  !הקבוצה השניה רצה להביא את הכדורו ,אתם זורקים !שימו לב"המנחה ממקד את הקבוצה:  .4
בירים את השורה ומעשמגיעים לכדור נעמדים במהירות בשורה עורפית . מביאים את הכדור לתחילת 

מעל ראשו את הכדור. ברגע  , כך שכל משתתף מעבירשל כולם זה אחר זה מעל הראש הכדור
 !"שהכדור הגיע לסוף השורה עליהם לצעוק סטופ

 

נעמדת במעגל כתף לצד כתף, ממש צה הזורקת ובמקביל כשהקבוצה רצה לחפש את הכדור, הקב .5
מזכה את כל סיבוב שהוא משלים  ,אחד מהקבוצה יוצא לריצה סביב לקבוצהעומדים צפופים. 
ה להעביר את הכדור מעל כל השורה . הם עוצרים ברגע שהקבוצה השניה הצליחהקבוצה בנקודה

  שלהם.
 

וחוזרים על הפעילות   כעת מחליפים תפקיד הקבוצה שמחזיקה את הכדור הופכת לקבוצה הזורקת. .6
  הקודמת.

 
 נקודות. 25לאחת הקבוצות יש שהקבוצה ממשיכה עד 

 



 
 :ערותה

 הקבוצה. חשוב לתת הזדמנות לכל ילד בקבוצה להתנסות בזריקה, או בריצות סביב 

 דת בעצימת ו על רעיונות כמו, הקבוצה עובחישב, מאתגרתאת הכדור בצורה יותר  עבירניתן לה

 עיניים.

 כדור לא יברח למחוזות לא צפויים, אלא ישאר בטווח חשוב מאוד שאזור המשחק יהיה מתוחם ושה

 סביר להבאתו. 

  את הכדור, וכן הלאה!רבה במשחק. מי ירוץ? איפה יעמדו? לאיזה כיוון לזרוק  האסטרטגייש 

 ה קבלנו מהתרגיל:מ

  מדהים כמה קשה לחשב תוך כדי לחץ. –התמודדות עם לחץ 

 את הקבוצה לשפר ביצועים ה אתחרותית שמבי אווירה 

  .העלאת סף הריכוז 

  שנותן המון חוויה ואנרגיהמשחק טוב 

 ותח צוהר לשיח על ענייני התחרות.את נושא התחרות, ופ משחק שמציף 

  והאשמות הדדיות.  תכישלונוהתמודדות עם 

  .פתרון קונפליקטים 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 יינים, אתגרי חשיבה, משחקים קבוצתיים, משימות מגוונות.נשבוע נשלחים חומרים מעבחסד ה' מידי 

 תרצו גם? זה לא עולה! שלחו אימייל לכאן ותתחילו לקבל!

A0533180118@gmail.com 

 חיים כץ

כחומר כתוב תזכירו את היוצר של אנשי חינוך? הדרכה? השתמשו בשמחה. אם אתם משתמשים בו 

 המשחק.

 ההצלחב

mailto:A0533180118@gmail.com

