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סדנאות קיץ לנשים ולנערות 

מחלקת תרבות קהילתית



משהו חדש קורה!
שלהי שנה והקיץ הקרב יחד עם חוברת 'רגע אישי' כבר הפכו לכרוכים זה בזה. שוב לאחר 
הרבה  משודרגים  ואיכות  תוכן  בהגשה,  לפניכם,  המבורך  המיזם  חיובית,  וסקרנות  ציפייה 
יותר! בחוברת זו ובהיצע המגוון המוגש בה, הושם דגש מיוחד על תוצרים חדשניים בתחומים 

שונים מרחיבי נפש ואופק. 

משאבים רבים הושקעו בכדי להעניק לכם חוויה מקסימלית וממצה. מיטב המוחות שקדו 
חודשים ארוכים בכדי להגיע לתוצאה המרשימה שתעניק לכם את המרב והמיטב במבחר 
תחומים  בסדנאות,  עשירה  חוברת  בידיכם:  התוצר-  איכותית.  פעילות  של  וסגנונות  גוונים 
ופעילות חדשנית מלאת עניין. גולת הכותרת- סדנאות בוטיק, בהרכב קטן ואישי המאפשר 

למידה מעמיקה ויסודית וחוויה ייחודית ברמה אחרת! 

קחו לכם רגע אישי לצבירת כוחות מחודשים, לחוויה בלעדית שתמלא אתכם באנרגיות של 
עשייה מיטיבה ומשפרת. בחרו לעצמכם רגע פרטי של הנאה משחררת או סדנה עם קהל 

ואווירה לשעה של קורת רוח מעצימה. בסייעתא דשמיא, ההנאה מובטחת!

זכתה עירנו לראש עיר המצוין בראיית צורך הציבור, ידידי הרב אברהם רובינשטיין שליט״א,  
ותמיכה  משאבים   בהקצאת  אישי'  'רגע  פעילות  וקידום  עשייה  בעמל,  הרף  ללא  השוקד 

רציפה המובילה לתוצאות מעולות בכל פעם מחדש.

ידידי הרב שלמה בנזימן  ואישית שלוחה למנהל מחלקת תרבות קהילתית  ברכה מיוחדת 
הי״ו האמון על המלאכה בשאר רוח, יצירתיות וחזון החתומים על יצירה זו. תודה מיוחדת 
למנהל אגף התרבות ידידי הרב יעקב רוזן הי״ו שעמל ומקדם את פעילות התרבות בעיר, 
עשייתו הברוכה מהווה מודל לחיקוי. לצוות האגף השוקד במסירות לילות כימים להוציא 

לפועל מיזם זה. 

והירתמות  סיוע  על  וכלכלה,  יזמות  אגף  מנהלת  תחי׳  לרנר  שושנה  לגב'  ותודה  הוקרה 
להצלחת הפרויקט בראיה מקיפה ובנפש חפצה פעם אחר פעם. 

למעלה  פוסקת  בלתי  ועשייה  רחב  לב  על  תחי׳  שימל  ריקי  לגב'  מודגשת  הערכה  ברכת 
מהזמן והמקום למען 'רגע אישי'- תודה ושוב תודה.

נמשיך למענכם להגיע לשיאים חדשים!

בברכה,

יעקב זכריהו
משנה לראש העיר ומחזיק תיק התרבות

GRoup media עיצוב חוברת:

"יהיו בעיניך כחדשים" 
 תקופה זו של השנה רגע לפני שיאו של הקיץ, מהווה הזדמנות מצוינת 

לאתנחתא קלילה בין פרק לפרק, מרחב אישי להטעין אנרגיה מחודשת ולהוסיף עוצמה וכח 
בניחוח משפחתי מיוחד מבית 'רגע אישי' מנעד התוכן הייחודי שהפך לסיפור של הצלחה.

'רווח להתבונן' זהו סוד ההתמדה, החזון וההצלחה, ליטול פסק זמן רגוע, לפתוח מרחב 
ולחשוב מחשבות, כהורים וכאם בישראל. בתוככי העשייה השגרתית המבורכת, יש מקום מיוחד 

לרגעים של מימד אישי המעניקים טעם נפלא של התחדשות. 

החוברת המיוחדת שלפניכם מלאה שפע של תוכן בסימן של התחדשות ועלייה, מבית 'רגע אישי' 
המהווה חלק בלתי נפרד מפסיפס הפעילות בעיר. החוברת הנוכחית עשויה מלאכת מחשבת 

בהגשה ייחודית ומקצועית, בגיוון תחומי עניין. במרחב אישי מכונן ומעצים.

תודתי המיוחדת למנהל מחלקת תרבות קהילתית ידידי הרב שלמה בנזימן על השקעה עקבית 
ומסירות המניבה תוצרים מעולים בכל פעם מחדש, לצוות אגף התרבות בראשות ידידי הרב 

יעקב רוזן המוביל את אגף התרבות ביד רמה בעשייה ברוכה לרווחת התושבים, ברכה 
מיוחדת למשנה לראש העיר ומחזיק תיק התרבות ידידי הרב יעקב זכריהו המנצח על 

המלאכה בחזון ובמעוף, ולכלל השותפים להצלחה. 

קחו לכם רגע אישי והפיקו ממנו את המירב והמיטב!

בברכת קיץ בריא,

אברהם רובינשטיין 
ראש העיר

 פנים
חדשות

ונתחדש!



טראפלס 
צרפתי 

הטראפלס הינם כדורי שוקולד עשירים ועסיסיים 
שמצטיינים בטעם ובמרקם נימוח ומענג הנמס בפה. 
הטראפלס שמקורו במסורת הקולינרית הצרפתית, 

הינו היום אחד מהמוצרים היוקרתיים של השפים 
השוקולטיירים בכל העולם. 

אולם למעשה, סוד הכנתו תלוי בחומרי גלם איכותיים 
ובטכניקה שהיא בהישג יד ללא צורך בציוד יקר.

בואי לסדנה מקצועית וחווייתית בה תלמדי להכין עיסה, 
טכניקה ליצירת כדורים מושלמים, טימפרור, ציפוי ועוד. 

 תקבלי מתכון וטיפים מנצחים 
עד לקבלת תוצאה מרהיבה.

שוקולד
הגרלה 

על סדנת 
פרלינים 
יוקרתית

בונוס
לסדנת 
הדגמה

 קהל יעד:
נשים

ונערות

משך
 הסדנא:
שעתיים

מחיר: ₪40

מחיר: ₪15

סדנת בוטיק
השתתפות והתנסות 

חוויתית ופעילה

סדנת הדגמה

מגישה:    
 חנה אמויאל, שוקולייטרית 

מבית שוקודליס - אומנות השוקולד



 סוללת 
אנרגיה 
מתוקה

ממתקים בריאים? יש דבר כזה!

 'משו מתוק' זוהי משאלה קטנה הקרובה ללב ולחיך. 
ביס קטן של נשנוש נעשה חלק מסדר היום ומשעות הליל העייפות.

  אנרגיה חיובית זמינה, ירוקה ומתוקה שכולנו זקוקים לה, 
 מבלי לצרוך חומרים עתירי שומן וסוכר עודף. 

מוזמנת ללמידה מעשית בהכנת חטיפים ביתיים מתוקים מעולם 
עשיר של חומרי גלם בריאים: שקדים, טחינה, דבש ועוד...

          תכיני כמה שיותר, כי זה הולך להיגמר...

חטיפי בריאות

מגישה:    
מירי וקסברגר

שפית קונדיטורית  קהל יעד:
נשים

ונערות

משך
 הסדנא:
שעתיים

מחיר: ₪40

מחיר: ₪15

סדנת בוטיק
השתתפות והתנסות 

חוויתית ופעילה

סדנת הדגמה

הגרלה על 
ערכת למידה 
להכנת פאי 

בריא + 
חומרים

בונוס
לסדנת 
הדגמה



מכל הטעמים
שבעולם!

מי אמר שמבצק מכינים רק לחמים ועוגות? 

סדנת קינוחים מבצק שאסור להחמיץ!

 היכרות עם מאפים מתוקים עממיים ומסורתיים מהמטבח הכלל עולמי. 
 חוויה של למידה בה תרכשי כלים להכנת מאכלי דגל מעלי ניחוחות 

 ששמם מעורר תאבון. התנסות פעילה שלב אחר שלב ב: 
כנאפה, קאדיף מתוק, בקלווה בצורות הגשה מגוונות וקיורטוש לקינוח!

 סדנה שתעשיר ותגוון לך את תפריט הקינוחים, 
בה תגלי שכדי לקבל מחמאות על טעם וריח לא צריך לעבוד קשה ולטרוח...

 סדנת בוטיק עם השתתפות פעילה וטעימות בלייב, 
כל משתתפת תצא עם קיורטוש עסיסי וחוברת מתכונים שווה.

המטבח העולמי

 משך הסדנא:
שעתיים וחצי

 מחיר:
₪40

 קהל יעד:
נשים ונערות

מגישה:    
רחל

המטבח העולמי



עוגה
מספרית

 כשיש שמחה במשפחה או במעגל הקרוב, 
 את מאלו שאף פעם לא מגיעות בידיים ריקות... 

הכנת קינוח משובח או עוגה מיוחדת זה בדיוק המגרש שלך!

 אל תפספסי- הסדנה הזו בול בשבילך! עוגת מספרים 
באופני הגשה חדשניים בשילוב זיגוג פירות ושוקולדים.

תשדרגי את הידע שלך לרמה אחרת בעבודה עם הבצק הפריך, 
שימוש בקרם דיפלומט מנצח וטכניקה להכנת קינוח מפתיע בכוס.

תספרי את הרגעים, את הולכת להיות מספר אחת בתחום!

סדנת הדגמה.

הגרלה על 
זיכוי לעוגת 

מספרים 
מבית רותיז

בונוס
קינוחים

 משך הסדנא:
שעתיים

 מחיר:
₪15

 קהל יעד:
נשים ונערות

מגישה:    
 רותיז, קונדיטורית מומחית 
בעלת בית ספר לקונדיטוריה



הגרלה 
על אבחון 

אסטרולוגי 
להתאמת 

מקצוע 
בשווי ₪480

בונוס
אסטרולוגיה 

ע״פ התורה

 מגישה: 
 שיינדי

 ph.d אייזנבך

 מנהלת מכון שי - 
המרכז לאבחון, ייעוץ 

וטיפול פיזי, רגשי

 משך הסדנא:
שעתיים

 מחיר:
₪15

 קהל יעד:
נשים ונערות

על המזל
 אסטרולוגיה הינה שימוש מרתק במזלות הרקיע 

 המאפשרת את אפיון אישיות האדם, הכרת המזל הייחודי, 
 הכרת תכונות וזיהוי צרכים במעגלי החיים הסובבים אותנו 

בקשר בינאישי, משפחתי והורי. 

 בסדנה תצפי במצגת מרתקת בה תגלי טפח על עצמך
 ותחשפי במהלכה לגילויים וכלים מעשיים

שיתרמו ויעשירו רבות את חיי היומיום שלך.

בואי להכיר את עצמך בלי כוכביות!

 החומר והשיטה המועברים הינם על פי דרך היהדות
ומאושרים ע"י רבני בד"ץ העדה"ח.



 מה זה 
אומר עלי?

 בעלת מודעות עצמית גבוהה? אוהבת להיכנס
לעומקם של דברים ולהכיר שיטות מתקדמות?

התקדמי לדבר הבא!

אבחון פסיכולוגי-גרפולוגי חדשני ע"פ בחירת בעלי חיים.

 כלי מדהים לפיתוח מודעות עצמית, אישית ורגשית
 שיתרום לך לתקשורת זורמת, נכונה ובריאה

עם ילדייך, חברותייך וכמובן עם עצמך.

כי כולנו בעלי בחירה בחיים!

הגרלה 
על אבחון 

פסיכו-
גרפולוגי עם 
מגוון כלים 

אבחונים

בונוס

אבחון רגשי לפי בע״ח

 מגישה: 
שבי כהן

פסיכותרפיסטית
ופסיכו-גרפולוגית

מוסמכת מומחית

 משך הסדנא:
שעה וחצי

 מחיר:
₪15

 קהל יעד:
נשים ונערות



הכל
בסדר

 חולמת על בית מסודר? כזה שלא נעלמים 
בו דברים ולכל חפץ יש פינה קבועה משלו?

 בואי להגשים את החלום ולהשליט 
סדר בבית אחת ולתמיד!

עם נועה שרון, יועצת אירגונית

 בהרצאה מקצועית, שתעשה לך סדר בבלגן 
מבלי לבזבז אנרגיות של זמן, כוח וכסף

תתרגלי לבית מאורגן שיאפשר לך לעבור לסדר היום!

ארגון וסדר בבית

 מגישה: 
נועה שרון

 יועצת ארגונית,
קו התוכן לחיות בסדר

 משך הסדנא:
שעה

 מחיר:
₪15

 קהל יעד:
נשים בלבד

הגרלה על 
שעת ייעוץ 

פרטני בשווי 
₪ 300

בונוס



שוקלת 
מחדש

 משקל עודף או צורך בשינוי הרגלי תזונה 
הפכו מזמן לחלק משמעותי מהשיח החברתי-בריאותי.

 דיאטות הפכו לטרנד מתחלף, כאשר כל תקופה 
מציעה שיטה הנראית מבטיחה. 

בפועל, כשאת נדרשת לשינוי, זה לא תמיד עובד לך...

 תני לעצמך צ'אנס מבטיח! הרצאה בה תיווכחי 
להבדל הדק בין דיאטה לאורח חיים בריא. 

 תלמדי על הקשר בין התהליך הפיזי והרגשי, 
 תאפשרי לעצמך, בראש בריא, להפסיק לספור קלוריות, 

ותרכשי הרגלים נכונים שניתן ליישם בקלות וביעילות.

 הרצאה מרתקת עם חומר חדשני ומבוסס מדעית, 
בה תגלי את עצמך שוקלת מחדש!

אורח חיים בריא

 מגישה: 
יעל קנייבסקי

 יועצת מוסמכת 
ומאמנת תזונה​

 משך הסדנא:
שעה

 מחיר:
₪10

 קהל יעד:
נשים ונערות

הגרלה על 
שייקר אישי 
shake 2 go

בונוס



 סדנה
פוטוגנית

 תמונות מושלמות זה ההובי שלך? 
רוצה לדעת לצלם בעצמך תמונות חדות ומקצועיות?

תתפסי את הרגע! 

סדנת צילום מקצועית בה תלמדי שלב אחר שלב לצלם 
באופן חד ובמומחיות. תרכשי מושגים כמו: לוקיישן, 
קומפוזיציה, תאורה, פוזינג ותקבלי הדרכה מפורטת 

 לשימוש נכון במצלמה 
והכל במצלמה הביתית שלך! 

שמנה לב: יש להצטייד במצלמה.

 קהל יעד:
נשים ונערות מגיל סמינר

 זמן הסדנא:
שעתיים

 מחיר:
₪20

צילום

 מגישה: 
רות המניק

צלמת מקצועית



חוויות 
מהסרטים

 אין כמו להנציח רגעים יפים,
 בבית, בסמינר באירועים ובכנסים

 וכן! ניתן להגיע לתוצאות מעולות, 
 גם באמצעות המצלמה הביתית.

 בסדנה ייחודית ומקיפה של צילום וידיאו, 
 נקנה מיומנות פרקטית, בשילוב אומנות.

 נלמד ליצור קליפים, נקבל רעיונות, טיפים 
וסודות מקצוע, לצילומי וידאו בלתי נשכחים.

שמנה לב: יש להצטייד במצלמה.

צילום וידאו

 מגישה: 
ציפי וילר

צלמת וידיאו מקצועית
 משך הסדנא:

שעתיים
 מחיר:
₪20

 קהל יעד:
נשים ונערות



 מחיר:
₪30

 משך הסדנא:
שעתיים

 קהל יעד:
נשים ונערות

מגישות:
חיה שטיגליץ

פאנית ומתסרקת מקצועית
*סדנאות חודש תמוז

רבקי בייפוס )ריזל(
מתסרקת מקצועית

*סדנאות חודש אלול  לא יאומן 
כי יסופר!

 כאמא לבנות את עוטה לראשך שלל כובעים ומתמחה
 כמעט בכל המקצועות... אך כשאת מעוניינת

 לבצע פעולה פשוטה של גזירת פוני ישר את נתקלת במבוכה,
ונראה לך לא מוצדק ללכת בשביל זה לספרית.

 סדנת ספרות זהו פתרון פשוט ומושלם עבורך!
 גזירת קוקו עדכני, פוני באופן מדויק וקרה ישר ונאה

בלמידה חווייתית ומהנה!

בואי לגזור קופון של הצלחה!

 יש להצטייד ב: 
 מספרי שיער )מספריים חדות( וילדה חמודה. 

)אין להביא יותר מילדה אחת לסדנא(.

ספרות



זהירות, 
צבע טרי

על איזה צבע ללכת בצביעת החדר? חשוב שתדעי שהשפעת 
 הצבעים פועלת לא רק על מראה הדירה,

אלא גם על התחושה שלכם בה. 

בואי להוסיף צבע לחיים ולהתאים עניין וגוון לבית - בסדנה 
תרכשי ידע בסיסי ותיאורטי על התאמת צבעים, רעיונות 

 וטרנדים שונים לביצוע. לאחר מכן,
תתנסי באופן מעשי בטכניקות צביעה ובתיקוני קיר.

כל הסודות, בסדנה הכי צבעונית שיש!

סדנת בוטיק - התנסות חווייתית ופעילה.

צביעת קירות

 קהל יעד:
נשים ונערות

 משך הסדנא:
שלוש שעות

 מחיר:
₪40

 מגישה: 
מירי גליק

אומנית ומעצבת קירות



 מחיר:
₪30

 משך הסדנא:
שעה וחצי

 קהל יעד:
נשים ונערות

מגישות:
 ריקי שולמן ורחל שטוב 

ציירות ואומניות 'פיינט דאי'  מכחול 
 הסיבות 
שבעולם

 עולם הגוונים והצבע קורץ לך? 
 רוצה ליצור יצירת אמנות שתהיה חתומה על שמך? 

 תרפיה באיור מתאימה לך?
יש לך את כל הסיבות שבעולם לצייר את זה!

 סדנת יצירה על קנבס באיור תמונה מרהיבה,
באמצעות טכניקה ייחודית ופשוטה. 

 תגלי יכולות שיש בך, תהני מזמן איכות
של חוויה משחררת ותצאי עם תוצאה מפתיעה!

שעה של חדווה ויצירה!

אומנות הציור



 מחיר:
₪45

 משך הסדנא:
שעה וחצי

 קהל יעד:
נשים

מגישה:
 חני רוזנצוויג - רפואה משלימה 
 עיסוי רפואי, עיסוי תינוקות, 
קראניו סקראל וטיפול רגשי

מגע הקסם
אין כמו חיבוק ומגע של אמא המרגיע את התינוק. 

 עיסוי תינוקות הינו כלי קסום התורם
 לרוגע ולביטחון העצמי, מחזק את המערכת החיסונית

של התינוק ומשפיע המון על הקשר והאימון. 

בואי לעס)ש(ות את זה נכון! 

בנוסף, תרכשי בסדנה טכניקות מעולם הקראניו סקראל 
 והאוסטאופתיה היעילות להפחתת כאב,

אי שקט, כאבי בטן וגזים והורדת חום.

 שעת איכות מפנקת לאמא ולבייבי,
המתאימה בהחלט גם לסבתות משקיעות.

 לנוחות ופינוק מקסימליים- 
הצטיידי גם בשמיכת התינוק אותה תניחי על גבי המזרן.

             *מיועד לתינוקות מגיל לידה עד חצי שנה

עיסוי תינוקות



 מחיר:
₪20

 משך הסדנא:
שעה וחצי

 קהל יעד:
נשים ונערות

 מגישה: 
אסתי ליסיצין

שחקנית מאלתרת 
ויוצרת רגע של 

צחוק
 ישנן סיטואציות מביכות, מלחיצות ומפתיעות.

 רגעים שהיינו מעדיפות שיראו קצת אחרת
המותירים בנו רושם לאורך זמן.

בואי להפוך לימון ללימונדה ולחוות שוב את הדרמה מזווית מחייכת.

 מופע אילתור ברגע באווירה מחויכת ומשחררת.
 בואי לקבל כלים - כיצד מאלתרים פתרונות לרגעים בלתי מוצלחים

ואיך תקיעות הופכת להזדמנות בעזרת גמישות יצירתית. 

 מיטב השחקניות בשילוב מוזיקה מקצועית במופע מערכונים 
 וסצנות מלאי אווירה וגז צחוק. רגעי הומור והנאה 

בשיתוף הקהל, חשיפת טיפים וסודות של מאחורי הקלעים.

סדנת אימפרוביזציה



ירושלים על 
מקש של זהב

 מופע אינטראקטיבי עוצר נשימה,
 בו תחשפי לפינות מדהימות בעיר שהיא אורה של עולם,

 תגלי סודות עתיקים על ירושלים של זהב.
 תכנית בה תתעשרי בידע מרתק

ותקבלי מאותן קבין של חכמה שנטלה ירושלים.

 אתגר פעיל מלא אקשן סביב ירושלים
 שחוברה לה יחדיו - לבני ברק. 

סיעור מוחות מהיר לעיר!

מופע קליקרים
פרסים יקרי 
ערך לזוכות 

המובילות

בונוס

 מגישה: 
מירי שורקין

רעיונאית, מפיקה ומנחה

 משך המופע:
שעה וחצי

 מחיר:
₪20

 קהל יעד:
נשים ונערות



המערכת תפתח להרשמה ביום ראשון י"ג סיון תשפ"ב, 
12.6.2022 בשעה 13:00 בצהריים

רכישת כרטיסים עד גמר המלאי, מספר המקומות מוגבל! 

ההרשמה באמצעות קוד סדנא ומספר ת.ז של אחד ההורים, 
יש להצטייד עם מספר אשראי.

כל הסדנאות בשעה 20:00 בערב, מלבד מה שצוין אחרת!

לרישום לסדנאות חייגו:

073-3477474
משעת פתיחת הרישום לסדנאות ניתן להתקשר 
לבירורים בין השעות 12:00-14:00 בצהרים, 

לטלפון 03-6170342, שלוחה 3

מרכז פיס משואות, רחוב ירושלים 1 | מרכז פיס רמת אלחנן רחוב רבינוב 4 | מתנ״ס אורליאן, רחוב אורליאן 
27 | אולם אירועים דיוויס, רחוב רבי עקיבא 34, בי"ס פנינת ב"י, קומה מינוס 1 | אולם שער השמים, רחוב 
 שלמה בן יוסף 9 א', פרדס כץ | אולמי רויאל, רחוב שלמה המלך 31 | המרכז לילד ולמשפחה,רחוב הרב לנדא 6 | 

מתנ"ס פרדס כץ רחוב אברבנאל 60 | אולם מועצה, רחוב ירושלים 58, מדרגות מצד שמאל ברחבה

לועזיתאריךיוםאולםקוד
19.7כ' תמוזשלישימשואות - הדגמה101
28.6כ"ט סיוןשלישיאורליאן102
29.6ל' סיוןרביעיאולם אירועים דיוויס103
10.7י"א תמוזראשוןמתנ"ס פרדס כץ104
11.7י"ב תמוזשניאולם אירועים דיוויס105
18.7י"ט תמוזשנימשואות106
24.7כ"ה תמוזראשוןמשואות107
25.7כ"ו תמוזשניאולם אירועים דיוויס108
27.7כ"ח תמוזרביעיאורליאן109
29.8ב' אלולשניאורליאן110
30.8ג' אלולשלישימשואות111

שוקולד

חטיפי בריאות

ארגון וסדר בבית

עוגה מספרית

המטבח העולמי

אורח חיים בריא

אסטרולוגיה

 אבחון רגשי לפי בע""ח

לועזיתאריךיוםאולםקוד
10.7י"א תמוזראשוןמשואות - הדגמה121
21.6כ"ב סיוןשלישיאולם אירועים דיוויס122
27.6כ"ח סיוןשניאורליאן123
28.6כ"ט סיוןשלישישער השמיים124
6.7ז' תמוזרביעימשואות125
12.7י"ג תמוזשלישיאולם אירועים דיוויס126
13.7י"ד תמוזרביעיאולם אירועים דיוויס127
20.7כ"א תמוזרביעימשואות128
26.7כ"ז תמוזשלישירמת אלחנן129
27.7כ"ח תמוזרביעירמת אלחנן130
28.8א' אלולראשוןמתנ"ס פרדס כץ131
30.8ג' אלולשלישישער השמים132
31.8ד' אלולרביעיאורליאן133

לועזיתאריךיוםאולםקוד
19.6כ' סיוןראשוןמתנ"ס פרדס כץ141
22.6כ"ג סיוןרביעיאורליאן142
28.6כ"ט סיוןשלישיאולם אירועים דיוויס143
5.7ו' תמוזשלישישער השמים144
10.7י"א תמוזראשוןמשואות145
12.7י"ג תמוזשלישימשואות146
18.7י"ט תמוזשניאולם אירועים דיוויס147
19.7כ' תמוזשלישיאולם אירועים דיוויס148
24.7כ"ה תמוזראשוןאולם אירועים דיוויס149
28.8א' אלולראשוןמשואות150
29.8ב' אלולשנישער השמים151
30.8ג' אלולשלישיאורליאן152

לועזיתאריךיוםאולםקוד
18.7י"ט תמוזשנימשואות301
26.7כ"ז תמוזשלישירמת אלחנן302

לועזיתאריךיוםאולםקוד
27.7כ"ח תמוזרביעירמת אלחנן311
28.8א׳ אלולראשוןמשואות312

לועזיתאריךיוםאולםקוד
24.7כ״ה תמוזראשוןמשואות321
28.8א' אלולראשוןרמת אלחנן322

לועזיתאריךיוםאולםקוד
6.7ז' תמוזרביעימשואות331
25.7כ"ו תמוזשנימשואות332

לועזיתאריךיוםאולםקוד
20.7כ"א תמוזרביעימשואות341



מופע קליקרים ירושלים

צביעת קירות
לועזיתאריךיוםאולםקוד
22.6כ"ג סיוןרביעישער השמים211
26.6כ"ז סיוןראשוןאולם אירועים דיוויס212
10.7י"א תמוזראשוןאולם אירועים דיוויס213
26.7כ"ז תמוזשלישיאורליאן214
28.8א' אלולראשוןרמת אלחנן215

צילום וידיאו
לועזיתאריךיוםאולםקוד
20.6כ"א סיוןשניאולם אירועים דיוויס182
21.6כ"ב סיוןשלישיעיריית בני ברק181
26.6כ"ז סיוןראשוןאורליאן183
3.7ד' תמוזראשוןאולם אירועים דיוויס184
6.7ז' תמוזרביעישער השמים185
13.7י"ד תמוזרביעישער השמים186
19.7כ' תמוזשלישיאורליאן187
20.7כ"א תמוזרביעיאולם אירועים דיוויס188
24.7כ"ה תמוזראשוןעיריית בני ברק189
30.8ג' אלולשלישיעיריית בני ברק190

צילום
לועזיתאריךיוםאולםקוד
20.6כ"א סיוןשניעיריית בני ברק161
26.6כ"ז סיוןראשוןעיריית בני ברק162
27.6כ"ח סיוןשנישער השמים163
28.6כ"ט סיוןשלישיעיריית בני ברק164
4.7ה' תמוזשנישער השמים165
5.7ו' תמוזשלישיאורליאן166
11.7י"ב תמוזשנישער השמים167
13.7י"ד תמוזרביעיאורליאן168
18.7י"ט תמוזשניאורליאן169
19.7כ' תמוזשלישימשואות170
25.7כ"ו תמוזשניעיריית בני ברק171
26.7כ"ז תמוזשלישיאולם אירועים דיוויס172
27.7כ"ח תמוזרביעימשואות173
28.8א' אלולראשוןאולם אירועים דיוויס174
30.8ג' אלולשלישיאולם אירועים דיוויס175

מופע אלתור ברגע
לועזיתאריךיוםאולםקוד
10.7י"א תמוזראשוןרמת אלחנן351
12.7י"ג תמוזשלישימשואות352

עיסוי תינוקות
שעהלועזיתאריךיוםאולםקוד
19.611:00כ' סיוןראשוןאולם אירועים דיוויס231
21.620:00כ"ב סיוןשלישישער השמים232
27.611:00כ"ח סיוןשניאולם אירועים דיוויס233
28.611:00כ"ט סיוןשלישיהמרכז לילד ולמשפחה234
29.611:00ל' סיוןרביעיהמרכז לילד ולמשפחה235
5.720:00ו' תמוזשלישיאולם אירועים דיוויס236
6.711:00ז' תמוזרביעיאולם אירועים דיוויס237
12.720:00י"ג תמוזשלישיאורליאן238
18.711:00י"ט תמוזשנישער השמים239
30.811:00ג' אלולשלישיהמרכז לילד ולמשפחה240

ספרות
שעהלועזיתאריךיוםאולםקוד
4.720:00ה' תמוזשניאורליאן191
10.720:00י"א תמוזראשוןרמת אלחנן192
20.720:00כ"א תמוזרביעימשואות193
28.817:00א' אלולראשוןמשואות194
28.820:00א' אלולראשוןמשואות195
29.817:00ב' אלולשניאולם אירועים דיוויס196
29.820:00ב' אלולשניאולם אירועים דיוויס197
30.817:00ג' אלולשלישימשואות198
30.820:00ג' אלולשלישימשואות199
31.817:00ד' אלולרביעימתנ"ס פרדס כץ200
31.820:00ד' אלולרביעימתנ"ס פרדס כץ201

אומנות בציור
לועזיתאריךיוםאולםקוד
19.7כ' תמוזשלישיאולמי רויאל221
20.7כ"א תמוזרביעיאולמי רויאל222
26.7כ"ז תמוזשלישיאולמי רויאל223
27.7כ"ח תמוזרביעיאולמי רויאל224
29.8ב' אלולשניאולמי רויאל225

מופע קליקרים ירושלים
לועזיתאריךיוםאולםקוד
27.7כ"ח תמוזרביעימשואות361



והשנה, גדלנו בהיקף, במקצועיות ובחדשנות:

 10412

27

במספריםאישירגע

מיזמים 14
 של 

רגע אישי 5
 שנות 
פעילות

מעל 

 150,000
 משתתפות 

מרוצות

סדנאות 
מלאות 
בגיוון 

וחדשנות.

ימי תוכן 
פעיל 
והווי 

רצופים 
בעשיה.

9
אולמות 
ברחבי 

העיר בהם 
מתקיימת 
הפעילות.

בונוסים 
יוקרתיים ושווי 
ערך שיפתיעו 
אתכן בסדנאות 

השונות.


