
ח הַדַּעַת הֶסַּ

סְעוּדָה א' בִּ אֲכִילַת עֲרַאי בַּ

שִׁנּוּי מָקוֹם 

ין אוּר הַדִּ בֵּ מָה הַקְדָּ
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כְּשֶׁאָדָם מַחְלִיט שֶׁלֹּא לְהַמְשִׁיךְ לֶאֱכֹל אוֹ לִשְׁתּוֹת עוֹד. 
הוּא מַסִּיחַ – מֵסִיט אֶת מַחְשַׁבְתּוֹ מִלֶּאֱכֹל עוֹד.

כּוֹס אַחַת,

שְׁתֵּי כּוֹסוֹת! 

שָׁלוֹשׁ כּוֹסוֹת מַיִם!

כֵּן, הָיִיתִי צָמֵא מְאוֹד.
חַם הַיּוֹם כָּל כָּךְ!

זֶהוּ? 
שָׁתִיתָ 
לִרְוָיָה?

בְּהֶחְלֵט. גָּמַרְתִּי לִשְׁתּוֹת 
לַשָּׁעָה הַקְּרוֹבָה115.

בְּעֶצֶם אֲנִי שׁוּב צָמֵא! אַף עַל פִּי שֶׁעָבְרוּ רַק כַּמָּה דַּקּוֹת מֵאָז שֶׁשָּׁתִיתִי.

אֲנִי צָרִיךְ
לְבָרֵךְ שׁוּב, 

אוֹ יָכוֹל לִשְׁתּוֹת 
עַל סְמַךְ בִּרְכַּת 

'שֶׁהַכֹּל' שֶׁבֵּרַכְתִּי 
קֹדֶם?

 כְּבָר הִסַּחְתָּ 
עְתְּךָ  אֶת דַּ
מִלִּשְׁתּוֹת.
לָכֵן עָלֶיךָ 

לְבָרֵךְ שׁוּב116.

מַהוּ הֶסַּח הַדַּעַת?

כְּשֶׁאֲנַחְנוּ מְדַבְּרִים
עַל שְׁתִיָּה וְעַל אֲכִילַת עֲרַאי –
לֹא עַל אֲרוּחָה אוֹ סְעוּדָה –
מַסְפִּיק שֶׁהֶחְלַטְתָּ שֶׁאֵינְךָ 
רוֹצֶה לְהַמְשִׁיךְ לִשְׁתּוֹת*. 
וְאָז אֲפִלּוּ אִם כַּמָּה דַּקּוֹת 
אַחַר כָּךְ נִמְלַכְתָּ בְּדַעְתְּךָ 

וְאַתָּה רוֹצֶה לְהַמְשִׁיךְ 
לִשְׁתּוֹת, עָלֶיךָ לְבָרֵךְ שׁוּב.

כְּשֶׁמְּדֻבָּר בִּסְעוּדָה – 
אֲפָרֵט לְךָ בְּעֶזְרַת ה' 

בַּפַּעַם הַבָּאָה.

וְכָעֵת –
מְזֹג לְךָ כּוֹס מַיִם, 
בָּרֵךְ וּשְׁתֵה לִרְוָיָה!

*דעת הגריש"א שבימינו החלטת אדם אינה נחשבת כהיסח הדעת,
        אלא אם חייב להפסיק כגון שמחכה לו מונית וכולי. )על פי 'וזאת הברכה'(

אֲבָל גַּם אֲנִי עוֹמֵד לֶאֱכֹל עַגְבָנִיּוֹת. 
אֲבָרֵךְ וְאוֹצִיא אוֹתְךָ יְדֵי חוֹבַת הַבְּרָכָה.

זֶהוּ, אֲנִי כְּבָר שָׂבֵעַ.
אֲנִי לֹא רוֹצֶה לֶאֱכֹל עוֹד.

גַּם אֶת הָעַגְבָנִיּוֹת הָאֵלֶּה 
אַתָּה יוֹדֵעַ מָה? לֹא תִּרְצֶה לֶאֱכֹל?

בְּכָל זֹאת אֲנִי 
רוֹצֶה לֶאֱכֹל אוֹתָן.

אֲבָל בְּעֶצֶם, כְּבָר הִסַּחְתִּי 
אֶת דַּעְתִּי מֵהָאֹכֶל,

חָשַׁבְתִּי שֶׁלֹּא אֹכַל עוֹד. 
עָלַי לְבָרֵךְ שֵׁנִית!

אַל תְּבָרֵךְ!
בִּסְעוּדָה נֶחְלְקוּ הַפּוֹסְקִים 

אִם הַהַחְלָטָה לְהַפְסִיק 
לֶאֱכֹל, אוֹ אֲפִלּוּ אֲמִירַת 

'בּוֹאוּ נְבָרֵךְ', נֶחְשֶׁבֶת
לְהֶסַּח הַדַּעַת117.

יֵשׁ כָּאן סָפֵק בְּרָכָה. 
עָדִיף שֶׁלֹּא
תֹּאכַל מִן 

הָעַגְבָנִיּוֹת118.

אִם עָלַי לִנְהֹג 
כָּךְ, אָז זֶה מַה 

שֶּׁאֶעֱשֶׂה!

לֹא. עָשִׂיתִי אֶת זֶה כִּי חִפַּשְׂתִּי אֲוִיר. 
אֲבָל אַתָּה יָכוֹל לְנַצֵּל אֶת זֶה כְּדֵי 

לְהַסְבִּיר לִי...

הַכִּסֵּא הַזֶּה 
לֹא נֹחַ! 

בְּעֶצֶם,
הַחֶדֶר כֻּלּוֹ חָשׁוּךְ 

וְלֹא נָעִים!

גַּם הַחֶדֶר 
הַזֶּה חָנוּק!

נִרְאֶה לִי 
שֶׁאֵצֵא לִשְׁאֹף 

אֲוִיר וְזֶהוּ!

מַה קָּרָה לְךָ הַיּוֹם? לָמָּה אַתָּה 
מְשַׁנֶּה מָקוֹם בְּכָל רֶגַע?

שִׁנִּיתָ מָקוֹם
בְּתוֹךְ הַחֶדֶר –
עָבַרְתָּ מִכִּסֵּא

אֶחָד לְמִשְׁנֵהוּ.

שִׁנִּיתָ מָקוֹם
בְּתוֹךְ הַבַּיִת –

עָבַרְתָּ מֵחֶדֶר לְחֶדֶר.

כְּשֶׁאָדָם מְבָרֵךְ בְּרָכָה וְאוֹכֵל 
בְּמָקוֹם אֶחָד וּלְאַחַר מִכֵּן מְשַׁנֶּה 
אֶת מְקוֹמוֹ, הֲרֵי נִפְסְקָה סְעוּדָתוֹ.

לְמַה זֶּה נוֹגֵעַ?
לִשְׁתֵּי שְׁאֵלוֹת:

לְהַמְשִׁיךְ  יוּכַל  הַאִם   .1
הֶחָדָשׁ  בַּמָּקוֹם  לֶאֱכֹל 
עַל סְמַךְ אוֹתָהּ הַבְּרָכָה?

לְבָרֵךְ  יִצְטָרֵךְ  הַאִם   .2
לִמְקוֹמוֹ  כְּשֶׁיַּחְזֹר  שׁוּב 

הָרִאשׁוֹן?

פֵּרוּט הַהֲלָכָה 
אִם שִׁנִּיתָ

אֶת מְקוֹמְךָ –
בְּעֶזְרַת ה' 

בַּפַּעַם הַבָּאָה.

עָשִׂיתָ אֶת זֶה כְּדֵי שֶׁאוּכַל לְהַתְחִיל 
לְהַסְבִּיר לְךָ מַהוּ 'שִׁנּוּי מָקוֹם'?

שִׁנִּיתָ מָקוֹם בִּיצִיאָה מֵהַבַּיִת אֶל הַחוּץ.

לְדַעַת הַ'בֵּית יוֹסֵף': שִׁנּוּי מָקוֹם 
הוּא הֶפְסֵק גָּמוּר וְהוּא חָמוּר 

מֵהֶסַּח הַדַּעַת.
לָכֵן, כְּשֶׁחוֹזֵר לִמְקוֹמוֹ הָרִאשׁוֹן 
עָלָיו לְבָרֵךְ בְּרָכָה אַחֲרוֹנָה עַל 

אֲכִילָתוֹ הָרִאשׁוֹנָה, וְרַק אָז 
לְבָרֵךְ שׁוּב בְּרָכָה רִאשׁוֹנָה

)אִם רוֹצֶה לְהַמְשִׁיךְ לֶאֱכֹל(**. 

אִמָּאלֶה! 

תֵּצְאִי 
כְּבָר!

צִפּוֹר!

אִם הִיא
לֹא יוֹצֵאת – 

אֵצֵא אֲנִי!

הַשֶּׁטַח פָּנוּי. 
אַתָּה יָכוֹל לַחְזֹר 
וּלְהַמְשִׁיךְ לֶאֱכֹל 
אֶת הַיּוֹגוּרְט שֶׁלְּךָ!

כִּי אָדָם שֶׁשִּׁנָּה אֶת מְקוֹמוֹ בְּאֶמְצַע אֲכִילָתוֹ* –
אֵינוֹ יָכוֹל לְהַמְשִׁיךְ לֶאֱכֹל כְּשֶׁחוֹזֵר לְבֵיתוֹ, 

אֶלָּא אִם כֵּן יְבָרֵךְ שׁוּב124.

לֹא. אֵינֶנִּי יָכוֹל 
לְהַמְשִׁיךְ לֶאֱכֹל,

בִּגְלַל הַצִּפּוֹר 
שֶׁהִסִּיחָה אֶת 

דַּעְתֵּנוּ?

לֹא מַמָּשׁ,
אֶלָּא בִּגְלַל שִׁנּוּי הַמָּקוֹם.

לְדַעַת הָרַמָ"א:
שִׁנּוּי מָקוֹם מֻגְדָּר כְּהֶסַּח הַדַּעַת, 

וְלָכֵן יֵשׁ לִשְׁנֵיהֶם אוֹתוֹ הַדִּין. 

כְּשֵׁם שֶׁבְּהֶסַּח הַדַּעַת יֵשׁ לְבָרֵךְ שׁוּב בְּרָכָה רִאשׁוֹנָה, כָּךְ בְּשִׁנּוּי 
מָקוֹם – אִם רוֹצֶה לְהַמְשִׁיךְ לֶאֱכֹל עָלָיו לְבָרֵךְ שׁוּב בְּרָכָה רִאשׁוֹנָה.

וְהַבְּרָכָה 
הָאַחֲרוֹנָה? 

מָתַי יֵשׁ 
לְבָרֵךְ
אוֹתָהּ?

*מה נחשב לשינוי מקום יפורט בהמשך.
**בדין זה רבים מבני ספרד פוסקים כדעת הרמ"א משום ספק ברכות. 

דִּין שִׁנּוּי מָקוֹם אֵינוֹ שָׁוֶה בְּכָל הַבְּרָכוֹת, כְּפִי שֶׁנִּרְאֶה בַּהֶמְשֵׁךְ.

הַבְּרָכָה הָאַחֲרוֹנָה תּוֹצִיא  
אֶת הָאֲכִילָה הָרִאשׁוֹנָה 

וְגַם אֶת הַשְּׁנִיָּה.


