
בס"ד

...שֶׁתְּחוֹנֵן אוֹתִי וְאֶת אִישִׁי וְאֶת כֹּל 
יִשְׂרָאֵל  וּלְכָל  לָנוּ  וְתִתֶּן  קְרוֹבַי, 

וְתִזְכְּרֵנוּ  וַאֲרֻכִּים,  טוֹבִים  חַיִּים 
וְתִפְקְדֵנוּ  וּבְרָכָה,  בְּזִכְרוֹן טוֹבָה 

וְתַשְׁכֵּן  וְרַחֲמִים,  בִּפְקֻדַּת יְשׁוּעָה 
וּבְנֵי  בָּנִים  לְגַדֵּל  וְזַכֵּנוּ  בֵּינֵינוּ,  שְׁכִינָתְךָ 

אֱלֹקִים  יִרְאֵי  ה'  אוֹהֲבֵי  וּנְבוֹנִים  חֲכָמִים  בָנִים 
אַנְשֵׁי אֱמֶת זֶרַע קֹדֶשׁ, בַּה' דְּבֵקִים וּמְאִירִים 

אֶת הָעוֹלָם בְּתּוֹרָה וּבְמַעֲשִׂים טוֹבִים 
הַבּוֹרֵא.  עֲבוֹדַת  מְלֶאכֶת  וּבְכָל 
בִּזְכוּת שָׂרָה  תְּחִנָּתִי  אָנָּא, שְׁמַע אֶת 
וְהָאֵר  אִמּוֹתֵינוּ,  וְלֵאָה  רָחֵל  וְרִבְקָה 

וְהָאֵר  וָעֶד,  לְעוֹלָם  יִכְבֶּה  שֶׁלֹּא  נֵרֵנוּ 

פָּנֶיךָ וְנִוָּשֵׁעָה. אָמֵן.

אל

 הנער הזה
 התפללתם

הוא היה רחוק, רחוק מאד. 

אבל בזכותך – הוא שב.



הוא מתרחק, מנוכר, בועט.

את חוששת מהשידוכים של הילדים 

ומההשפעה שלו עליהם

מרגישה רגשות אשמה, התקשורת איתו נתקעת

הוא מתרחק עוד יותר...

האם יש דרך חזור?

לא מצליחה לישון בלילה 

בגלל המתבגר שלך?

הוא נמצא במקומות רחוקים ואת 

לא יודעת איך להוציא אותו משם?

הוא סובל, המשפחה סובלת אבל את 

לא מוצאת דרך ממשית לעזור לו?

 לא מאמינה שהגעתם למצב בו 

המתבגר שלך מחוץ למסגרת?

 לא משנה כמה אתם מנסים – 

הוא מסרב לשתף פעולה?

כל שיחה איתו מובילה לוויכוח 

וכבר אין לכם עליו שליטה?

 ניסיתם כל כך הרבה טיפולים/יועצים/עסקנים 

אבל הוא עדיין מרוחק ומנוכר לכם ולדרך המלך?

לא מצליחה  לצאת
 ממעגל האימים?
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 ומה אם היו אומרים לך...

שגם את יכולה

לעזור לו להיברא מחדש
בעזרת כלי עוצמתי שייתן לך את האפשרות-

לרדת לשורש הבעיה ולמקור התקיעות והמצוקה שלו,

לקבל אותו כמו שהוא, 

בלי תנאי ועם יכולת התמודדות מול מעשים חוצי גבולות,

לשקם את מערכת היחסים שלו עם הסביבה ועם הדרך.

לעצב אותו מחדש ולחבר אותו לעצמו, אל המשפחה ואל בורא עולם,

להחזיר אותו אל דרך המלך הסלולה-

וכל זאת – גם ללא שיתוף פעולה שלו, 

בכוח המחשבה בלבד!
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נעים מאד,

שמי דרורית ברון,

מפתחת 'גישת סוד האמון', מחנכת ויועצת עם ניסיון של מעל לשלושה עשורים, 

עם מומחיות ייחודית בסיוע מוביל תוצאות, להורים או מחנכים העוסקים עם נוער 

בסיכון, אשר מעוניינים ליצוק חוסן נפשי ורוחני במתבגר ולחדש את התקשורת 

עימו בצורה זורמת ופתוחה – וכל זאת בכוח המחשבה בלבד.

במשך עשרות שנים, עוד בהיותי מחנכת ויועצת בית ספר – צברתי  ידע מקיף 
של שיטות טיפול שונות ומוכרות, וכאשר נחשפתי לקשיים המהותיים שמונעים 

מהמתבגר לקבל טיפול מיטיב בגלל אי רצון לשיתוף פעולה או כתוצאה משיטות 

הנוסחה  את  לפצח  כדי  חיי  את  להקדיש  החלטתי  אפקטיביות–  לא  טיפול 

שתביא בס"ד פתרון לכל אותם נערים ונערות שלא מוצאים את עצמם, והוריהם 

שניצבים מנגד חסרי אונים ומעש.

סוד האמון, המבוססת  גישת  ופיתוח של  מעל לשש שנים השקעתי בלמידה 

נוספים מאנשי  וכלים  ועל מגוון שיטות  על השיטה של הגב' צביה טוקצ'ינסקי 

חינוך ורבנים ידועים. השיטה המשולבת, ברוך השם הוכיחה את עצמה בשטח. 

עשרות נערים ונערות בסיכון מצאו את הדרך הביתה, בעזרת כלים מחשבתיים 

שינוי  שחווה  לנער  בנוסף  כאשר  זמן.  ולאורך  בעקביות  ההורים  יישמו  אותם 

מהותי בעקבות ההנחיה שקיבלו ההורים – כל תפיסת המציאות הביתית עברה 

שינוי מהותי לטובה.

שאף  מה  את  לעשות  ומצליחים  בשטח  שמתחוללים  המדהימים  השינויים 
טיפול אחר לא הצליח, גורמים לכך שהורים ומחנכים שואלים אותי: "איפה היית 
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עד היום?" פתאום הם מסוגלים להבין מה עובר על הנער המתמודד שלהם, 

מה קרה לו ומדוע, מה הוא חווה בתוך מערכת הקשיים שלו, ואיך הם כהורים 

יכולים להכיל אותו בלי תנאי, לקבל אותו כמו שהוא – ועם זאת להציב לו גבולות 

איתנים ולבנות לו את האישיות.

אני מאמינה, שלא משנה כמה טעויות ביצע הנער שלכם, ולא משנה כמה רחוק 
הוא הלך – לכם, כהורים, מורים או מחנכים, וכמבוגר האחראי בשטח – יש את 

היכולת להעצים את הנער המתקשה, להאמין בו, לתת לו כלים לשיקום, ובסופו 

של דבר להוציא אותו – מגלות לגאולה.

את התפקיד שלי אני מבצעת מתוך תחושת שליחות עמוקה, וידיעה שבמקרים 

רבים הטיפול הוא המוצא האחרון עבור הילד וההורים, שיזכו בעזרת ה' לראות 

ללא   – וזאת  להיבנות,  שמתחילה  חיובית  ותקשורת  בשטח  מהירות  תוצאות 

שיתוף הפעולה של הנער ובכוח המחשבה בלבד.

השיטה והכלים המעשיים מבוססים על עקרונותיהם של גדולי עולם כמו הגר"א, 

רבנים  של  נלהבות  להסכמות  גם  וזכתה  ועוד,  חיים שמואלביץ  ר'  הסטייפלר, 

ואנשי מעלה בדורנו, אשר עברו על החומרים, נוכחו בתוצאות ונתנו את תמיכתם 

וברכתם החמה.

מתפללת להמשיך להיות השליחה לנערים ונערות שהלכו רחוק, אבל עוד ישובו 

קרוב מאד לביתם, לעצמם ולדרך אבותם, בזכותך.

דרורית ברון

קן לתקשורת בונה
ריפוי מערכות יחסים בגישת סוד האמון
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סוד האמון 
 זו שיטה מעשית, שמשולבת בהשקפות יהודיות טהורות, 

בדרך התורה ועל פי המסורת, 

בתהליכים מרפאים שהוכיחו את עצמם.

עבודת האמון כוללת תהליך מובנה, יסודי ועמוק, שמחולל שינוי משמעותי,

ומוביל בס"ד את המתבגר לדרך המלך. זה בדוק.

מה בשבילכם מבית "קן לתקשורת בונה"?

  תהליכי ליווי 
אישי להורים

 הרצאות וסדנאות 
לצוותות חינוכיים
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 תהליך ליווי אישי להורים
יצירת קן לתקשורת בונה 

העמדת גבולות
בצורה חכמה, בוטחת 

ברורה וערכית

 חיזוק הכוחות והחיובי 
אצל המתבגר

מתוך אמון פנימי ועמוק שמוביל 
לתוצאות

שימור תוצאות
השינוי כבר בפתח? הערפל מתבהר?  דברים מתחילים לשוב למקומם? 

 עכשיו לומדים כיצד לשמור על כל הטוב הזה ולשמר את התקשורת 
פתוחה, בריאה ומיטיבה.

ירידה לשורש הבעיה
והבנת הגורם שגרם למתבגר 

להתרחק מאתנו ומהדרך.

קבלה, הבנה והכלה
 שלנו, של המתבגר, 
של הקושי והכאב.

תרגול עקבי
ומחולל פלאים

 של עבודת האמון

 הנחלת ערך עצמי 
אמיתי למתבגר

ללא תלות במעשים ובתוצאות

1

5

2

6

3

7

4
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התהליך כולל:

 פגישות פרונטליות,
  פנים אל פנים כדי ללבן,
  לדייק ולהשיב אל הלב.

 תרגולים לאימון, 
 כי תרגול והטמעה 

 הם הבסיס להצלחה בס"ד.

 ליווי ותמיכה טלפוניים, 
 כדי שתרגישו ותדעו שיש לכם 

 כתף תומכת בכל התהליך.

    כלים לתרגול ודפי עבודה
  להטמעת השיטה 
בחיי היום יום שלך 

 פולדר מקורות וסיכומים, 
 כדי שהחומרים יישארו איתכם 

 בכל זמן, ותוכלו להעמיק 
ולשוב אליהם תמיד.

קו תוכן מתחדש בכל שבוע, 
המגיש מגוון עוצמתי של כלי 
עבודה, שיעורים מרתקים, 
חיזוקים ומעטפת לשימור 

ותיחזוק התוצאות שלכם לנצח!
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לכל שאלה יש תשובה!

יכול להיות שהטיפול שלך באמת יוכל לעזור. אבל... המתבגר שלי מסרב להגיע למטפלים/יועצים ורבנים למיניהם!

מתסכל, אין מה לומר... אבל המיוחד בגישת סוד האמון הוא, שאין צורך בהגעה אקטיבית של המטופל בשטח. כל עוד אתם הוריו, או 

מחנכיו – נמצאים בתהליך הדרכה וטיפול, בכח המחשבה בלבד – בעזרת ה' יתחולל השינוי הרצוי והמפתיע.

יש כל כך הרבה שיטות וטיפולים היום... CBT, NLP, פסיכותרפיה, למה דווקא גישת סוד האמון?

גישת סוד האמון נותנת לא רק תוצאה – אלא גם כוח לתהליך. וכבר שנים ובאינספור מקרים היא מוכיחה את עצמה עם תוצאות בשטח, 

בלי מידי הרבה דיבורים, תאוריות או ניסיונות. זו גישה שמבוססת על פי דרך התורה באופן מובהק ועם הסכמות רבנים, והיא תחולל 

בחייכם שינוי לטובה – לא רק לגבי המתבגר, אלא לגבי כל תפיסת החיים בכלל, ותהפוך את הבית שלכם לקן חמים, עם תקשורת בונה.

אנחנו טיפוסים שפחות מאמינים במיסטיקה ובהשפעות מחשבתיות... זה מתאים גם לי?

בתוצאות מוכחות בשטח אתם כן מאמינים? אתם לא הראשונים שמוצאים את עצמם מתקשים להתחבר לרעיון. אבל בסופו של דבר, כל 

אילו שלפנייך – ניסו וחוו הצלחה אדירה ושיקום נפשי, רוחני ומשפחתי של הבן שלהם. לא תיתנו לו ולכם את ההזדמנות הזו?

האם גישת סוד האמון תעזור לי נקודתית רק מול המתבגר?

אמנם, המטרה הראשונית והמרכזית שלך תושג, ובעזרת ה' הנער יחזור למוטב. אבל אתם תקבלו מתנה ענקית – תפיסת חיים מזוקקת, 

טהורה, נקיה וכזו שמאפשרת לחיות מתוך שלמות עצמית, ולגדל את ילדיכם עם כלים שיאפשרו להם לצמוח ולהצליח מבפנים.
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ישיבה  ראש  דלהלן  השורות  בראש 
וחי  רבות,  שנים  בחינוך  עוסק  אשר  מהדרום, 

כל  שמלווים  והלבטים  הקשיים  ואת  ההתמודדויות  את 
הניסיונות  אשר  האחרונות,  השנים  בתקופת  ובעיקר  צעיר,  נער 

הגדול.  לצערנו  והולכות  גוברות  רח"ל  נוראה  טומאה  לעולם של  והחשיפה 
מוסיפים  לא  אשר  משלנו,  בתים  בהרבה  שקיימים  מהמתח  לקשיים  בנוסף 
בלשון המעטה, כלים ויכולות לנערים צעירים להתמודד לבדם. וכך הנני מלווה 
הקשיים  כל  עם  פחות  וחלקו  יותר  מוצלח  חלקו  רב,  ניסיון  עם  יקרים  נערים 

הכרוכים בענין.

יש  זה  באופן  כאשר  האמון'',  ''סוד  שנקרא:  לנושא  התוועדתי  כשנתיים  לפני 
כוח  ע"י  ב''שלט רחוק'' פשוטו כמשמעו,  ולבנות בחור  אפשרות לטפל, לחזק 

המחשבה ומבלי שהמטופל אמור לדעת על כך.

הסוד הנ"ל התגלה לי ע"י הגב' ד. ברון שתחי', ממנה שמעתי על העניין וביררתי 
אותו, ולאחר שבדקתי את המקורות והוברר לי לענ"ד שהכול לקוח ממקורות 
קדושים כחז"ל ורבותינו זיע"א, ואין בפי די מילים לבטא את הבשורה המדהימה 
ועוגן  גדול  אור  כאן  מתגלה  נמצאים,  אנו  בו  הגדול  החושך  כשבתוך  הזאת, 
הוריהם  ולחיק  שבשמים  אביהם  לחיק  יקרות  נפשות  להשיב  נרחב  הצלה 

ומוריהם בס"ד.

בכל  בקשיים  נתקל  אשר  ומחנך  הורה  לכל  הנ"ל,  כל  לאור  החמה  המלצתי 
וביטחון עצמי מעורער,  ומוטיבציה, חוסר אמון  מיני שטחים של חוסר תפקוד 
התמכרויות שונות ותלות – לפנות לגב' ברון תחי' ולרכוש את הכלי המדהים הזה 
ופשוט להתחיל לעבוד עימו. להביא מה שיותר לתודעתם של הורים מתמודדים 
ושגילוי נפלא זה הוא בשורה גדולה  וליישם אותו,  ולשדלם ללמוד את הדבר 

לעולם!!!

בברכת הצלחה וברכה לכל מי שישמע לעניין ויראה בעצמו גילויים וחידושים 
נפלאים, בס"ד יזכה לגדל ילדיו ותלמידיו בצורה בריאה ואיכותית כרצון הבורא 
יתברך שמו – אמן.

הסכמות מגדולי ישראל שליט"א
 המלצה מהרב מאיר קסלר שליט"א�

המלצת ראש ישיבה מהדרום רב ואב"ד מודיעין עילית�
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 המלצה מהרב ראובן אינדורסקי שליט"א 
ר"י היכל טוביה בבני ברק

בס"ד בדר"ח תמוז תשפ"ב

הנני להודיע בשער בת רבים כי בדקתי את החומר אותו מלמדת 
הגב' ד. ברון תחי' הנקרא עבודת אמון – מדריך להורים לנוער 
מתבגר ומתמודד, ונוכחתי שהתוכן והרעיון לקוחים מדברי חז"ל 
מובאות  בו  ואין  זיע"א  ואחרונים  ראשונים  ומרבותינו  הקדושים 

ממקורות זרים ח"ו.

חשוב לציין שהבשורה המיוחדת וכפי הידוע גם הבלעדית לדרך 
זו, בעיקר במקום בו קשה לחדור ללב הנערים והנערות באופן 
אישי, ובדרך זו אפשר בעקיפין לתקן ולהועיל ולבנות נדבכים, ע"י 
הוצאה מהכוח אל הפועל באישיותו של המטופל ולתקן עיוותים 
שנוצרו, בצורה אחראית ואמינה, וכל זאת מבלי שהמטופל יודע 
וייעול  לתיקון  עצומה  בשורה  זה  בדבר  לענ"ד  ויש  העניין.  מכל 
הבעיה הקשה והכאובה כל כך שדורנו הקשה חווה בצורה כ"כ 

נפוצה וכאובה ה"י.

ידוע לי בברור כי דרך טיפול זו הצילה נערים ונערות רבים/ות מרדת 
שחת החזירה בנים לחיק משפחותיהם ולחיק אבינו שבשמים.

גם לי אישית ניסיון בעניין זה שמועיל ופועל גדולות ונצורות.

הנני לברך לכל מי שזקוק לעזרה ותושייה בעניינים הללו, וינהג 
עפ"י ההדרכה הנ"ל ויראה בס"ד הצלחה מופלאה בכל העניינים.

ובעה"ח ראובן אינדורסקי 
ראש הישיבה

הסכמות מגדולי ישראל שליט"א
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הורים מספרים:

מנוחה:

היו לי התמודדויות מכל הכיוונים, וכיום אני חבה לדרורית את חיי 

ואת כל המשפחה שלי.

לצערי הילדים ניתקו קשר ובזכות התהליך עם דרורית הכל חזר 

למצב הכי טוב שיכול להיות, זה ממש בניה לדורות!

דרורית נתנה לי כח לתת אמון ואהבה ללא תנאי, וזה כבר בונה 

הוא מתנה-  דרורית  ואני מרגישה שהתהליך עם  את הבן אדם, 

אוצר!

אני מכירה עוד נשים שלמדו את השיטה הזו, אבל אצל דרורית 

זה בצורה מאד יישומית, לא תיאורטית. אני אישית מכירה ילדים 

שירדו מהדרך- וחזרו בזכות דרורית!

אחרי שלוש פעמים ראיתי שינויים שאי אפשר להאמין! 

ועוד משהו חשוב שלי אישית מאד עזר:

אצל דרורית מתחילים לראות תוצאות מיד! זה יעיל הרבה יותר 

הרגשתי  חודשים  כמה  אחרי  אחרות,  ושיטות  טיפולים  מהרבה 

ממש כאילו יצאתי מטיפול נמרץ... 

תמר משתפת:

דברים  המון  חוויתי   CBT, NLP יש  רגשים,  טיפולים  מיני  כל  "יש 

ושפכתי המון כסף על כל מיני טיפולים עד שהגעתי לדרורית. 

בשיטה של דרורית יש משהו מאד אמיתי וחודר לעומק שבכל 

אני  שבו  הספר  בבית  הורים  באסיפת  שאפילו  ועובדה,  יהודי. 

מלמדת -  נתתי טעימה מהשיטה של דרורית, ואימהות ניסו בבית 

גדולי  של  גישה  זו  ואמיתי,  נכון  שזה  מרגישים  שינוי.  ראו  ופשוט 

ישראל.

שלי  הנכדים  אחד  בשביל  וכלתי  בני  את  גם  לדרורית  שלחתי 

להשקיע  שצריך  תהליך  זה  ב"ה!  בשטח  שינוי  רואים  ואנחנו 

זה  ועם הליווי של דרורית  ביום, להכניס לשגרה,  בו כמה דקות 

אפשרי ועושה שינויים אמיתיים.

כי כשמתחילים תהליך ליווי עם דרורית זה לא משפיע רק עליך, 

אלא על כל הסביבה, על האמא, על הבית, ועל שאר המשפחה.

אחרי שמגיעים לדרורית לא צריך לפנות לעוד מטפלות! זו תחנה 

סופית בעז"ה.

 ומכאן מתחילים לחיות בצורה בריאה ועם מערכת יחסים בריאה 

ותקינה!!"
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שושנה מספרת: 

מודרך  דמיון  היה  זה  מדהימה.  אישה  היא  ברון,  דרורית  אצל  טיפלתי 

וחשיבה חיובית לפי מקורות היהדות, זאת עבודת אמון דרך דמיון מודרך 

וחשיבה חיובית.

יש לי בן, בן 20 והוא ניתק את הקשר לסירוגין, אנחנו גרושים והילד גר 

אצל אביו.

הייתי מתקשרת אליו והוא היה מנתק עלי, מזלזל, מדבר אלי בצורה לא 

ולא  בשבתות  אלי  מגיע  לא  גם  בפאלפון,  לי  עונה  תמיד  ולא  מכובדת, 

באמצע השבוע להתארח.

בעקבות עבודת האמון ראיתי שינוי משמעותי אחרי הפגישה הראשונה, 

בצורה  אלי  ודיבר  אלי  והתקרב  אלי  התקשר  הילד  ברון,  דרורית  אצל 

מכובדת, ואמר לי שהוא רוצה להגיע לבקר אותי והוא מתגעגע אלי.

לי  שנתנה  שהעבודה  וראיתי  הילד,  של  לתגובה  הופתעתי  שאני  כמובן 

דרורית עובדת מאד מהר... כמובן שהלכתי לפי ההוראות שהיא נתנה לי 

והרגשתי שזה עובד.

אני ממליצה לכל אחת להתחיל ללמוד את העבודה אצל דרורית ברון, 

וכדאי לכם לא להסס, לא תפסידו! היום אני מאד מאושרת שבני בקשר 

טוב איתי, ומגיע לבקר אותי בתדירות גבוהה, וכמובן משתתף ומתייעץ 
איתי בהרבה דברים שהוא רוצה לעשות, וזה דבר שלא היה קיים קודם.

מאד  מכתב  לי  וכתב  מכובדת  מאד  מתנה  לי  קנה  בני  הולדתי  ביום 

הכרת  הביע  הלב,  ובגילוי  הפתיחות  ברמת  אותי  מרגש שהפתיע  מאד 

הטוב לכל מה שנתתי לו – ממש קסם של מכתב. וגם ראיתי אצלו שינוי 

ברוחניות, אני ממליצה על דרורית ברון, ואני בטוחה שתהנו ותשיגו את 

המטרה שלכם. היא אישה מדהימה, ויודעת ללמד את כל השיטה של 

דמיון מודרך וחשיבה חיובית.

בת שבע משתפת:

"בעקבות קושי עם המתבגר שלי היינו במצוקה אמיתית. אבל אני לא 

ויתרתי.

שנים ניסיתי כל מיני פתרונות, טיפולים, ייעוצים, רבנים... לא נחתי ולא 

שקטתי, אבל הקושי רק הלך והחריף. באו מים עד נפש ואז הרב שלח 

אותנו לדרורית. בהתחלה אנשים ייאשו אותי- "כל כך הרבה שנים את 

חושבת שישתנה פה משהו?" אבל דרורית מהפעם הראשונה שנפגשנו 

נתנה בי כזה כח! מבט יהודי טהור, נטעה בי תקווה ואמונה.

המומה-  כך  כל  הרגשתי  הבריאה.  מפלאי  אחד  היא  שלה  השיטה 

יכול להיות שאנחנו יהודים ולא ידענו את זה עד היום?... השיטה  איך 

מבוססת על המקורות שלנו!

ועבודה בשיטה של דרורית, הבית שלי  תוך כמה חודשים של תרגול 

השתנה בצורה מדהימה, השינוי קרה שלב אחר שלב והשפיע לי על 

כל הבית. זה מבט נכון שהוא פשוט הצלה!

יש כל מיני פסיכולוגיות ושיטות, חלק לא עוזר או לא מחזיק מעמד. ופה, 

מהמפגש הראשון - הרגשתי שיש משהו אמיתי, בנוי, כמה דרגות מעל, 

ויש לי ניסיון מר ולא פשוט עם הרבה שיטות טיפול.

התחלתי לראות את השינויים בפסיעות קטנות כבר מהמפגש הראשון.

כשעבדתי כל שבוע בצורה יסודית לפי ההנחיות של דרורית- אז ראיתי 

את השינוי מגיע בענק.

התהליך הזה שווה כל שקל ושווה פי מיליונים, כל מחיר שבעולם!!"
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חני, אמא לנערה חרדתית:

לגברת דרורית ברון המיוחדת!

זאת  מה  האמת.  את  ידעתי  לא  כנראה  אליך,  שהגעתי  לפני 

האנשים  רוב  כמו  חשבתי   – מקום  שהוא  שבאיזה  אומרת? 

בעולם, נהגתי והתנהגתי כמו המוסכמות של כולם וחשבתי שזה 

הנכון והברור.

אך לאחר ששמעתי אותך הרגשתי פשוט בן אדם אחר: חושבת 

אחרת, פועלת אחרת ומרגישה הרבה יותר שמחה וברורה עם 

עצמי ועם הזולת.

הרגישה  אך  ב"ה,  חכמה  מאד  ילדה  ה-11  בת  המתוקה  ביתי 

כעס  של  התפרצויות  מתחים,  חרדות,  מאד:  ארוכה  תקופה 

שמטבע  כיוון  ריטלין,  לה  לתת  לי  המליצו  גם  בנוסף,  ותסכול. 

לה  ניסיתי לתת  הייתה מספיק קשובה בשיעורים.  לא  הדברים 

בהכוונת נוירולוג, אך המצב רק החמיר – בנושא החרדות.

לא ידעתי מה לעשות. כבר הזמנתי תור לטיפול בחרדות אבל 

זה עדיין לא יצא לפועל,  כי ה' ברחמיו שלח לי אותך בהשגחה 

פרטית מופלאה, והתחלתי את התהליך יום יום, עם הרבה אמונה 

ואמון, מתוך ידיעה ברורה שזה הדבר הנכון ביותר לעשות. וכך, 

לאחר 3 חודשים בערך, ניגשת אלי ביתי ואומרת לי: "אמא, אני 

רגועה,  יותר  הרבה  מרגישה  אני  אבל  קרה,  מה  בדיוק  יודעת  לא 

משוחררת, פחות מפוחדת, יותר יציבה". וכן בבית בכל ההתנהלות 

שלה זה הורגש.

שלך,  ההכוונה  לפי  המעשית  העבודה  עם  הלאה  ממשיכה  אני 

והפרס הגדול הוא, שזה בא לי לשימוש בעוד תחומים, כמו: בעבודה, 

בביה"ס עם התלמידות וכשיש קושי עם תלמידה מסוימת. זה עוזר 

לי לראות בכל אחת את הנקודה האמיתית שלה בלי קשר למעשים, 

וזה בא לעזרתי בכתיבת הערה חיובית לכל תלמידה בתעודה.

אני ממליצה בכל פה לקחת את העבודה המעשית הזו בשתי ידיים, 

היא  האמת,  דרך  זוהי  אכן,  לטובה.  שינויים  הרבה  בעז"ה  ולראות 

מוכיחה את עצמה יותר מכל טיפול אחר בס"ד.

ולך דרורית אני מודה מכל הלב, שהיית שליחה נאמנה להביא אותי 

בני  לעוד הרבה  ולסייע  לעזור  ומברכת אותך שתזכי  למקום הזה, 

אדם מתוך בריאות ושמחה בכל אשר תפני תצליחי בעז"ה.

מודה ומעריכה מאד

 ח. כהן

 נ.ב. אשמח להמליץ לכל המעוניין

0527693984
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ר. אמא לנוער מתמודד

כאמא לכמה נערים מתמודדים, 

חוויתי כאבים וקשיים עצומים, שפשוט קשה לי להזכר בהם.

לאחר נסיונות טיפול שונים, ארוכים ומייגעים, שכשלו, התוודעתי 

לגב' ברון תחי' ולכלי המיוחד, שלימדה אותי - עבודת האמון! 

כוח  ע"י  האדם,  נפש  את  לבנות  מדהים, אשר מאפשר  כלי  זהו 

המחשבה, בלי שידע על כך כלל.

התחלתי להפעיל את הכלי המופלא הזה, על חלק מהילדים ותוך 

תקופה קצרה חלו שינויים משמעותיים בתפקודם ובהתנהגותם.

ודכאון, התחיל  וסבל מחרדה  מנותק ממני  הילדים, שהיה  אחד 

להתקרב אלי ומצבו הנפשי השתפר פלאות! הוא חזר להתחבר 

איכותי  בקשר  להיות  שחזר  וכמובן,  מצוות.  ושמירת  לרוחניות 

וחם עם הוריו. 

ילד אחר,  שהתקשה ליצור קשר של נישואין, מצבו השתפר לאין 

ערוך וכיום נשוי באושר, סיפוק ושמחה.

בריא  לתפקוד  המוטיבציה  את  עוררה  שעשיתי  האמון  עבודת 

ובעיקר את הקשר החיובי להורים ולהקב"ה לשמחתנו ולאושרנו.

אני ממליצה בכל פה, שבכל משבר, בעיה וקושי בחינוך הילדים, 

וללמוד את הכלי המדהים של האמון, שראיתי בו המון  לפנות 

שקיים  הרבים,  את  וליידע  אותו  להפיץ  בס"ד,  והצלחה,  ברכה 

כזה כלי.

ובפרט, שהבשורה הגדולה היא, שהתוצאות המבורכות מושגות, 

מבלי שמושא העבודה, יודע על כך ואין צורך כלל בשיתוף הפעולה 

שלו ובהסכמתו. דבר שכ"כ קשה להשיג ברוב המקרים. 

בברכת הצלחה לכל אשר יפיץ את הבשורה הזו " להשיב לב בנים 

על אבותם" ולקרב את גאולת הפרט והכלל.

שרה משתפת:

לכבוד הגברת דרורית ברון, היקרה, המסורה והחמה עד מאד!

בני בן ה-10, הבכור מתוך 6 ילדים כ"י, כבר משהיה קטן ניסה אותנו בכל 

מיני התמודדויות מאתגרות.

אחר,  לצבע  להחליף  ביקש  רגע  כל  לשוקו,  קש  כשביקש  לדוגמא, 

בכה  כעס,  הוא   – יותר  הסכמתי  לא  החלפה  ניסיונות  כמה  וכשלאחר 

והתעצבן.

שפשוט  עד  הציק  הרביץ  בגינה,  ילדים  על  חול  שפך   – יותר  כשגדל 

התביישתי לצאת עם ילדי לגינה.

מגיל 6 לקחתי אותו לאבחונים מסוגים שונים, במקביל לקבוצת הנחיית 

הורים, שם נאמר לי לגביו שכל מה שהוא עושה זה כדי למשוך תשומת 

לב והוא רוצה לראות כמה אני חזקה ממנו והוא נמצא במאבק כוח מול 
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ההורים, ולא צריך להתרגש מכך. ונתנו לי כמה כלים ועצות שלא 

עזרו, ובסוף שוב הכול התפוצץ והילד המשיך בשלו.

באופן  לי שהילד מתנהג  להגיד  לי מהת"ת  קראו  ג'  כיתה  בסוף 

חריג, יותר ממה שהיה עד היום וביקשו שאתן ריטלין – ונתתי.

לא אשכח את אותה שבת שהכריז: "אני רוצה להתיוון". בתחילה 

ולא ידעתי את נפשי מרוב  נבהלתי, אך הבנתי שחסר לו משהו, 

סבל ותסכול ורציתי מאד מאד לעזור לו.

כך נמשך המצב עוד כמה שנים עד גיל 10.

ואז, יום אחד שכמעט נשברתי )יהודי אף פעם לא מתייאש(, צעקתי 

לה' שיעזור לי ויכוון אותי לדרך הנכונה והטובה כיצד לעזור לילד. 

ובס"ד מופלאה הגעתי לגב' דרורית ברון, ממנה למדתי את סוד 

האמון – כלים מעולים שמעולם לא שמעתי עליהם. לאחר חודש 

הסימפטומים  כותבת,  שדרורית  כפי  האמון  בעבודת  שהתחלתי 

החריפו – הילד ניסה אותנו שוב ושוב כדי לראות אם אני אוהבת 

אותו באמת. מצבו החמיר עד למאד – הוא הפיל עוגות שחתכתי 

שונא  אני  "אמא,  צעק:  השבתות  ובאחת  מנות  למשלוחי  יפה 

אותך!".

כמעט נשברתי, אך דרורית הרגיעה אותי מאד והנחתה אותי איך 

להגיב. ותקופה קצרה אחרי הילד נרגע. כשבעלי פגש את הרב'ה 

ריטלין?  לוקח  שהוא  נכון  אותו:  שאל  הוא  חודשיים,  לאחר  שלו 

חחח – ממש לא! הילד רגוע רגשית! הוא מקבל את המזון הרגשי 

דרך עבודת האמון שאני עושה עליו, וזה הריטלין הכי מושלם!

יום,  ועוד  ויום  אצלו,  להתעורר  התחילו  הטובים  הכוחות  וכך 

והבית שלנו נהפך ל: "בוקר טוב, מעוררים פה את הכוחות הטובים 

שנרדמו".

על  לילדים  להעיר  במקום   – הכוחות"  ב"שפת  מדברים  פשוט 

מעשיהם השליליים, מעוררים את הכוחות הטובים ומתחילים לראות 

השליליים  הכוחות  את  אוטומטי  באופן  מזיז  וזה  טוב,  רק  ולחוש 

החוצה.

פשוט  מתעלמים!   – שליליות  התנהגויות  רואים  אופן  וכשבכל 

עם  כליל  שהפסקנו  )כמובן  להיבהל  לא  לראות,  לא  משתדלים 

תודות  ובהרבה  בס"ד  ואז  טובה(  חלקה  כל  שהורסת  הביקורת 

חודשי   4 לאחר  בס"ד  טובה,  הכי  שליחה  לי  ששלח  עולם  לבורא 

עבודת אמון, הבית שלנו פשוט התהפך.

התחילו   – אחד  ילד  בזכות  שלובים,  כלים  כחוק  עובדת  השיטה 

כולם לעורר את הכוחות החיוביים ולהשתנות.

כיום בס"ד לאחר 4 חודשים, הילד מגיע הביתה רגוע מאד, מחויך, 

מבינה  אני  מצב  בכל  אותו.  לשמוע  איתו,  לדבר  כיף  פשוט  נינוח, 

אותו, שומעת, מסבירה ומתווכת במה שצריך.

דואג  מוותר,  ההורים,  בקול  יפה  כך  כל  שומע  הזה  החמוד  הילד 

לאחים שלו, עוזר הרבה בביית – מה שלא היה לפני כן בכלל.

יש לנו קשר  וויכוחים. פשוט תענוג!  "לא" – ללא שום  מוכן לקבל 

מדהים, מה שאף פעם לא היה. 

הילד מרחם על האחים שלו, דואג לצרכיהם, אהוב בכיתה, רגוע 

בשולחן שבת, שר בנעימות ובכיף עם כולם וב"ה כל הבית השתנה 

ונרגע.
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תודה לה' ששלח לי שליחה כל כך מיוחדת – ממש בשורת הגאולה. 

ותודה לילד המתוק הזה שבזכותו למדתי והחכמתי ועבדתי על עצמי 

בכל התחומים ובעיקר על סבלנות.

לנו לעשות את  כוחו להפריע  גם להדגיש שהשטן מנסה בכל  חשוב 

עבודת האמון. היזהרו מהשטן הזה ואל תוותרו לעצמכם. חיי הילדים 

שלנו חשובים מאד, אל תתנו לו לנצח!

בהערכה על הכול

אמא של הילד היקר והאהוב במיוחד

שוב ושוב שרוצה לעבור לסמינר פתוח, ובזכות עבודת אמון הלכה 

לסמינר הטוב. היו משברים, ודרורית המדהימה חזקת אותי ויעצת 

לאסוף  להיבנות!  התחילה  וביתי  ובסבלנות.  ברוגע  טובות  עצות 

לסמינר  ללכת  ואיכותיות,  טובות  בנות  עם  להתחבר  השיער,  את 

והבת  היה…(  ולא  כמעט  שלמה  )דבר ששנה  בלימודים  ולהשקיע 

שלי עברה תהליך מדהים!

היא  וארוכות…  מיוחדות  תפילותיה  לקב"ה,  מחוברת  היא  כיום 

וב"ה היא עלתה על דרך  מתלבשת בצניעות, טוב לה עם עצמה 

המלך. כולם רואים ולא מפסיקים להתפעל מהבנייה העצומה שלה…

היית שליחה טובה לעשות את הדבר הנכון והאמיתי! תמכת לאורך 

כל הדרך.

אני ממליצה לכל מי שרוצה לראות בעז"ה שינוים ועוברת אתגרים 

עם ילד או ילדה - שתבוא לדרורית היקרה, שפשוט מצילה נפשות 

נבנים עולמות עולמות של  זה  וע"י  כוח עצום להורים,  וזוכה לתת 

ילדים, אנשים ועוד.

דרורית להמשיך הלאה במלאכת הקודש שאת  כוח  לך  ייתן  שה' 

עושה. שכרך עצום!

מעריכה ומודה בלי סוף,

כמה שאודה לך זה לא יספיק.

אביגיל מספרת:

הגעתי אלייך, בעקבות כך שביתי התחברה עם נערות לא טובות. רעדנו 

מפחד איפה היא, חזרה בשעות מאוחרות, הצניעות התחילה להתרופף 

והמתח היה גדול. וכשבאתי אליך דרורית - כל כך הרגעת אותי! הסברת 

לי את הערך העצום והאמון בה, ונתת לי כלים איך לא להיבהל בכלל 

ולעשות את עבודת אמון.

יום, משתדלת להתחזק ולהאמין חזק בטוב  יום  התחלתי לתרגל אמון 

שבבת שלי, ואכן לאט לאט ביתי השתנתה לבלי הכר. קודם כל נאמה 

17



מגיע לך, מגיע לילד שלך!

 מוזמנים לפגישת אבחון וייעוץ בה נכיר את המצב, 

 נבין איפה הקושי ומה עשיתם עד היום, 

ותקבלו כלים לריפוי ולשיקום מערכת היחסים עם המתבגר שלכם

הפגישה בעלות 450 ₪

ותינתן בעלות סמלית של 150 ₪ )ההטבה מוגבלת ל-10 הורים בלבד(

לשריון פגישה חייגו כעת: 054.8484.099 

 d8484099@gmail.com :או שלחו מייל

 להאזנה ללא עלות לתכנים מעצימים 

שיאפשרו לכם לשפר את התקשורת עם הילד: 02.3137399 
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עוד מבית "קן לתקשורת בונה":

הרצאות וסדנאות לצוותות חינוכיים ולאנשי חינוך במוסדות לימוד 
ובעמותות.

בהרצאה נשלב את העמקת עקרונות הגישה, נכיר את כלי הטיפול 

של "סוד האמון", נשמע סיפורים ותובנות מהשטח וננתח את 

מאחורי הקלעים, נבין איך ערכי השיטה נשענים על מקורותינו ונאמץ 

לעצמנו כלי עבודה טיפוליים, ישומיים ושעובדים בשטח ומחוללים 

קסם אמיתי.

להאזנה ללא עלות לתכנים מעצימים שיאפשרו לכם לשפר את 
התקשורת עם החניך/הנער: 

02.313.7399
  

להזמנת הרצאה שתוציא את הצוות החינוכי שלכם עם כלים 
עוצמתיים לשינוי אמיתי ולשיפור מעשי בתקשורת עם התלמידים 

והחניכים- גם ללא שיתוף פעולה מצידם- חייגו כעת: 

054.8484.099
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